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Terapia asistida con caninos, una experiencia que impacta a la población 
discapacitada y sus cuidadores, Bogotá – Colombia. 

 

Canine assisted therapy an experience that impacts the disabled population 

and their caregivers. 

 

 Angela M. Hernández P.1, Karol A. Guzmán C.2, Maria M. Contreras D.3, Ana M. Monterroza.4 

 

 1 Grupo de investigación: Atención Primaria, Educación medica y modelos de salud, Médico, Especialista 

en Salud Familiar, ME, Técnica y Experta en Intervenciones Asistidas con Perros Docente- Profesor 

Asociado, Escuela Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá, Colombia. 
2 Grupo de investigación: Atención Primaria, Educación médica y modelos de salud, Médico, Magister SP, 

Docente- Profesor Asistente, Escuela Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá, Colombia. 
3 Fisioterapeuta, Especialista en Gerencia de Mercadeo, Técnica y Experta en Intervenciones Asistidas con 

Perros, instructora y guía canina certificada Cruz Roja Colombiana, Docente cátedra Universidad del 

Rosario, Bogotá, Colombia. 
4 Psicóloga, Especialista en terapias contextuales, técnica y experta en Intervenciones Asistidas con 

Perros, Educadora canina. 

_____________________________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción:  Las terapias asistidas con caninos son intervenciones terapéuticas que utilizan la interacción 

con perros para mejorar la calidad de vida de personas con discapacidad (1). Alrededor del 15% de la 

población mundial experimenta alguna limitación física, mental, intelectual o sensorial que puede dificultar 

su participación plena en la sociedad (2). Los perros de terapia facilitan la socialización, la comunicación, 

motricidad y la expresión emocional, lo que se traduce en beneficios significativos en diversas áreas del 

desarrollo humano. 

 

Objetivos: Potenciar habilidades socioafectivas, cognitivas y motrices a través de terapias asistidas con 

perros en personas con discapacidad. 

 

Materiales y métodos:  Se llevó a cabo un estudio cualitativo de acción-participación con 193 personas 

(108 con discapacidad y 85 acompañantes) durante 15 sesiones, 1 semanal entre abril y diciembre de 2023. 

Las categorías utilizadas fueron sociodemográficas, tipo de discapacidad, cambios en habilidades 

socioafectivas, cognitivas y motrices e interacción con perros de terapia. 

 

Resultados: Participaron 108 usuarios entre los 4 años y 90 años con discapacidades como retraso mental, 

síndrome de Down, autismo nivel 2 y 3, parálisis cerebral, entre otros y 85 acompañantes. 
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Los usuarios presentaban frecuentemente dificultad para regular y comprender sus emociones y la de los 

demás, lo cual mejoro al entrar en contacto con los caninos, ya que a través de ellos lograron hacer 

regulación emocional, mayor empatía y expresión de emociones positivas y negativas. Acerca de las 

habilidades motrices y cognitivas, el contacto con los caninos favoreció la memoria a corto plazo, mejoró la 

atención, seguimiento de secuencias, ordenes, percepción espacial, movilidad de su eje axial y procesos de 

marcha.  

Se observó una mejora significativa en el bienestar emocional de los cuidadores, reflejada en una 

disminución del estrés, aumento de la relajación y la calma.  

 

Conclusiones: Las terapias asistidas con perros demostraron ser una intervención eficaz para mejorar las 

habilidades sociales, emocionales, cognitivas y motoras de personas con discapacidad, lo cual genera en 

ellos adquisición de habilidades que fortalecen los procesos de inclusión social. De igual forma, proporcionó 

bienestar emocional en sus cuidadores.  

 

PALABRAS CLAVE: Terapia con perros, Intervenciones asistidas con perros, Discapacidad múltiple, 

Observación, Acción participación. 

 

KEY WORDS: Dog Therapy, Dog-assisted interventions, Multiple Disabilities, Observation, Action research. 
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RESUMEN  

Introducción: El carcinoma de lengua (CL) es el más prevalente de los carcinomas orales. Las células 

dendríticas (DCs), inducen respuesta anti-tumoral al activar linfocitos T (LT).  El microambiente tumoral 

(MAT) afecta a las DCs llevándolas a estados disfuncionales protumorales [1]. La homeopatía ha sido 

utilizada como coadyuvante en varios tipos de cáncer [2]. El objetivo de este trabajo fue evaluar el efecto 

de ultra altas diluciones de medios condicionados tumorales (UADMC) en DCs que han sido expuestas a esa 

misma dilución de medio condicionado tumoral (DMC) en su maduración y función.  

 

Metodología: DCs derivadas de monocitos humanos (MonDCs) provenientes de donantes sanos, fueron 

expuestas por 24 horas a DMC proveniente de un cultivo de esferoides de células de carcinoma 

escamocelular oral de lengua (SCC-090). Posteriormente, estos cultivos fueron tratados con LPS 1ug/ml y/o 

DMC a la dilución 2CH por 24 horas. Expresión de CD1a, CD80, CD83, CD209, HLA-DR y PDL-1 fue analizada 

por citometría de flujo para evaluar fenotipo y maduración de MonDCs. Además, se evaluaron cambios 

funcionales de las MonDCs a través de la activación de LT en un ensayo de reacción mixta leucocitaria. 

 

Resultados: UADMC aumentó significativamente el porcentaje de células que expresaron CD83 (p=0,028) 

y el nivel de expresión de CD83 inducida por LPS (p=0,007) además tendencia a aumentar expresión de 

CD80 y HLA-DR.  Se observó en DCs maduras tendencia a recuperar la activación de los LT, disminuida por 

la DMC, en los grupos tratados con UADMC.  

 

Conclusión: UADMC de cáncer oral aumenta maduración de MonDCs y mejora activación de LT disminuida 

por el medio condicionado de cáncer oral.  

PALABRAS CLAVE: Cáncer oral, Células Dendríticas, homeopatía, Ultra alta dilución, medios 

condicionados. 
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RESUMEN 

Introducción: La somnolencia, es un sueño interrumpido, inadecuado o de baja calidad que lleva a dormir 

y se asocia con afecciones médicas o psicosociales, puede relacionarse con pérdida de atención o 

concentración afectando el desempeño académico.1 El estrés es un estado de tensión que conduce a 

cambios químicos y psicológicos, y ha sido reportado en estudiantes de medicina.2 Aunque existen estudios 

sobre factores predictores de somnolencia3, hay poca literatura sobre su asociación con estrés en 

estudiantes de medicina. 

 

Objetivos: Evaluar la asociación entre somnolencia y estrés en estudiantes de medicina. 

 

Materiales y métodos: Se diseñó un estudio transversal-analítico en 500 estudiantes de medicina entre 

18-25 años de la Fundación Universitaria San Martín, Pasto, Colombia. La recolección de información fue 

realizada entre septiembre-diciembre de 2023. Se obtuvo información socio-demográfica y de estilos de 

vida relacionados con dieta y consumo de sustancias psicoactivas. La evaluación de somnolencia se realizó 

con la Epworth Sleepiness Scale (ESS) y estrés con la Perceived Stress Scale (PSS-10) validadas en Español. 

Se calcularon medidas descriptivas y un modelo lineal generalizado (MLG) para determinar la asociación 

entre las variables socio-demográficas, y de estilos de vida con la somnolencia. La significancia estadística 

fue establecida con P<0,05. 

 

Resultados: La muestra consistió en 196 hombres (39,2%) y 304 mujeres (60,8%). La media de edad fue 

20,32 (DE=1,87). La media de ESS fue 9,77 (DE=4,26). 222 (44,4%) tuvieron una excesiva somnolencia 

en el día. La media de PSS-10 fue 20,55 DE=6,29. 41 (8,2%) tenían una elevada ingesta de comida rápida, 

58 (11,6%) de consumo de alcohol, 64 (12,8%) de cigarrillo, 90 (18,0%) de café, y 46 (9,2%) de bebidas 

energizantes. El MLG demostró que el consumo de comida rápida (β=0,02; IC al 95%: 0,00–0,03; P=0,039) 
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y el estrés (β= 0,21; IC al 95%: 0,15 – 0,26; P<0,001) aumentaron, mientras el ser hombre (β=-1,62; IC 

al 95%:-2,44– -0,80; P<0,001) disminuyó los niveles de somnolencia. 

Conclusiones: Los estudiantes de medicina presentaron excesivos niveles de somnolencia. Los síntomas 

de estrés incrementaron estos niveles, especialmente en mujeres. Es importante desarrollar estrategias 

preventivas para controlar estos síntomas para garantizar la calidad de vida de los estudiantes. 

PALABRAS CLAVE: estrés, somnolencia, estudiantes de medicina, sustancias psicoactivas, Colombia. 
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RESUMEN  

Introducción: El embarazo constituye un desafío para la salud pública por sus implicaciones en morbilidad 

materna extrema y mortalidad, con incremento en riesgos y complicaciones. En Colombia, la edad materna 

avanzada y el aumento de peso son los factores más representativos. En Nariño, la tasa de mortalidad 

materna en 2019 fue de 66.95 por 100,000 nacidos vivos, Los riesgos se incrementan en las comunidades 

étnicas por causas sociales y culturales. 

 

Objetivos: Describir el contexto de los determinantes estructurales e intermedios en gestantes de edad 

avanzada. 

 

Materiales y métodos: Diseño observacional descriptivo transversal, La información se recolecto de 

fuentes secundarias (Historias clínicas) y primarias por encuesta previa firma de consentimiento informado. 

La validación de la encuesta incluyo una prueba piloto con el 15% del total de la base entregada por las 

instituciones.  

 

Resultados:  

● Determinantes estructurales y/o sociales:  

El 50% tenían edades entre los 35 a 38 años, El 26,6% son AfroColombianos y el 73,3% comunidades 

indígenas, pertenecientes a los Pastos (92%), Kamensa (5,5%) y Awá (1,8%). El nivel educativo prevalente 

fue básica primaria y secundaria, En ocupación son amas de casa (70%), aunque se encuentra jornalera, 

domestica, salud. la posición social concentra estrato 0 y 1, siendo la zona rural (64%) la más alta. Las 

mujeres se encuentran casadas o en unión libre en el 72%. 

● Intermedios y personales:  
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Circunstancias materiales: 13,3% tiene vivienda terminada. El 42,7% no cuenta con transporte, Más 

del 63,2% adquiere alimentos saludables, ropa apropiada, con un ingreso equivalente al mínimo.  

Cohesión social: El 65,3% conviven con familia nuclear, aunque el 20% son familia extensa. Se destaca 

red de apoyo del ICBF (52%), el apoyo moral es de la religión católica en el 82,7%. 

Sistema de salud: El régimen Subsidiado aporto el 93,3%, controles prenatales atendidos por especialista 

(46,7%). El 42,7% llegaba a pie y el tiempo promedio fue de 30 minutos. las autorizaciones con mayor 

dificultad fue la de especialistas. El 54,7% hace uso de plantas medicinales, 28% de parteras. 

 

Conclusiones: El embarazo es influenciado por condiciones sociales, culturales, económicos, esencial para 

analizar la calidad de vida y los desafíos que enfrentan las gestantes añosas. 

 

PALABRAS CLAVE: gestantes, determinantes sociales, acceso a salud, red de apoyo, etnia. 
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RESUMEN  

Introducción: Describir las características clínicas y epidemiológicas de las patologías de origen oncológico 

más frecuente durante los años 2022- 2023 en el Hospital Regional de la Orinoquia. 

 

Objetivos: Describir la caracterización epidemiológica de los cuatro tipos de cáncer que están regulados 

por la Resolución 3280 de 2018 para su seguimiento (próstata, mama, cérvico uterino y colorrectal), y que 

a su vez hacen parte de los indicadores de protección específica y detección temprana establecidos por la 

Resolución 202 de 2021 en un hospital de mediana complejidad en Colombia. 

 

Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo, se incluyeron a todas las 

personas con pruebas de tamizaje específicas para patologías oncológicas y/o biopsias con reporte positivo, 

en el periodo comprendido entre el 1 de enero de 2021 y el 31 de diciembre de 2023 

 

Resultados: Se incluyeron 1286 pacientes tamizados, de los cuales el 10.10% (n= 130) fueron biopsias 

de mama, el 11.58% (n=149) biopsias de cérvix, el 13.60% (n=175) biopsias de próstata y el 64.69% 

(n=832) colonoscopias con biopsias.  El 11.97% (n=154) de las biopsias reportaron positivas. De las 

biopsias reportadas positivas, el 42.20% se localizó a nivel de cérvix, el 37.66% en localización colorrectal, 

el 12.35% se halló en próstata y el 7.79% a nivel de la mama. La mortalidad reportada en este estudio fue 

de 30.51% (n=47), de los cuales el 21.27% (n=10) correspondieron a cáncer de mama, el 36.17% (n=17) 

a colorrectal, 23.41% (n=11) de próstata y el 19.14% (n=9) a cáncer de cérvix. 
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Conclusiones: La epidemiología del cáncer de la región de la Orinoquia es mixta con respecto a los valores 

promedio de las otras regiones del país y Latinoamérica, al tratarse de una zona de conflicto armado con 

condiciones de desigualdad marcada, con un porcentaje importante de población rural, se tiene una alta 

tasa de subdiagnostico, se deben fortalecer los programas de tamizaje y ampliar coberturas. 

 

PALABRAS CLAVE: Neoplasias; epidemiología; factores de riesgo; clínica. 

 

KEY WORDS: Neoplasms; epidemiology; risk factors; clinical. 
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RESUMEN 

Introducción: La bronquiolitis aguda es una infección viral del tracto respiratorio inferior que representa 

uno de los principales diagnósticos en el mundo para población menor de 2 años. Se presenta con picos 

estacionales, siendo en zonas tropicales de predominio en temporada de lluvias.   

 

Objetivos: Caracterizar la prevalencia y etiología de la bronquiolitis en lactantes menores de 2 años en el 

Hospital Regional De La Orinoquia. 

 

Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo y de corte transversal. Se incluyó 

a la población menor de dos años atendida en el Hospital con diagnóstico de bronquiolitis en el periodo 

comprendido entre Enero del 2020 a Diciembre del 2021. 

 

Resultados: Se recogieron un total de 113 aspirados nasofaríngeos de pacientes menores de 2 años. El 

58% de los pacientes fueron menores de 1 mes (58/113) y el 53.9% fueron hombres (61/113 pacientes). 

Se detectaron 104 virus en los aspirados nasofaríngeos de 113 niños (81,4%) con clínica de bronquiolitis.  

El virus sincitial respiratorio (VSR) representó el 58,4% (66/113) del total de virus detectados. 

 

Conclusiones: los resultados del presente estudio mostraron que, en la mayoría de los niños hospitalizados 

menores de 2 años, diagnosticados con bronquiolitis aguda, se detectó algún virus respiratorio (104/113) 

y de estos, 46.3% de los niños presentaron una infección simple. El 58,4% del total de los niños con clínica 

de bronquiolitis, al ingreso hospitalario presentaron infección por VSR, mientras que la frecuencia de 

infección por otros virus respiratorios fue baja y principalmente se detectaron en infecciones mixtas. 

PALABRAS CLAVE: bronquiolitis, virus sincitial respiratorio, prevalencia, etiología, niños. 
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RESUMEN  

Introducción: El virus de la inmunodeficiencia humana es un problema en salud pública a nivel mundial, 

con un promedio de infectados entre 33,1 y 45,7 millones, fallecimiento en promedio de 630 000 personas 

al año. Según la OMS solo el 54% de las personas infectadas con VIH saben que están infectadas.  

 

Objetivos: Describir y analizar las variables clínico epidemiológicas de los pacientes con diagnóstico de 

VIH en un hospital colombiano en el periodo de 2018 -2022. 

 

Métodos: Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo, de corte transversal de pacientes que 

consultaron a un hospital de la Orinoquia colombiana a quienes se les realizo confirmación de diagnóstico 

de VIH en el periodo de 2018 a 2023.  

 

Resultados: se obtuvieron 337 pacientes el 72,70% sexo masculino y 23.30% femenino, la media de la 

edad  fue 34.89 años (DE ± 12.63), el 94.07% provenían de área urbana y el 5.93% de zona rural, el 

56.08% estadio VIH y el 43.92% en estadio SIDA, según los mecanismos de transmisión, heterosexual 

70.92%, homosexual 13.06%, bisexual 9.50% y materno infantil 6.53%; las enfermedades oportunistas 

y/o coinfecciones más frecuentes fueron toxoplasmosis cerebral 24,32%, candidiasis esofágica 20,27%, 

neumonía por pneumocystis 17,57%, tuberculosis pulmonar 13.51%, el 89.06% de los pacientes iniciaron 

terapia antirretroviral durante la estancia hospitalaria, la mortalidad reportada en esta cohorte de pacientes 

diagnosticados en el periodo de 2018 a 2023 fue del 8.01%.  
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Conclusiones: es importante fortalecer las acciones para mejorar el acceso a los servicios de salud de los 

pacientes que viven con VIH, evitar las estancias prolongadas en los centros de atención hospitalaria y 

prevenir las infecciones oportunistas graves que requieren tratamientos prolongados conllevando 

interacciones medicamentosas y afectando la adherencia a los tratamientos. 
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RESUMEN  

Introducción: La atención quirúrgica tiene un papel fundamental en el tratamiento de múltiples 

enfermedades para aliviar el dolor humano y es un factor esencial en la salud a nivel mundial. Según un 

informe de la organización mundial de la salud (OMS) de 2008, incorpora la cirugía como elemento principal 

del primer nivel de atención en salud. Se estima que, en el mundo más de 310 millones de pacientes se 

someten a una cirugía por año, de los cuales, 230 millones corresponden a procedimientos quirúrgicos 

mayores, siendo, las complicaciones quirúrgicas una causa importante de mortalidad en toda la población, 

con una tasa defunciones hospitalarias 1 y 4% a nivel mundial. 

 

Objetivos: Caracterizar los procedimientos quirúrgicos y las complicaciones postoperatorias durante los 

primeros 30 días posterior a la cirugía en pacientes que fueron atendidos en un hospital de Colombia.  

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio de observacional descriptivo y de corte transversal.  

 

Resultados: Los pacientes que más requirieron algún tipo de cirugía eran adultos jóvenes (18-29 años) 

34.32%, la mediana de edad fue 49.5 años. Se encontró que 7.46% desarrollaron infección superficial en 

sitio quirúrgico, de los cuales 4.47% correspondieron al grado moderado, comparado a estas, 5.97% 

presentaron infección profunda y sólo 3.73% se clasificaron como infecciones moderadas. El 2.23% tuvieron 

infección en cavidad corporal, la neumonía (5.22%) e infección del tracto urinario fueron las infecciones 

órgano especificas mayormente presentadas. Respecto a las complicaciones no infecciosas, las de tipo 

cardiovasculares se presentaron en 14.92%, 5.97% fueron arritmias, 5.22% edema pulmonar y 2.23 paro 

cardiaco, mientras el infarto agudo de miocardio (0.74%) y embolia pulmonar (0.74%), fueron las menos 

frecuentes. 
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Conclusiones: Las complicaciones quirúrgicas continúan siendo un problema importante de salud pública 

en el mundo. Este estudio permitió identificar la necesidad de implementar medidas que permitan obtener 

mejores resultados quirúrgicos, motivando a que los profesionales en salud realicen mayor investigación 

para generar registros y diseñar intervenciones más eficaces de los factores o causas fundamentales con la 

finalidad de mejorar la calidad en la atención y obtener mejores resultados posoperatorios.   

PALABRAS CLAVE: Complicaciones intraoperatorias, Complicaciones posoperatorias, Registros de 

mortalidad, Procedimientos Quirúrgicos Electivos, Factores de Riesgo. 

 

KEY WORDS: Intraoperative complications, postoperative complications, mortality registries, Elective 

Surgical Procedures, Risk Factors. 
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RESUMEN  

Introducción: Las fracturas supracondíleas se caracterizan por la interrupción de la integridad ósea en la metáfisis 

distal del húmero, ubicada en la región superior de los cóndilos y adyacente a la línea fisaria. 

 

Objetivo: Determinar lesiones nerviosas secundarias al procedimiento quirúrgico en pacientes pediátricos con fracturas 

supracondíleas. 

 

Materiales y métodos: Estudio analítico retrospectivo, de corte transversal, de los pacientes con fractura 

supracondílea paciente, entre 2010 a 2023, atendidos en un hospital colombiano. 

 

Resultados: De los 330 niños estudiados el 63,03 % correspondió a sexo masculino y el 36,97 % a femenino. En un 

rango de edad entre 2-14 años. Con una media de la edad de 6,01 años (de 2,57 años).  El tipo de fractura, según la 

clasificación de la fractura supracondílea Garland, reportó ser más frecuente el tipo III (n= 249). El tipo de configuración 

de los clavos de Kirschner, se encontró que al 46,36 % (n=153) de los pacientes les realizaron cruzados sin incisión, al 

40 % (n=132) la configuración fue por lateral y el 13,64 % (n=45) cruzados con incisión; El 4,56 % (n=15) presentó 

infección del sitio operatorio. La lesión nerviosa más detectada fue la del nervio cubital en fracturas Garland III y fue 

más frecuente con la técnica de cruzados sin incisión. 

 

Conclusiones: La frecuencia de las lesiones neurológicas durante el manejo quirúrgico en este estudio no fue 

significativa con ninguno de los abordajes de fijación, por lo cual la preferencia de este abordaje depende de la 

estabilidad que requiera la lesión. 

 

PALABRAS CLAVE: Fracturas Humerales Distales; Fracturas del Húmero; Fijación de Fractura; Clavos Ortopédicos; 

Traumatismos de los Nervios Periféricos. 
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RESUMEN  

Introducción: El divertículo de Meckel (DM) es una malformación congénita intestinal, ubicada en el íleon 

distal a 60 cm de la válvula ileocecal. La prevalencia oscila entre 2% y 4% de la población general, de los 

cuales puede cursar asintomático en el 95,2% de los pacientes. El diagnóstico comúnmente se realiza de 

manera incidental en exploraciones abdominales por otras causas, mientras los pacientes sintomáticos se 

manifiestan como hemorragia de vías digestivas en el 30%-56% de estos.  

 

Objetivo: Describir las características sociodemográficas y clínicas en casos de divertículo de Meckel 

atendidos en un hospital de Colombia. 

 

Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo de pacientes con divertículo de 

Meckel, diagnosticados en el periodo de enero 2013 a diciembre 2022 en un hospital pediátrico.  

 

Resultados: Se obtuvo una serie de estudio de 18 casos; el 88,88% correspondió a sexo masculino; la 

media de la edad fue de 6,06 años (DE ±3.73 años) (IC95% 5.62-6.49). Los síntomas reportados fueron 

dolor abdominal con el 94,44%, náuseas y emesis el 83,33%, fiebre el 44,44% y sangrado digestivo el 

38,88%. En cuanto a los paraclínicos, el 11,11% presentó la hemoglobina en un rango menor de 5 md/dl, 

el 4.44 % en rango de 5-10 mg/dl y el 44,44% en mayor a 10 mg/dl. El 61,11% fueron transfundidos. Este 

estudio no reportó mortalidad.  

 

Conclusión: Este estudio reveló diferencias con respecto a la edad de frecuencia del diagnóstico de esta 

patología, por cuanto el rango encontrado fue de 8 meses a 15 años. Además, se recomienda tener en 

cuenta la incorporación del diagnóstico de DM en casos de dolor abdominal asociado a deposiciones 

sanguinolentas y emesis, en ese grupo de edad. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El manejo y enfoque de la infección por Helicobacter pylori en pacientes pediátricos sigue 

siendo un dilema dentro de la práctica clínica, debido a sus múltiples problemáticas. El diagnostico según 

la Sociedad Española de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica (SEGHNP) recomienda el uso 

de métodos invasivos como la endoscopia. El tratamiento, según la sociedad, recomienda que este debe 

ser guiado por el resultado del antibiograma obtenido de cultivo de mucosa gástrica; en primera línea, 

recomiendan el uso de IBP (inhibidor de bomba de protones) según fenotipo, añadiendo el uso de dos 

antibióticos: amoxicilina más claritromicina o el metronidazol. 

 

Objetivos: Presentar una serie de casos con el fin de establecer características clínicas y epidemiológicas 

en niños a quiénes se les diagnosticó la presencia de H. pylori por biopsia mediante endoscopia. 

 

Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo, incluyó pacientes pediátricos 

entre los 5-17 años con reporte de endoscopia de vías digestivas altas. Se recolectaron 55 endoscopias, de 

las cuales 13 de ellas con biopsia positiva para H. pylori. 

 

Resultados: Total de 13 niños con infección confirmada para H. pylori, el 53,85 % de sexo masculino y 

46,15 % sexo femenino. En un rango de edad de 10-16 años, con una media de 12,38 años (DE 3,79). El 

72.73 % provenía de área urbana y 27,27 % de área rural, el 90,91 % con acceso a alcantarillado. El 81,82 

% reportó no consumir agua potable. El 100 % se quejó de dolor abdominal. Dentro de los hallazgos 

endoscópicos, el 92,31 % presentaba eritema, 76,92 % nodularidad, el 46,15 % erosiones, entre otros. El 

15,38 % presentaron actividad eosinofílica de alto poder. 
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Conclusiones: El manejo y enfoque de la infección por H. pylori en pacientes pediátricos presenta desafíos 

significativos en la práctica clínica diaria. La complejidad de la clínica y los hallazgos, junto con la dificultad 

diagnóstica debido a su presentación clínica, hacen que sea un diagnóstico diferencial crucial en esta etapa 

de la vida. Es esencial implementar estrategias de puericultura a nivel familiar para garantizar el 

cumplimiento del tratamiento, lo que mejora significativamente las tasas de erradicación. 
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RESUMEN  

Introducción: La videoendoscopia con cápsulas (VCE) es una herramienta eficaz que ha demostrado ser 

de gran utilidad en el abordaje de diversas enfermedades gastrointestinales. La VCE se implementó en 

Colombia en 2003, sin embargo, la caracterización actual de los pacientes sometidos a VCE en Colombia es 

limitada y proviene principalmente de dos investigaciones realizadas antes del período pandémico del SARS-

CoV-2. 

 

Objetivos: Describir las características de los pacientes sometidos a VCE y establecer las principales 

indicaciones, hallazgos, limitaciones técnicas y otras características destacables. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio descriptivo utilizando datos de reportes de VCE en una 

Unidad de Gastroenterología de Bogotá, se registraron variables demográficas y clínicas como indicación de 

VCE, tiempos de tránsito gástrico (GTT) y de intestino delgado (SBTT), la calidad de la preparación 

endoscópica y las limitaciones. 

 

Resultados: Se analizaron un total de 133 informes de VCE. La mayoría eran hombres con una edad media 

de 70 años. La mayoría tuvo buena preparación (96,2%), y hubo dificultades técnicas en el 15,8% de los 

casos. Las principales indicaciones fueron anemia inexplicable (91%) o hemorragia oculta (23,3%). La 

mediana de GTT y SBTT fue de 14 y 30 minutos, respectivamente. Las frecuencias de estigma hemorrágico 

(3,79%) y sangrado activo (9,09%) fueron bajas y los hallazgos anormales más frecuentes fueron manchas 

rojas (28,3%), erosiones (17,6%) y ectasias vasculares (12,5%). 

 

Conclusiones: La VCE mostró un alto nivel de seguridad. La principal indicación fue una anemia 

inexplicable. El sangrado activo fue el hallazgo más frecuente. Combinado con inteligencia artificial, VCE 

puede mejorar la precisión del diagnóstico y las intervenciones terapéuticas específicas. 
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RESUMEN  

Introducción. La extubación paliativa (EP) es un procedimiento médico complejo que se utiliza para retirar 

la ventilación mecánica invasiva en pacientes terminales o en estado crítico, con el objetivo de mejorar la 

calidad de vida y aliviar el sufrimiento. Esta práctica es fundamental en el marco de los cuidados paliativos 

y se ha convertido en una herramienta esencial para abordar las necesidades integrales de los pacientes 

con enfermedades graves o terminales. 

 

Objetivo. Realizar una revisión sistemática con el fin de evaluar la técnica, las indicaciones y las 

complicaciones de la EP. 

 

Metodología. Revisión sistemática en bases de datos como PubMed y EBSCO host utilizando términos de 

búsqueda específicos. Se incluyeron estudios en humanos publicados en los últimos 10 años y se aplicaron 

filtros para reducir la búsqueda a artículos relevantes. 

 

Resultados. Se incluyeron 11 artículos en los cuales se identificó los criterios utilizados para la extubación 

paliativa en pacientes adultos, algunos describían los protocolos utilizados en diferentes contextos clínicos 

y las experiencias y percepciones de los profesionales de la salud, pacientes y familiares con respecto a la 

extubación paliativa. Las principales complicaciones fueron disnea y estridor. 

 

Conclusión. La extubación paliativa es una alternativa compasiva para pacientes con enfermedades 

terminales, es fundamental contar con protocolos institucionales que guíen el proceso de extubación 

paliativa así como promover la capacitación del personal de salud sobre este tema para mejorar la calidad 

de la atención. 
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RESUMEN  

Introducción: La exposición a metales pesados tóxicos como el mercurio y el plomo es considerablemente 

un problema crítico de salud pública debido a sus altas densidades y su presencia en el medio ambiente 

por actividades antropogénicas que al bioacumularse en los organismos vivos puede ocasionar daños 

severos a órganos vitales y promover enfermedades como el cáncer.  

 

Objetivos: Determinar el grado de conocimiento que tienen los estudiantes de medicina de una universidad 

colombiana sobre los metales pesados tóxicos y sus efectos en la salud. 

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo en el que se diseñó, validó cuestionario constituido por 33 

items y distribuido en tres secciones principales: características sociodemográficas, generalidades sobre 

metales pesados tóxicos, y efectos del mercurio y el plomo en la salud, aplicado a estudiantes de medicina 

de una universidad de la costa caribe colombiana, previo consentimiento informado de los participantes. 

Para evaluar la relación entre variables, se utilizó la prueba de chi-cuadrado con un nivel de significancia 

de p<0.05, empleando el programa estadístico STATA versión 17.0. 

 

Resultados: La muestra estuvo compuesta por 118 estudiantes, distribuidos de VI a X semestre con una 

edad media  de 21.81 años, principalmente de género femenino (56.8%). Mayoritariamente procedentes 

de la región Caribe (95.8%), de zonas con actividad económica predominantemente agropecuaria (42.4%) 

y residentes en áreas urbanas (69.5%) y rurales (30.5%) y estrato medio-bajo (56.8%). Se observó 

variabilidad en el conocimiento sobre metales pesados tóxicos. Una proporción significativa mostró un 
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dominio moderado en relación con las generalidades sobre metales pesados tóxicos y en cuanto a la 

comprensión sobre los efectos específicos del mercurio y el plomo en la salud este fue desigual.  

Conclusiones: se observó la necesidad de mejorar la educación sobre metales pesados tóxicos y sus 

efectos en la salud entre los estudiantes de medicina y a consecuencia en la comunidad en general, 

permitiendo una mejor gestión de los desafíos de salud pública relacionados con la contaminación por este 

tipo de metales, contribuyendo a una mayor protección de la salud en la población colombiana. Bajo este 

contexto, se plantea la necesidad de una segunda fase formativa denominada “metales pesados tóxicos y 

salud”. 
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RESUMEN  

Introducción: La Inteligencia Artificial (AI) comprende el uso de algoritmos y datos que pueden ser usados 

para la toma de decisiones en los diferentes espacios de vida del ser humano. En el ámbito académico, 

toma especial relevancia, debido a que puede vincularse al proceso de enseñanza aprendizaje en el ámbito 

médico para potenciar la integración de conocimientos y herramientas que contribuyan a la toma de 

decisiones para el cuidado de la salud.  

 

Objetivo: Reconocer la percepción frente al uso de inteligencia artificial en la vida cotidiana y en el entorno 

académico de estudiantes de medicina de una Institución Universitaria de Bogotá, 2024 I. 

 

Materiales y métodos: Estudio transversal. Se aplicó una encuesta a estudiantes de medicina (muestreo 

por conveniencia) de una institución universitaria de Bogotá en el 2024 I.  

 

Resultados: En total se obtuvieron 358 encuestas de estudiantes de pregrado de Medicina. El 60% de los 

registros fue del ciclo Médico Quirúrgico y el 40% restante del ciclo de Fundamentación. El 60,6% de los 

estudiantes tenían entre 21 a 25 años. En cuanto al uso de dispositivos tecnológicos, se encontró que el 

29% usa el celular entre 5 a 7 horas al día. Frente al nivel de conocimiento de herramientas de IA, se 

identificó que el 55% consideraba que tenía un conocimiento medio, el 25% un nivel bajo, principalmente. 

El 58.7% utiliza algún tipo de IA, esencialmente para búsqueda general de información (32.9%), ocio y 

tiempo libre (21.5%) y análisis de casos clínicos (16.9%). El 64.8% ha usado la IA en el ámbito académico, 

principalmente para fundamentación (29,6%), tratamiento (14.1%) y para diagnóstico (13.7%). El 74.3% 

considera que se debería incluir dentro de su formación académica el uso de IA y el 62% considera que 

esta modificará para bien su futuro profesional. El 94% desconoce algún marco normativo relacionado con 

la IA.  

 

Conclusiones: Es necesario articular procesos en el ámbito académico para usar de manera eficiente 

nuevas tecnologías y herramientas que aporten al proceso de aprendizaje y a la toma de decisiones en el 

cuidado de la salud.  
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RESUMEN  

Introducción: El ACV es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad a nivel mundial. Se sitúa 

en tercer lugar de frecuencia entre las causas de muerte, aunque en los mayores de 60 años puede 

representar la segunda causa de muerte. Sin embargo, son las secuelas que genera las que lo convierten 

en una pesada carga para el individuo, su familia y la sociedad. 

 

Objetivos: Establecer una línea de base frente a conocimientos de factores de riesgo, reconocimiento 

temprano de síntomas y actuación inicial ante un ACV, por parte de la comunidad de una institución 

universitaria de Bogotá, que permitan comparar en el tiempo factores de riesgo en la población, así como 

su capacidad para reconocer y actuar ante el evento. 

 

Materiales y métodos: Estudio de prevalencia (Cross sectional), se aplicó una encuesta a población 

contacto de estudiantes de medicina de una institución universitaria utilizando un muestreo a conveniencia. 

 

Resultados: En total se recolectaron 1.858 encuestas de personas entre los 15 y 89 años, en donde el 

21,4% (396 encuestados) eran personal del área de la salud, el 34% de los encuestados residen fuera de 

Bogotá, el término más reconocido para nombrar el evento fue el derrame cerebral (1.210 encuestados), 

el 55,9% no reconoce ningún factor de riesgo relacionado con la enfermedad; el 43,1% de los encuestados 

refiere no saber cuáles son sus síntomas, el 16,7% cree que esta enfermedad no tiene tratamiento, el 

85,8% de las personas no conocen el significado de la sigla CORRE, no obstante, el 73,5% reconoce que 

ante síntomas relacionados se debe acudir inmediatamente a urgencias y que este evento se puede prevenir 

con actividad física (55%) y buena alimentación (47%). A diferencia de lo encontrado en otros estudios no 

fue posible asociar mayor conocimiento del evento en mujeres o personas que conviven con una pareja. 

 

Conclusiones: Se deben aunar esfuerzos para que la comunidad en general reconozca el evento y a su 

vez identifique los factores que pueden ser intervenidos, el reconocimiento temprano de síntomas a través 

de la estrategia CORRE y la actuación rápida para intervención intrahospitalaria. 

PALABRAS CLAVE: Ataque Cerebrovascular, factores de riesgo, reconocimiento temprano. 
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RESUMEN  

Introducción: El cáncer continúa siendo un desafío importante en salud pública debido a su alta incidencia 

y tasa de mortalidad (1). Actualmente, muchos de los tratamientos contra el cáncer generan efectos 

adversos e incluso algunos pacientes presentan resistencia a la terapia farmacológica lo que difulta la 

eficacia de estos tratamientos (2), por lo anterior, es crucial explorar nuevas alternativas de tratamiento 

basadas en productos naturales, que generen menos toxicidad y mayor eficacia. Entre las especies de la 

biodiversidad amazónica, Copaifera officinalis L.  ha sido utilizada por comunidades locales por sus 

propiedades medicinales. La oleorresina de su corteza es reconocida por sus propiedades antiinflamatorias, 

antimicrobianas y antitumorales. (3).  

 

Objetivo: Evaluar el efecto de la oleorresina, extractos y fracciones de la corteza de C. officinalis sobre la 

viabilidad e inducción de muerte celular sobre diferentes líneas celulares tumorales.  

 

Materiales y métodos: La oleorresina y corteza de C. officinalis fueron proporcionados por el instituto 

SINCHI. A partir de la corteza se obtuvieron un extracto etanólico y fracciones de diferentes polaridades. 

La actividad citotoxicidad se evaluó por medio del método MTT sobre diferentes líneas celulares tumorales 

(MCF-7, MDA-MB-231, A375, PC-3 y HEPG2). Se determinó mediante citometría de flujo el tipo de muerte 

celular inducida por los tratamientos con mejor actividad citotóxica (Apoptosis/necrosis). La identificación 

tentativa de los compuestos en los tratamientos con mejor actividad se realizó por CG-EM. Para comprender 
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mejor las interacciones entre los compuestos mayoritarios de los tratamientos bioactivos y las proteínas 

asociadas a la apoptosis, se realizará un estudio computacional por docking y dinámica molecular. 

Resultados: La oleolerresina mostró la mejor actividad citotóxica, seguida de la fracción diclorometano de 

la corteza. La oleorresina indujo apoptosis en las células MCF-7, A375 y en PC-3, mientras que la fracción 

diclorometano indujo apoptosis en la línea A375. Los compuestos mayoritarios identificados en la oleorresina 

fueron sesquiterpenos.    
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RESUMEN          

 

Introducción: La enfermedad de Alzheimer es una patología neurodegenerativa que afecta la memoria y 

funciones cognitivas, conduciendo a la pérdida progresiva de autonomía. Globalmente existen 50 millones 

de casos y su prevalencia incrementa con el envejecimiento poblacional. Para el 2050 existirán 131.5 

millones de casos, especialmente en países de bajos ingresos (1). Los neurotransmisores y estructuras 

neuroanatómicas como el rinencéfalo y el hipocampo guardan relación con el conectoma del sistema 

olfatorio, las áreas corticales y subcorticales responsables de la memoria y la emoción (2). 

El conectoma son redes neuronales entre regiones de integración y procesamiento cognitivo, actualmente 

su investigación frente a enfermedades neurodegenerativas está en desarrollo (3). Concebir al cerebro y 

patologías asociadas como una red, generarían blancos terapéuticos e investigativos novedosos, frente al 

panorama actual. Conocer esta alteración multifocal, sus propiedades, grados de asociación, patrones de 

variabilidad en cantidad y calidad de conexiones, permitiría pronosticar diferentes estadios y factores de 

riesgo neurofisiológicos en personas sanas y enfermas.  

 

Objetivos: Comprender la relación entre la memoria y el estado de ánimo, bajo el paradigma del 

conectoma en la enfermedad de Alzheimer. 

 

Materiales y métodos: Estudio de caso, de un paciente adulto mayor, con antecedente de enfermedad 

de Alzheimer, obtenido a partir de una práctica académica de campo, en un albergue comunitario en el 

Municipio Agua de Dios, Colombia.  Se realizó una revisión de literatura haciendo uso de parámetros MeSH 

y DeCS, criterios de inclusión y exclusión, en bases de datos como EBSCO, ClinicalKey, Pubmed y referentes 

bibliográficos de neuroanatomía.  
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Resultados: La disfunción olfatoria podría estar asociada con el deterioro de la memoria episódica y el 

surgimiento de síntomas depresivos, subrayando el papel crítico del conectoma entre hipocampo, amígdala, 

núcleo basal de Meynert y la sustancia gris periacueductal en la modulación sintomática. 

Conclusiones: La relación entre el deterioro de la memoria episódica y la conciencia de la propia identidad, 

pueden contribuir al desarrollo de un estado depresivo en los pacientes con Alzheimer. Donde un enfoque 

interdisciplinario puede proporcionar una base para futuras investigaciones, en la búsqueda de tratamientos 

que aborden tanto el deterioro cognitivo, como las complicaciones emocionales en esta población.  
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RESUMEN  

Introducción: El acné juvenil polimorfo es una patología inflamatoria crónica del folículo pilosebáceo en 

cara, pecho y espalda; que impacta la calidad de vida del paciente (1). Su prevalencia mundial es de 0.3%, 

15% de las patologías de piel y en Colombia, 80% a 90% de personas a los 21 años lo ha tenido (2). Los 

tratamientos convencionales incluyen antibióticos tópicos y orales, retinoides, terapia hormonal y diuréticos 

ahorradores de potasio; tienen alta efectividad, pero asocian efectos secundarios indeseados (3). Ante esto, 

se requieren opciones alternativas como el uso de plantas tipo Jacaranda caucana referida 

etnobotánicamente para manejo de esta patología, pero sin suficiente evidencia científica aún. 

 

Objetivos: Evaluar el efecto de la Jacaranda caucana en el proceso inflamatorio del acné juvenil polimorfo 

de pacientes adultos en Colombia 2024-I. 

 

Materiales y métodos: Estudio primario tipo reporte de casos en adultos mayores de 18 años en Colombia 

diagnosticados con acné vulgar sin tratamiento. La variable primaria fue la evolución clínica del acné 

establecida con la Escala cualitativa de Evaluación Global del Acné (GEA) antes, durante y después del 

tratamiento con loción tópica de Jacaranda caucana de LABFARVE®; y las variables secundarias fueron las 

características sociodemográficas y clínicas de los pacientes. Los datos se recolectaron por historia clínica 

bajo los parámetros de las Guías CARE para reporte de caso y mediante un instrumento que integró: la 

escala GEA y la información sociodemográfica. El análisis de los datos se realizó mediante estadística 

descriptiva con frecuencias relativas y descripción de cada caso. 

 

Resultados: Se reportan tres casos de mujeres con antecedente de diagnóstico de acné polimorfo juvenil 

sin antecedentes farmacológicos con valoración clínica inicial por escala GAE de Leve que luego del 
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tratamiento con la presentación tópica de Jacaranda caucana de LABFARVE® evidenciaron una mejoría en 

la valoración clínica GAE. 

 

Conclusiones: El estudio permitió observar y analizar mediante fotografías el efecto antiinflamatorio de la 

Jacaranda caucana en el manejo del acné juvenil polimorfo en pacientes adultos. Los pacientes presentaron 

mejoras sin importar ubicación demográfica, profesión, edad y estilos de vida. Las lesiones tanto pústulas 

como pápulas y los cambios inflamatorios disminuyeron. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El dolor crónico, “una experiencia sensitiva y emocional desagradable, asociada a una lesión 

tisular real o potencial” de más de tres meses (1) tiene como causa la Osteoartrosis (OA). Su prevalencia 

mundial aumentó a 113% llegando a 10,81% en Colombia (2, 3). Su manejo incluye hábitos saludables, 

fármacos antiinflamatorios no esteroideos y analgésicos opioides, sin embargo, los efectos adversos 

asociados limitan la eficacia dando lugar a terapéuticas complementarias como la fitoterapia con Árnica 

morada (Senecio formosus) referida  etnobotánicamente, pero con poca evidencia científica de sus usos en 

Colombia. 

 

Objetivos: Evaluar el efecto del uso de la crema de Árnica morada (Senecio formosus) en la percepción 

del dolor y la calidad de vida en pacientes adultos con dolor crónico osteoarticular de la ciudad de Medellín, 

Colombia durante el primer semestre del año 2024. 

 

Materiales y métodos: Estudio primario observacional de tipo cohorte prospectivo en pacientes mayores 

de 18 años con dolor Osteoarticular crónico, en Medellín convocados mediante muestreo por conveniencia 

en 2024-I. Se incluyeron quienes cumplieron criterios de selección y luego de la firma del Consentimiento 

informado se evaluaron variables sociodemográficas, clínicas y se entregaron 2 presentaciones tópicas de 

Árnica morada (Senecio formosus) de LABFARVE ® a cada paciente. Se realizaron mediciones basales, 2 

controles y final de los cambios en la percepción de dolor, rigidez y funcionalidad según Escala Western 

Ontario and McMaster Universities Osteoarthritis Index (WOMAC) y cambios en la percepción de Calidad de 

vida con el Cuestionario de Salud SF-36. Los datos se analizaron mediante estadística descriptiva con 

intervalo de confianza 95% en torno a la media poblacional.    
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Resultados: Se incluyeron 18 pacientes. Se observó en las tres dimensiones de la valoración con la escala 

WOMAC una disminución del puntaje; y en Cambios en la percepción Calidad de Vida, 7/8 subescalas con 

puntaje promedio mayor al final del tratamiento, con respecto al basal.  

Conclusiones: En la población de este estudio tratada con presentación tópica de Árnica morada (Senecio 

formosus) de LABFARVE®, se encontraron cambios, según la escala SF 36 y un cambio hacia la mejoría, 

igual o mayor al 50%, según escala WOMAC después del tratamiento. 
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RESUMEN  

Introducción: La Enfermedad de Huntington (EH) es un trastorno neurodegenerativo hereditario descrito 

por George Huntington en 1872, caracterizado por síntomas motores, cognitivos y psiquiátricos. Los 

síntomas motores incluyen corea, rigidez muscular, movimientos oculares anormales, alteraciones en la 

marcha y dificultades para hablar o deglutir. A nivel cognitivo, dificultades de organización, priorización, 

enfoque, alteraciones visuoespaciales y enlentecimiento de procesos cognitivos.  

 

Objetivos: Conocer la fisiopatología de las manifestaciones cognitivas y motoras de la enfermedad de 

Huntington. 

 

Materiales y métodos: Se realizó una revisión narrativa. Para la búsqueda de información se utilizaron 

bases de datos PubMed, Clinical Key, Google Scholar, SciELO, EBSCO. Se incluyeron artículos publicados 

entre 2011 y 2024, disponibles en texto completo, en idiomas francés, inglés o español, que abordaban 

cambios motores o cognitivos, utilizando descriptores: Huntington Disease, Huntington's disease, 

Huntington's korea, Huntington's pathophysiology. 

 

Resultados: Se analizaron 55 publicaciones de las cuales 4 corresponden a capítulos de libros, 30 a 

artículos de investigación, 11 a artículos de revisión, 1 reporte de caso, 4 a tesis, 3 informes, 1 revisión de 

tema y 1 artículo de opinión.  
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La EH provoca cambios estructurales como atrofia estrial y degeneración de la sustancia blanca cerebral, 

afectando funciones motoras y cognitivas. La pérdida de neuronas hipotalámicas productoras de oxitocina 

y vasopresina, relacionadas a alteraciones observadas en la regulación del comportamiento socio-

emocional. A nivel molecular, las mutaciones del gen huntingtina son responsables del compromiso en la 

función neuronal. 

Conclusiones: La fisiopatología de la EH involucra cambios bioquímicos, enzimáticos, anatómicos y 

funcionales de origen genético, que deterioran procesos cognitivos, motores y psicológicos y afectan la 

calidad de vida. La comprensión de estos cambios es importante en la búsqueda de intervenciones 

terapéuticas y en el abordaje integral de los pacientes. 

 

PALABRAS CLAVE: Enfermedad de Huntington, cerebro, corea, fisiopatología de Huntington, calidad de 

vida. 

 

KEY WORDS: Huntington disease, brain, effects, Korea, huntington's pathophysiology, changes. 

 

AGRADECIMIENTOS: A la Fundación Universitaria Juan N. Corpas por brindarnos instrucción del paso a 

paso para poder adecuadamente escribir dicho proyecto. 

 

BIBLIOGRAFÍA:   

1. Schneider SA, Bhatia KP. Chapter 5 - Huntington’s disease look-alikes. En: Weiner WJ, Tolosa E, 
editores. Handbook of Clinical Neurology [Internet]. Elsevier; 2011 [citado 11 de marzo de 2025]. 

p. 101-12. (Hyperkinetic Movement Disorders; vol. 100). Disponible en: 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780444520142000057 

 

 

CATEGORÍA: Informe final. 

 

 

 

 

 

 

 

 



52 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

Afectación de la calidad de vida en personas mayores de 18 con dolor crónico 
en el Quindío. 

 

Impact on quality of life in people over 18 with chronic pain in Quindío. 

 

Roberto J. Mejía V. 

 

Especialista en Terapias alternativas y farmacología vegetal,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

___________________________________________________________________________________ 

 

RESUMEN 

Introducción: Sobre calidad de vida Lewton, Moss, Fulcomer y kleban en (1982), platearon que la CV “ 

se puede comprender mejor en el conjunto de evaluaciones que el sujeto realiza sobre su vida”.(2) La 

Organización Mundial de la Salud (OMS) (1993), define a la calidad de vida como “la percepción del individuo 

sobre su posición en la vida dentro del contexto cultural y el sistema de valores en el que vive y con respecto 

a sus metas, expectativas, normas y preocupaciones”(3,4).  

 

Objetivos:  General: Caracterizar la afectación de la calidad de vida relacionada con la salud (CVRS) en 

los pacientes con dolor crónico en el Quindío. 

 

Materiales y métodos: Con una muestra de 400 personas encuestadas de los cuales se tomaron 

finalmente 393, con un nivel de confianza del 95% , con un error del 5%  la CVRS, e evaluó por medio del 

Cuestionario SF-36 V 1.2, validado en español y adaptado culturalmente en Colombia, el tipo de estudio es 

descriptivo 

 

Resultados: Los variables demográficas nos muestran una distribución según sexo dentro de lo normal 

donde según los estudios estadísticos son más mujeres 64% que hombres 36%.  

En cuanto a la localización del dolor se encontró con mayor frecuencia en la cabeza, luego en la espalda, 

miembros inferiores y articulaciones; con una intensidad del dolor de moderado 45%, severo 42% y leve 

13% y leve; en cuanto al tipo de dolor se encontró que en un 59% el dolor era de tipo mixto 59% (es decir 

tiene características de somático y neuropático), en un 27% de tipo somático y en 8% de tipo neuropático. 

Ya en lo que respecta a los resultados de la SF-36 V 1.2 para evaluar la CVRS, se vio que las personas con 

dolor crónico tienen una percepción más negativa de su salud general con una tendencia a plantear que se 

sienten más regular que el año pasado, lo cual habla de un empeoramiento de sus sensaciones con respecto 

a su salud; además de encontrarse mayor  afectación por su salud en el rol físico, es decir en disminución 

de actividades en el trabajo o en actividades cotidianas como caminar, subir escaleras, levantar bolsas, otra 

dimensión mayormente afectada por la salud general es la vitalidad la cual nos habla de sentirse cansado, 

sin ánimo o deprimidos. 



53 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

Conclusiones: En la investigación se hace evidente que el dolor es una sintomatología que está presente 

en gran parte de nuestra población y reconocer que el dolor somático, mixto, y en este, dónde hay 

características del dolor nociceptivo y del dolor neuropático, se hace muy importante un adecuado  

diagnóstico y manejo de él, ya que repercuten en la calidad de vida relacionada con la salud en forma global 

y más específicamente en el rol físico, la vitalidad y en la dimensión emocional. 

Conviene tener en cuenta que entidades de salud, médicos y personal asociado, encargado de la atención 

a personas que acuden a consultas particulares y/o centros de salud, buscando alivio a su dolor, no 

enfoquen su atención a tratar el dolor en sí mismo, sino como una entidad nosológica o de factores 

múltiples.13% 
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Resumen:  

Introducción: La tecnología ha sufrido un aumento exponencial y con ello los roles y las responsabilidades 

de enfermería (1)-(2), la falta de instrumentos validados es un problema crítico que compromete la atención, 

la rápida evolución tecnológica en el campo de la enfermería ha generado la necesidad de herramientas de 

evaluación para medir las habilidades tecnológicas de los profesionales de enfermería(3,4).  

 

Objetivos: El estudio tiene como objetivo: Determinar la validez y fiabilidad del instrumento para medir 

las habilidades del uso de las tecnologías de la información en profesionales de enfermería, Lima. 

 

Metodología: La investigación es de tipo metodológico, la muestra se determinó por un muestreo no 

probabilístico, aleatorio simple, se toma como fuente a Gorsuch, R. L. (1983), recomienda una proporción 

de 5 a 10 participantes por ítem para asegurar la estabilidad de los resultados del análisis factorial, para el 

estudio se toma una muestra de 300 profesionales, El instrumento presentando es elaborado por el 

investigador tomando la teoría de las Competencias Digitales de la OECD, el instrumento final consta de 26 

ítems, y se divide en 4 categorías o dimensiones. 

 

Resultados: El valor crítico observado de la prueba binomial (CVCtc = 0.9244) indica que existe una alta 

concordancia entre los resultados observados y los resultados esperados. La prueba de KMO con un valor 

de 0,876, valor adecuando para análisis factorial; la prueba de esfericidad de Bartlett con un nivel de 

significancia de 0,000 justifica el análisis factorial, Factor 1 (Habilidades Básicas): Las cargas factoriales 

para este factor son altas (entre 0.780 y 0.895), Factor 2 (Capacidad de Búsqueda): Las cargas factoriales 

para este factor varían de 0.630 a 0.869; Factor 3 (Habilidades de Comunicación): Con cargas factoriales 

que oscilan entre 0.876 y 0.927 y Factor 4 (Aptitud para la Resolución de Problemas): Las cargas factoriales 

en este factor son también altas (entre 0.808 y 0.898), Estos resultados indican que los cuatro factores 

identificados capturan de manera efectiva un 71.7% de la varianza total en los datos; En conclusión, el 



56 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

estudio valida y confirma la fiabilidad del instrumento para medir el uso de tecnologías de la información 

entre los profesionales de enfermería en Lima. 
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RESUMEN  

Introducción: La Violencia obstétrica (V.O) representa la combinación de violencia de género e 

institucional al exceder la medicalización de un proceso biológico natural como el parto. Este constructo de 

violencia no está reconocido constitucionalmente y le falta reconocimiento social por algunos de los actores 

implicados en la atención del parto, por lo que el objetivo de esta investigación fue elaborar y validar un 

instrumento capaz de medir la violencia obstétrica contextualizada al escenario colombiano, usando la teoría 

clásica del test (TCT) y la teoría de respuesta al ítem (TRI) en pro de la representación cuantitativa del 

fenómeno en Colombia. 

 

Objetivos: Elaborar y validar un instrumento capaz de medir la violencia obstétrica contextualizada al 

escenario colombiano, usando la teoría clásica del test (TCT) y la teoría de respuesta al ítem (TRI) en pro 

de la representación cuantitativa del fenómeno en Colombia. 

 

Materiales y métodos: los ítems se construyeron a partir de una investigación cualitativa previa; la escala 

se validó mediante TCT evaluando la consistencia interna y la validez de apariencia y contenido, y mediante 

TRI usando el modelo de Rasch, para evaluar la capacidad de discriminación de la escala, el ajuste de los 

ítems al proceso de medición, las funciones de información y la distribución de las personas e ítems a lo 

largo del constructo. 

 

Resultados: el análisis factorial permitió encontrar una estructura de tres factores; los coeficientes de 

consistencia interna estuvieron entre 0,79 y 0.87. Todos los ítems se ajustaron al proceso de medición 

abarcando un amplio rango del constructo: entre -6 logits a 6 logits la función de información fue 99,21%. 

 

Conclusiones: Humanity es una escala válida y confiable para medir cuantitativamente la V.O en el 

contexto colombiano. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Las enfermedades crónicas no transmisibles (ENT) son la principal causa de muerte y 

discapacidad, las cuales demandan en la calidad de vida de las personas por cuidados especiales y de altos 

costos en el sistema de salud. Las ENT más comunes según la literatura son cánceres, enfermedades 

cardiovasculares, prediabetes, diabetes mellitus tipo II y enfermedades pulmonares asociadas a mantener 

estilos de vida pocos saludables (1). El estilo de vida en docentes universitarios se encuentra afectado 

haciendo a esta población vulnerable de adquirir ENT, considerándolo como uno de los colectivos más 

afectados por las condiciones laborales, psicosociales y psicológicas, dados por características de ser 

docente (2). En esta investigación se hace importante conocer el estilo de vida en los docentes para generar 

estrategias centradas en la prevención de la enfermedad y la promoción de la salud (3).  

 

Objetivos: General Describir el estilo de vida en docentes de educación superior en salud. Específicos 

Describir los aspectos sociodemográficos de los docentes relacionados con el estilo de vida, Conocer los 

aspectos físicos, psicológicos y sociales con relación al estilo de vida saludable de los docentes universitarios.  

 

Materiales y métodos: Estudio cuantitativo descriptivo observacional de corte transversal, muestra por 

conveniencia conformada por 31 docentes, donde se aplicó el cuestionario FANTÁSTICO que evalúa 

aspectos físicos, psicológicos y sociales, para el análisis de la información se utilizó el programa R. Estudio 

con medidas de frecuencia y proporción, se contemplan los aspectos éticos como estudio de bajo riesgo.  

 

Resultados: El Test en sus dimensiones indican que, a pesar de una percepción positiva sobre su estilo 

de vida en las dimensiones de familia y amigos, tabaco, sueño, algunos docentes presentan deficiencias 

significativas en la nutrición, actividad física y manejo del estrés. 
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Conclusiones: Abarcando los objetivos en los aspectos sociodemográficos, se concluye que los docentes 

en su mayoría son mujeres, algunos con estudios de postgrados y maestrías, el estado civil influye 

positivamente en su desempeño laboral. Así mismo los aspectos físicos, psicológicos y sociales, muestran 

que el sedentarismo, la falta de redes de apoyo y el mal manejo del estrés son los principales aspectos que 

prevalecen entre los docentes.  
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RESUMEN  

 

Introducción: El cáncer de próstata es el cáncer de mayor prevalencia en hombres. La enfermedad y el 

tratamiento generan síntomas urinarios, intestinales, sexuales, hormonales y emocionales (1) que 

repercuten en el rendimiento funcional de los hombres quienes las padecen, el automanejo de los síntomas 

ha sido considerada desde la Organización Mundial de la Salud (OMS) (2) como una estrategia para permitir 

que los hombres puedan conocer mejor su enfermedad y generar habilidades para manejarla desde un 

ámbito domiciliario.  

 

Objetivos: Determinar la efectividad de la Intervención Prostactive para el automanejo de síntomas y su 

repercusión en el rendimiento funcional, en personas con cáncer de próstata en tratamiento que asisten a 

la Unidad Oncológica de la Clínica Nogales entre 2022 y 2023.  

 

Materiales y métodos: Es un diseño experimental paralelo determinado por la conformación aleatoria de 

dos grupos con un tamaño de muestra de 100 participantes, 50 para el control (GC) que recibirá el cuidado 

habitual y 50 para el experimental (GI) al cual se implementó la intervención Prostactive que consta de 4 

sesiones presenciales en las cuales se le explicó al paciente cómo manejar los síntomas que presenta debido 

al cáncer de próstata y al tratamiento. Posteriormente se realizó el seguimiento telefónico para conocer el 

estado de salud a la semana 8 después de las sesiones presenciales.  

 

Resultados: la Intervención Prostactive mejoró los niveles de autoeficacia en los participantes del GI, el 

rendimiento funcional (0,0001) además del automanejo de síntomas urinarios con diferencias 

estadísticamente significativas frente al GC. No se identificaron cambios en los síntomas obstructivos (valor 

P= 0.6), síntomas sexuales y síntomas hormonales. Conclusiones: La Intervención Prostactive mejora el 

automanejo de síntomas en hombres con CP en tratamiento, además de la autoeficacia y el Rendimiento 

Funcional. 
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RESUMEN 

Introducción: La atención del parto se ha convertido en una disputa por el control del cuerpo de las 

mujeres y sus decisiones. Desde la perspectiva de los profesionales sanitarios existe un constante 

cuestionamiento del conocimiento de la mujer sobre sí misma y sus propios ritmos, lo que puede explicarse 

por la visión tecnocrática del parto que ha llevado a considerar al cuerpo femenino como algo defectuoso y 

al parto como un evento con alto potencial de complicación. Por lo anterior es necesario reconocer las 

prácticas más seguras que a su vez garanticen que el parto sea una experiencia positiva y trascendente 

para la mujer y su familia.   

 

Objetivos: El objetivo de esta revisión es consolidar la evidencia científica existente relacionada con la 

atención del parto en diferentes posiciones. Se busca también identificar las ventajas, desventajas y 

beneficios de cada posición, junto con las experiencias de las mujeres y profesionales de salud respecto a 

las diversas formas de parir. 

 

Materiales y métodos: Se utilizó la metodología de Scoping Review o revisión de alcance, que permite 

una visión panorámica de la literatura existente. La búsqueda se realizó en bases de datos como PubMed, 

EBSCO, Google Scholar, Scielo y Lilacs empleando 4 ecuaciones de búsqueda. Se incluyeron estudios en 

inglés, español y portugués que cumplieron con los criterios de selección. La extracción y análisis de los 

datos se realizará mediante una matriz bibliográfica en Excel, para luego construir las categorías temáticas 

que permitan identificar patrones y vacíos en la literatura. 

 

Resultados Esperados: Se espera encontrar evidencia que facilite el reconocimiento de los beneficios, 

ventajas y desventajas del uso de las diferentes posiciones durante el parto, destacando sus beneficios en 

términos de reducción del dolor, menor incidencia de episiotomías, menor duración del trabajo de parto y 

mayor satisfacción materna entre otras variables. Además, se anticipa que los resultados contribuyan a un 

ejercicio reflexivo por parte de los profesionales sanitarios que atienden el parto para garantizar a la mujer 
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una mayor autonomía en la toma de decisiones sobre su cuerpo durante el parto, promoviendo así un 

enfoque más humanizado en la atención institucional del parto. 
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RESUMEN   

 

Introducción: En Colombia los modelos la atención materno-perinatal han sido predominantemente 

medicalizados y con la tendencia a patologizar los procesos naturales que transitan por los cuerpos 

femeninos. En el contexto específico del embarazo, existe una sobrevaloración del conocimiento que surge 

de la academia y una tendencia a subvalorar aquel que emerge de la tradición oral y la experiencia. Desde 

esta perspectiva, es evidente la necesidad de desarrollar iniciativas que faciliten la integración, 

reconocimiento y validación de los conocimientos ancestrales y experiencias de las mujeres, especialmente 

en lo relacionado con la partería y el cuidado de la gestación.  

 

Objetivos:  Visibilizar la importancia de los saberes ancestrales de las parteras afrodescendientes, 

indígenas y campesinas en el cuidado de las mujeres durante la gestación, el parto y el posparto.  

 

Materiales y métodos: El proyecto se estructuro en tres fases: 1) Formación virtual de los estudiantes 

de las universidades participantes en competencias de cuidado materno perinatal e intercultural y 

alfabetización en salud a través de la metodología COIL  (Collaborative Online International Learning)  2) 

Movilidad Nacional e Internacional de estudiantes para realizar el dialogo de saberes con las comunidades 

y 3) Construcción de una estrategia educativa en línea con el conocimiento derivado del dialogo con las 

comunidades.  

 

Resultados: Como resultado central del proyecto se construyó una estrategia pedagógica de formación 

virtual para fortalecer el cuidado de la mujer, gestante y recién nacido con un enfoque intercultural a partir 

de las experiencias y conocimientos de parteras tradicionales y profesionales de la salud de Puerto Rico y 

Colombia. 
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También se creó un perfil en las redes sociales Tik-Tok e Instagram que cuenta actualmente con más de 

400 seguidores y más de 5.000 visualizaciones, en donde se publican los resultados del dialogo de saberes 

realizado en las regiones.    

Conclusiones: Es necesario continuar desarrollando iniciativas apoyadas por las organizaciones 

educativas, sociales y gubernamentales que contribuyan a la visibilización e incorporación de los saberes 

tradicionales propios de Latinoamérica a los sistemas sanitarios y a la formación de los profesionales de 

salud, para garantizar un cuidado integral y culturalmente congruente.   
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RESUMEN  

 

Introducción La prediabetes y la diabetes mellitus tipo 2 (DM2) representan un desafío creciente en salud 

pública (1), particularmente en ocupaciones de alto riesgo como los conductores de transporte público. Este 

grupo enfrenta condiciones laborales que favorecen el sedentarismo, la mala alimentación y el estrés (3,4), 

factores que, junto a largas jornadas y poco descanso, aumentan su riesgo de alteraciones metabólicas 

(2,4). Comprender cómo perciben su estilo de vida en relación con su trabajo es esencial para diseñar 

intervenciones de promoción de salud adaptadas a sus necesidades (3,5).  

 

Objetivo Describir la percepción que tienen los conductores de transporte público con relación al estilo de 

vida asociado a su actividad laboral y determinantes del comportamiento relacionado con la promoción de 

su salud.  

 

Metodología Estudio cualitativo descriptivo. Los datos se recopilaron a través de entrevistas 

semiestructuradas a cuatro grupos focales con 12 conductores que aceptaron participar y firmaron el 

consentimiento informado, teniendo presentes los lineamientos de (Hennink MM, Kaiser BN, Weber) hasta 

lograr la saturación de los datos. Adicionalmente, se realizaron tres entrevistas en profundidad. Se realizó 

un análisis de contenido de los datos y se tuvieron en cuenta los aspectos éticos.  

 

Resultados Con base en el análisis de la información, se identificó un tema central: conductas asociadas 

con el manejo de la salud en los conductores de transporte público y dos categorías: estilo de vida 

desordenado y necesidades de cuidado de la salud.  

 

Conclusiones La investigación destaca la necesidad de integrar programas de actividad física continua, 

pautas de alimentación saludable y técnicas de manejo del estrés en las rutinas diarias de los conductores 

de transporte público que operan entre zonas rurales y urbanas, resaltando la importancia de un enfoque 
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educativo, multidimensional e interprofesional para promover estilos de vida saludables. Además, se 

enfatiza en el diseño de intervenciones de salud específicas y adaptadas para esta población, 

proporcionando herramientas efectivas 

para mejorar su bienestar físico, emocional y mental. Los hallazgos cualitativos revelan la urgencia de 

desarrollar programas de salud que respondan a las circunstancias únicas de estos conductores. 

 

PALABRAS CLAVE: conducción de automóvil, conductores de bus, promoción de la salud, Estilos de vida 

saludables. 

 

KEY WORDS: Bus drivers, Health Promotion, Healthy Lifestyle. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Los estudiantes universitarios enfrentan cambios significativos en su estilo de vida, 

incluyendo la transición a la independencia, la adaptación a las actividades  académicas y sociales, la gestión 

de responsabilidades financieras y personales, La salud física y mental de los estudiantes de Enfermería es 

un tema de  importante, estos futuros profesionales de la salud deben estar en óptimas condiciones para 

brindar un cuidado adecuado a sus pacientes, Por tanto, es crucial identificar las actividades de cuidado 

que realizan estos estudiantes para mejorar su salud física y mental. 

 

Objetivo General: Determinar las actividades de cuidado que realizan los estudiantes de la Escuela de 

Enfermería en la Fundación Universitaria Juan N. Corpas, para mejorar la salud física y mental.  

 

Materiales y métodos: Investigación cuantitativa, descriptiva, en estudiantes matriculados en el pregrado 

de enfermería en el año 2023-2, encuesta de caracterización sociodemográfica, instrumento “FANTASTICO“.  

 

Resultados: El análisis se realizó mediante estadística descriptiva STTA-17. En la investigación participaron 

172 estudiantes de la facultad de enfermería, divididos en "caso" (individuos que cuentan con un diagnóstico 

de alteración mental) y "no caso"(individuos que no cuentan con un diagnóstico de salud mental), se revelan 

patrones en los puntajes obtenidos, destacando la escasa presencia de individuos clasificados como "no 

caso" que alcanzan el nivel de "felicitaciones" (1.17%). En contraste de la población "caso" no presenta 

ningún individuo con este nivel de puntaje. Estos hallazgos evidencian la necesidad de implementar 

estrategias para mejorar las actividades de cuidado. No obstante, resulta alentador observar que un 41% 

de ambas poblaciones obtuvo un puntaje “adecuado". Este porcentaje representa una oportunidad valiosa 

para diseñar e implementar intervenciones dirigidas a fortalecer aún más las habilidades y prácticas 
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relacionadas con el cuidado, contribuyendo a la mejora general del bienestar físico, mental y emocional de 

estas personas.  

Conclusiones:  los estudiantes de Enfermería de la FUJNC, presentan un estilo de vida poco saludable 

relacionado con el desconocimiento de una alimentación sana y la práctica de actividad física, al igual que 

desatienden la implicación negativa que trae consigo el consumo de alcohol, la acumulación de estrés y el 

no dormir para la salud mental, emocional y corporal. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La violencia obstétrica (VO) es una problemática social presente en todos los países del 

mundo. Territorios como Colombia o España, pese a su gran diferencia sociocultural, no enmarcan la VO 

como concepto en su legislación ni aceptan su inclusión como una rama de la violencia de género. Mediante 

la revisión bibliográfica se observan algunas causas de la VO que presentan una gran falta de veracidad, 

mientras se omiten otras muy prevalentes en los dos países, poco cautivadoras para el interés médico. 

 

Objetivos: Identificar las causas que provocan la VO, mediante una comparativa internacional. Conocer el 

abordaje legislativo de esta práctica a nivel nacional e internacional. Detectar las principales necesidades 

de las parturientas, antes, durante y después del parto (vaginal o cesárea). 

 

Materiales y métodos: Se realizó una revisión bibliográfica sobre el estado y el contexto de la VO en 

Colombia y en España. Además, se realizaron dos entrevistas a dos trabajadores vinculados al servicio de 

ginecología y obstetricia; un ginecólogo colombiano perteneciente a Federación Colombiana de Obstetricia 

y Ginecología (FECOLSOG) y una comadrona española perteneciente a la Asociación Catalana de 

Comadronas. 

 

Resultados: Las opiniones de los profesionales acerca de la VO son muy dispares, como se observa con 

el testimonio de un ginecólogo colombiano y una matrona española. Organizaciones médicas como 

FECOLSOG, en Colombia, o el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM), en España, se 

han opuesto a la situación mediante comunicados oficiales con argumentos irreales y poco verídicos, 

responsabilizando a las instituciones y fomentando la impunidad médica. Se menciona a la VO como una 

innecesaria alarma social y no como un verdadero problema de salud pública. 

 

Conclusiones: Las causas estudiadas de la VO tienen mucha falta de credibilidad después de una 

comparativa internacional. Multitud de estudios se ven sesgados por la falta de información de este suceso, 

dificultando la visibilización de la VO y su estudio. Se requiere una correcta formación del profesional 
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sanitario, una intervención educativa para las mujeres acerca de la VO y su inclusión en la legislación para 

convertir su práctica en una grave vulneración de los derechos humanos de la mujer. 

PALABRAS CLAVE: violencia obstétrica, violencia contra la mujer, parto humanizado, legislación 

hospitalaria, percepción social. 

 

KEY WORDS: obstetric violence, violence against women, humanizing delivery, hospital legislation, social 

perception. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Los derechos de la mujer que guían un plan de parto digno, respetado y humanizado es un 

tema de gran importancia dado que estos derechos radica en promover un enfoque centrado en la mujer, 

donde se valoren sus necesidades físicas, emocionales y psicológicas. 

 

Objetivos: General: -Identificar los conocimientos, las actitudes y las prácticas de un grupo de mujeres 

primigestantes y multigestantes de una IPS de Bogotá, acerca Del derecho a la Salud integral que guían un 

plan de parto digno, respetado y humanizado. Específicos: -Analizar los conocimientos de un grupo de 

mujeres primigestantes y multigestantes de una IPS de Bogotá, acerca Del derecho a la Salud integral guían 

un plan de parto digno, respetado y humanizado. - Reconocer las actitudes y las prácticas de un grupo de 

mujeres primigestantes y multigestantes de una IPS de Bogotá, acerca Del derecho a la Salud integral que 

guían un plan de parto respetado. 

 

Materiales y métodos: Tipo de investigación: Tipo cuantitativa descriptiva transversal tipo CAP. 

Población: Mujeres primigestantes y multigestantes de 14-35 años en un periodo de cuatro meses en una 

IPS particular de Bogotá. Criterios de exclusión: Mujeres con múltiples abortos espontáneos y voluntarios, 

con proceso de fertilización invitro y mortinato. Técnica de recolección: Se realizó una encuesta de tipo CAP 

a 57 mujeres primigestantes. 

 

Resultados: Al realizar el análisis de la encuesta realizada se puede evidenciar que muchas mujeres aún 

no tienen el conocimiento de que pueden realizar un plan de parto en el cual decidir sobre cómo llevar a su 

parto además de decidir si quieren recibir tratamiento farmacológico y de llevar su parto de una forma 

natural. A pesar de que se cuenta con la ley 2244 del 2022 tanto mujeres multigestantes y primigestantes 

no tienen conocimiento por lo tanto sus derechos se ven vulnerados. 
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Conclusiones: Este proyecto destaca la importancia del conocimiento en las gestantes en el trabajo de 

parto, parto y post parto. De acuerdo con lo analizado durante el estudio aquellas que carecen de este 

conocimiento podrían estar expuestas a la vulneración de sus derechos. 

PALABRAS CLAVE: Parto humanizado, derechos, gestante, conocimientos, prácticas. 

 

KEY WORDS: Humanized part, rights, pregnant woman, knowledge, practices. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Un informe reciente del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE) establece el alcance del 

desafío global al que se enfrentan tanto la profesión como la prestación de atención sanitaria a nivel 

mundial. A la luz de tal déficit global de enfermeros, sabemos que la identidad profesional es fundamental 

para la decisión de permanecer en enfermería (Kristoffersen, 2021), además de desempeñar un papel clave 

en la capacidad de la enfermera para lograr su papel fundamental de brindar atención de alta calidad 

(Benner et al., 2010). Si bien podemos creer que la identidad profesional en enfermería se entiende 

globalmente, existe una escasez de evidencia comparativa internacional, lo que genera la presente 

investigación. 

 

Objetivos: Establecer el significado de la identidad profesional en enfermería (IPE) para las enfermeras 

próximas a graduarse en cada centro colaborador, los significados universales y compartidos de la IPE y los 

significados únicos y locales de la IPE al comparar los datos de todos los centros colaboradores. 

 

Materiales y métodos:  Investigación cualitativa – fenomenológica.  Se trata de un estudio internacional 

con la participación de 9 países (liderada por California State University y Oxford Brookes University). Se 

realizaron ocho entrevistas semiestructuradas, siguiendo una guía de entrevista universal, a los estudiantes 

de último semestre del centro colaborador en Colombia (Programa de Enfermería de la Fundación 

Universitaria Juan N. Corpas) que voluntariamente aceptaron participar (8 de 11 estudiantes).  Los relatos 

fueron categorizados y codificados utilizando el software Atlas ti. 

 

Resultados preliminares del centro colaborador Colombia. Han emergido nueve categorías de 

análisis: Desarrollo personal, conocimiento, empatía, formación de pregrado, conceptos acerca de identidad 

profesional, impacto de la cultura organizacional, importancia de las prácticas formativas, modelos a seguir, 

satisfacción con la profesión. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Las opacidades de origen no intersticial en la radiografía del paciente pediátrico, en un 

contexto clínico adecuado, responde a consolidaciones y/o atelectasias. Sin embargo, las afecciones 

respiratorias tienden a tener sintomatología superpuesta e invariablemente similar, lo que dificulta la 

interpretación de opacidades por parte de los especialistas (1). El uso de modelos de Inteligencia Artificial 

en áreas de la salud es frecuente en el apoyo diagnóstico (2), permitiendo la evaluación de aspectos de las 

radiografías que no se ven a simple vista.   

 

Objetivos: Desarrollar un modelo de predicción basado en aprendizaje profundo para diferenciar 

consolidaciones de atelectasias en radiografías de tórax de población pediátrica. 

 

Materiales y métodos: Se utilizaron 1297 imágenes de radiografía de tórax de pacientes pediátricos <10 

años con opacidades tipo consolidación, atelectasia y sin opacidades. Siguiendo la metodología CRISP-MED-

DM, se preprocesaron las imágenes y se aplicaron diferentes modelos de aprendizaje profundo para la 

selección del modelo con mejores métricas. 
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Resultados: El diagnóstico clínico más frecuente fue neumonía (50,0%), seguido de bronquiolitis y asma. 

La neumonía fue la causa primaria de consolidación, mientras que los síndromes bronco-obstructivos fueron 

la causa primaria de atelectasia. Se implementaron cinco modelos pre-entrenados de clasificación de 

imágenes en Python y un modelo construido desde cero usando la librería Keras de Tensorflow (3). Se 

realizaron dos experimentos, con datos crudos y preprocesados, se seleccionaron los tres modelos con los 

mejores resultados en cuanto a precisión y curva de aprendizaje. Se realizaron pruebas de validación 

cruzada y de cambio de hiperparámetros sobre el modelo base y los modelos preentrenados (VGG16 e 

InceptionV3). Finalmente, se seleccionó el modelo InceptionV3, el cual obtuvo mejores métricas, con un 

accuracy del 98%.  

 

Conclusiones: El modelo InceptionV3 ajustado acorde al tipo de datos que se ingresan puede considerarse 

viable para la clasificación de opacidades en imágenes de radiografía de tórax. Es necesario el uso de más 

imágenes para corroborar el funcionamiento del modelo propuesto y lograr desarrollar una aplicación que 

apoye a los especialistas en la lectura de las imágenes, mejorando la precisión en la interpretación de la 

radiografía de tórax en población pediátrica.    
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RESUMEN  

 

Introducción: La automedicación, definida por la Organización Mundial de la Salud (OMS) como el uso de 

medicamentos para síntomas auto diagnosticados, está vinculada a 700.000 muertes anuales por resistencia 

antimicrobiana (1). Este fenómeno global conlleva riesgos importantes, especialmente la resistencia a los 

antibióticos y para mitigar estos peligros, es crucial implementar campañas educativas, regular la venta de 

medicamentos y fomentar la consulta médica previa. 

 

Objetivo: Esta revisión busca identificar el conocimiento publicado a partir de 2019 y hasta 2024, sobre 

los medicamentos más automedicados en odontología, las consecuencias y riesgos asociados, e información 

a la población sobre los peligros de esta práctica. 

 

Materiales y métodos: Se llevó a cabo una revisión sistemática sobre automedicación en odontología 

utilizando las bases de datos PubMed, JSTOR, BIREME y Google Scholar, para publicaciones en inglés y 

español. Se realizó evaluación de calidad utilizando los criterios metodológicos MMAT (2018). Se 

seleccionaron estudios por pertinencia, eliminando duplicados, se revisaron textos completos de 50 

artículos. 

 

Resultados: El 36% de los estudios seleccionados corresponden a Perú, seguido de India y Ecuador (8% 

cada uno) y Colombia (6%). La mayoría de los artículos se publicaron en el año 2021 (28%) y en el año 

2019 (20%). El 76% de los estudios están en español y el 24% en inglés. El enfoque predominante es 

cuantitativo (66%), siendo los estudios descriptivos (74%) los más comunes. Los Analgésicos 

Antiinflamatorios No Esteroideos (AINEs) son el grupo de medicamentos más mencionados (56%), seguidos 

de analgésicos y antibióticos (32%). Las principales causas de automedicación incluyen la multicausalidad 

del dolor dental, la conveniencia y recomendaciones de conocidos, así como el costo de la consulta 

odontológica. 
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Conclusiones: La automedicación en salud bucal refleja desigualdades sociales y económicas, ya que 

muchas familias, ante la falta de acceso a servicios odontológicos, recurren a tratamientos autónomos. Este 

fenómeno es más común en mujeres y personas con menor educación, centrándose en el uso de analgésicos 

y remedios caseros. Los hallazgos resaltan la necesidad de mejorar la educación en salud bucal y el acceso 

a servicios odontológicos para reducir la automedicación y sus riesgos asociados (2,3). 
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RESUMEN  

 

Introducción: La comunidad afrocolombiana, 5,9% de la población, presenta dificultades de acceso a los 

servicios, peores resultados en salud y 12 años menos de esperanza de vida, consecuencia de la 

discriminación racial directa, estructural y cultural. La protección de su derecho a la salud sigue siendo un 

gran desafío para las políticas públicas. Como lo afirma la OPS solo una cuarta parte de los países incluye 

específicamente a los afrodescendientes en sus planes nacionales de salud (1). Esta investigación estudió 

la concertación de la política pública en salud que con enfoque diferencial étnico (2) propuso mejorar los 

resultados en salud y disminuir inequidades, en un entorno de violencia, despojo y discriminación. Se acudió 

al Narrative Policy Framework perspectiva sistemática para comprender el papel de las narrativas en el 

proceso de políticas (3). 

 

Objetivos: Identificar diferentes narrativas de las comunidades negras, afrocolombianas, raizales y 

palenqueras y su incidencia en la decisión política de salud del Plan Nacional de Desarrollo 2018-2022, sus 

desafíos y contradicciones para la equidad. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio cualitativo apoyado en el análisis de contenido de actas del 

Espacio Nacional de Consulta Previa de comunidades negras (ENCP-CN), del plan nacional de desarrollo, 

entre otros, y de las 26 entrevistas semiestructuradas con actores clave de cada nivel de análisis. Se procesó 

la información en NVivo con las categorías: Política pública de salud, Enfoque diferencial étnico y Equidad. 

Finalmente se compararon los resultados de documentos y de entrevistas. 

 

Resultados: Se identificaron las narrativas en los niveles de análisis macro, meso y micro, y sus elementos 

estructurales: entornos, tramas, moralejas y personajes (héroes, villanos o víctimas) se contrastaron las 

narrativas encontradas en los documentos y las entrevistas 
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Conclusiones: Los resultados son insumo útil para la futura formulación de políticas públicas dado que 

visibilizan el racismo y la discriminación, el desafío de asignación presupuestal específica que impacte en la 

determinación social de la salud especialmente en regiones rurales dispersas, además, la necesidad de 

construcción colectiva de política pública con mayor representatividad y participación real. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La implementación de tecnologías sanitarias, aunque prometedora, podría generar una 

mayor carga de trabajo para los profesionales de la salud(1). Esta carga laboral, entendida como la 

interacción entre las demandas laborales y la percepción subjetiva del trabajo, puede manifestarse en 

problemas como estrés, ansiedad y baja satisfacción laboral, entre otros (2).  

 

Objetivos: Describir los efectos de los diferentes tipos de tecnologías sanitarias sobre el bienestar de 

profesionales de la salud.  

 

Materiales y métodos: Se realizó una búsqueda en las bases de datos MEDLINE (Pubmed), Scopus y 

ELSEVIER, usando las palabras clave Digital technology”, “Biomedical Technology”, “Anxiety”, “Depression”, 

“Burnout”, “Professional”, “Health”,” Health Occupations”, “Nurses”, “Physicians” y otros términos 

sinónimos. Se consideraron únicamente estudios originales. Para la selección de los artículos inicialmente 

se realizó lectura de título y abstract, posteriormente, los artículos seleccionados fueros revisados en texto 

completo para la selección final de los artículos. Los artículos seleccionados se agruparon de acuerdo al 

efecto sobre la salud evaluado.  

 

Resultados: Fueron identificados inicialmente 28,566 artículos, de los cuales fueron seleccionados 14 

artículos, dado que los demás no cumplían con los criterios de selección inicialmente planteados. Entre los 

principales efectos de las tecnologías sobre el bienestar fueron identificados: estrés, agotamiento, ansiedad, 

angustia y baja motivación.  

 

Conclusiones: La implementación de tecnologías en el ámbito sanitario genera desafíos, aunque se han 

descrito potenciales beneficios en su incorporación en instituciones de salud, también tienen el potencial de 
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incidir negativamente sobre en el bienestar de los profesionales, por lo cual es necesario desarrollar 

estrategias para mitigar los aspectos negativos y potenciar los beneficios. 

 

PALABRAS CLAVE: Tecnologías digitales; Tecnoestrés; Personal de salud; Salud; Agotamiento 

profesional. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El politraumatismo es la primera causa de muerte e invalidez en adultos jóvenes y es 

necesario implementar protocolos multidisciplinarios para su manejo. 1,2,3 El protocolo Código Trauma es 

una estrategia interdisciplinaria diseñada para optimizar el manejo de pacientes politraumatizados y reducir 

su mortalidad. 

 

Objetivo: Describir las características sociodemográficas y clínicas de pacientes politraumatizados 

atendidos en un hospital de Boyacá (Colombia) mediante el protocolo Código Trauma. 

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo transversal que incluyó pacientes con politrauma (cualquier 

causa) atendidos con pTC en el Servicio de Urgencias de un hospital universitario de Tunja (periodo 2020-

2022). Se utilizó estadística descriptiva (conteos, proporciones, medianas) y con un análisis de Kapplan 

Meier se estimó el tiempo entre la activación del pTC y el manejo quirúrgico (IC95%). 

 

Resultados: La mediana de edad de los participantes fue 34,5 años, 79% eran hombres (IC95%: 70,0-

85,8%) y 44% fueron atendidos en 2022. Las especialidades tratantes más frecuentes fueron ortopedia y 

traumatología (69%), neurocirugía (57%) y cirugía general (36%). Además, los principales diagnósticos 

fueron trauma craneoencefálico (46%; IC95%: 36,5-55,7%) y trauma cerrado de tórax (n=28; IC95%: 

20,1-37,4%) o abdomen (n=26; IC95%: 18,4-35,3%). Las medianas de nivel de hemoglobina, pH, exceso 

de base y nivel de lactato fueron 12,3g/dL, 7,34, -7,90mEq/L y 3,84 mmol/L, respectivamente. La mediana 

del tiempo entre la activación del protocolo Equipo Trauma Grave y el manejo quirúrgico 112 minutos 

(IC95%: 78-150). Finalmente, 71% de los pacientes sobrevivieron (IC95%: 61,4-78,9%). 
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Conclusiones: El protocolo Código Trauma es una estrategia útil para el manejo del paciente 

politraumatizado en la que destacan la identificación temprana de las características sociodemográficas y 

clínicas del paciente, y un abordaje multidisciplinario. 
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Mortalidad (DeCS). 

 

KEY WORDS: Multiple Trauma; Cross-Sectional Studies; Clinical protocols; Emergencies; Mortality (MeSH). 

 

AGRADECIMIENTOS: A Dios y al Hospital Universitario San Rafael de Tunja por la contribución de locación 

y personal para la realización del estudio. 

 

BIBLIOGRAFÍA: 

1. Alberdi F, García I, Atutxa L, Zabarte M. Epidemiology of severe trauma. Medicina Intensiva (English 
Edition) [Internet]. diciembre de 2014;38(9):580-8. Disponible en: 

https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S2173572714000733 

2. Rossaint R, Afshari A, Bouillon B, Cerny V, Cimpoesu D, Curry N, et al. The European guideline on 
management of major bleeding and coagulopathy following trauma: sixth edition. Crit Care 

[Internet]. 1 de marzo de 2023;27(1):80. Disponible en: 

https://ccforum.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13054-023-04327-7 

3. Turculet CŞ, Georgescu TF, Iordache F, Ene D, Gaşpar B, Beuran M. Polytrauma: The European 

Paradigm. chr [Internet]. 2021;116(6 suppl):664. Disponible en: 

https://www.revistachirurgia.ro/pdfs/2021-6-664.pdf 

 

 

CATEGORÍA: Informe final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



88 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

Análisis descriptivo del Espectro de la neuromielitis óptica una perspectiva 
desde la Salud Pública en Colombia. 

 

Descriptive analysis of the spectrum of neuromyelitis optica from a public 

health perspective in Colombia. 

 

Amanda F. Caicedo R.1, Juan C. Correa S.2, Indira T. Caicedo R.3, Marco Reyes.4 

 

1 MD. Medicina Familiar Integral, Magister en Salud Pública, Escuela de Medicina, 

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 2Docente Maestría en Salud Pública, Fundación Universitaria Juan N. Corpas,  

Escuela de Medicina, Bogotá D.C., Colombia. 
3Bacterióloga, Especialista en Epidemiología, MBA Project Management, Bogotá D.C., Colombia. 

4MD. Neurólogo Mg. Neuro-Inmunología y Ciencias Biológicas, Bogotá D.C, Colombia. 

_____________________________________________________________________________________ 

 

RESUMEN 

 

Introducción:  El espectro de la neuromielitis óptica (NM0SD), es una enfermedad rara autoinmune e 

inflamatoria recurrente, afecta al sistema nervioso central, y está asociada al anticuerpo acuaporina 4. Esta 

condición impacta el bienestar de las personas y familias, con repercusiones en la Salud Pública debido a 

su cronicidad y severidad. El NMOSD ocasiona discapacidad motora y visual, principalmente en mujeres 

jóvenes, reduciendo la esperanza de vida y la calidad de vida. El bajo desempeño laboral y el deterioro de 

la situación económica, afecta la salud mental lo que contribuye al empobrecimiento y aumenta las brechas 

de inequidad y discriminación. Situación especialmente grave en la raza negra, población que en Colombia 

enfrenta altos niveles de pobreza y desigualdad.  

 

Objetivos: Analizar el comportamiento del NMOSD en Colombia desde el Registro Nacional de Personas 

con Enfermedades Huérfanas.      

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio descriptivo de corte transversal, utilizando el Registro 

Nacional de Personas con Enfermedades Huérfanas de Colombia (RNPEH).  

 

Resultados: En Colombia a febrero 13 del 2024, se han registrado 81,852 personas vivas con 

enfermedades raras (ER). Entre las más prevalentes en el registro están las que afectan al sistema nervioso 

(19.751; 24%) y dentro de estas, el NMOSD ocupa el cuarto lugar con 1,443 casos (7.3%), con una tasa 

de 2.8 por 100,000 habitantes (IC95% 2,62 - 2,91). Las tasas más altas se presentaron en el Eje Cafetero 

y en el pacífico colombiano. Se observó predominio en mujeres (77%) y la mayoría de los casos se 

encuentran en el rango de edad de 30-59 años. La mortalidad temprana es a partir de los 20 años.  
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Conclusiones: La disponibilidad del RNPEH ha facilitado la caracterización epidemiológica del NMOSD. Esta 

enfermedad ocupa el lugar dieciséis (1.8%) entre el total de personas con ER reportadas en el país, 

afectando principalmente mujeres a mediana edad con predominio en regiones con población mestiza y 

afrodescendiente. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El síndrome de muerte súbita del lactante, es la muerte inesperada e inexplicable a pesar 

de una investigación de la escena, una autopsia y una revisión de la historia clínica exhaustiva de un niño 

menor de 1 año (1), que generalmente ocurre durante el sueño y su mayor incidencia está entre los 2 a 

los 4 meses de edad (2). La Academia Americana de Pediatría, publicó el informe técnico “Sleep-Related 

Infant Deaths: Updated 2022 Recommendations for Reducing Infant Deaths in the Sleep Environment”, 

con recomendaciones para reducir el riesgo de muertes relacionadas con el sueño.  

 

Objetivo: Identificar el conocimiento de los pediatras y las recomendaciones que dan sobre sueño seguro, 

con el fin de recomendar la aplicación de estrategias necesarias para prevenir el Síndrome de Muerte 

Súbita del Lactante.  

 

Metodología: Es un estudio de corte transversal a través de una encuesta a la cual se le realizó validación 

de contenido y evaluación de confiabilidad, con preguntas correspondientes a los conocimientos sobre 

prevención de la muerte súbita del lactante, y se aplicó en forma digital a una muestra por conveniencia 

de pediatras de España y Latinoamérica.  

 

Resultados: El estudio revela una fuerte consistencia en cuanto a recomendaciones relacionadas con la 

prevención de la muerte súbita del lactante. La posición boca arriba y la elección de lugares seguros para 

dormir son prácticas ampliamente respaldadas. Sin embargo, las variaciones en la duración de la 

cohabitación, las recomendaciones sobre objetos en la cuna, los factores de riesgo y protectores muestran 

la necesidad de realizar más énfasis en estos conocimientos. 
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__ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: las estudiantes-maternas son una de las poblaciones que más enfrenta 

dificultades en el actual sistema de educación superior colombiano. La maternidad, aunque 

indispensable para la construcción de hogares y familias que contribuyan a la sociedad, suele 

juzgarse cuando se presenta en mujeres jóvenes que se encuentran en un proceso de formación 

académico-profesional (1).  

 

Objetivos: en este ejercicio se buscó identificar los activos salutogénicos que permitieron a las 

aprendices maternas del Centro de Desarrollo Agroempresarial del SENA (CDA-SENA) persistir y 

en muchos casos, culminar sus procesos de aprendizaje en los programas técnicos y tecnológicos 

en esta institución educativa durante y después de la pandemia por covid-19.  

 

Materiales y métodos: se realizó un estudio mixto: descriptivo y fenomenológico con análisis 

de las bases de datos de los aplicativos del SENA y grupos focales a través de la Metodología 

LEGO® Education.  

 

Resultados: la deserción de las estudiantes mujeres aumentó durante la pandemia por covid-

19, con un incremento marcado en los niveles de formación auxiliares y operarios (78,92 %), en 



93 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

comparación con los programas técnicos y tecnólogos (34,8 %) (2). A pesar de que el SENA 

caracteriza detalladamente a sus aspirantes; el registro de ingreso no identifica la maternidad 

como una característica de su población. Tampoco se evidencia una recategorización de esta 

variable durante o después de la formación. Las estudiantes-maternas reconocieron activos 

salutogénicos (3) como: redes de apoyo familiares e institucionales, y la resiliencia, como aspectos 

clave que permitieron su permanencia en la entidad.  

Conclusiones: es necesario incluir la variable de maternidad en los registros de aspirantes, 

durante y después de la formación. El fortalecimiento de las redes de apoyo institucionales 

requiere currículos flexibles y reglamentos estudiantiles incluyentes, para lograr que más 

estudiantes-maternas permanezcan y culminen sus programas de formación.  
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RESUMEN  

 

El Programa “Hilando Vidas” representa una iniciativa innovadora de investigación, intervención social y 

emprendimiento, dirigida a mujeres cabeza de familia del Barrio Lisboa en Suba, Bogotá, Colombia. 

Concebido bajo la dirección de la Rectora de la Universidad, se enfoca en empoderar a estas mujeres 

mediante la formación en patronaje, corte y confección, para la elaboración de batas y uniformes de 

estudiantes de programas de salud. 

 

La metodología se fundamenta en el enfoque de aprendizaje por indagación, buscando promover el 

desarrollo de habilidades personales y técnicas entre las participantes. La cooperación entre la Universidad, 

la estudiante de Diseño Alejandra Kerguelén e IMAYIK fue crucial para el diseño e implementación exitosa 

del Programa. 

 

Los resultados revelan una serie de logros significativos, entre ellos la creación de emprendimientos que 

han contribuido a mejorar la calidad de vida de las participantes y sus familias, así como el desarrollo de 

habilidades empresariales que han propiciado el éxito de los mismos. 

 

En conclusión, el proyecto “Hilando Vidas”; ha demostrado su capacidad para generar un impacto positivo 

en la vida de las mujeres participantes, promoviendo su autonomía económica, su desarrollo personal y el 

fortalecimiento de habilidades empresariales. Estos resultados resaltan la importancia de continuar 

generando iniciativas similares en el futuro, tanto en términos de intervención social como de investigación 

y emprendimiento comunitario. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La cardiotoxicidad inducida por doxorrubicina es un proceso conocido como causa 

de insuficiencia cardíaca en pacientes que previamente han sido tratados por cáncer. Los informes 

muestran que los polifenoles derivados de Caesalpinia spinosa (CS) y Chromolaena leivensis (CL) 

como los flavonoides, ácidos galoilquínicos entre otros, tienen efectos contra especies reactivas 

de oxígeno, apoptosis y peroxidación lipídica y, por tanto, pueden contribuir al control de este 

proceso negativo.  

 

Objetivos: Este estudio tiene como objetivo evaluar en un modelo en ratas, el efecto 

cardioprotector de los tratamientos con CS obtenido de frutos (G1), corteza (G2), hojas (G3) (125 

mg / kg todos los grupos) y una flavona aislada de CL (3,5-dihidroxi-7-metil-flavona 40 mg / kg) 

(G4).  

 

Materiales y métodos: El control positivo (G5) recibió carvedilol, G6 vehículo y el G7 recibió 

sólo doxorrubicina. En G1 a G7 el n = 6. El G8 no recibió tratamiento (n = 2). G2, G3 y G4 

recibieron tratamiento y doxorrubicina los días 1, 7, 14, 21, 28 y 35. La creatina quinasa MB (CK) 

y la troponina I se midieron en muestras de sangre venosa los días (D) 0, 15 y 34. Se realizaron 

electrocardiografía ortostática (ECG) y ecocardiografía semanalmente bajo anestesia con 

ketamina. Se utilizó una sonda de 12 MHz para el interrogatorio cardíaco. Sin embargo, las 

imágenes de ecocardiografía obtenidas no fueron diagnósticas. Las ratas fueron sacrificadas al 

final del estudio.  
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Resultados y Conclusiones: Se obtuvieron muestras de corazón. El nivel de apoptosis de los 

miocitos (pérdida de estrías, fibras hipereosinofílicas y núcleos picnóticos) se obtuvo por índice de 

apoptosis. Los resultados no mostraron diferencias en la apoptosis en G4 (21,5 +/- 4,3), G1 (54,5 

+/- 31,82) y G3 (47,5 +/- 56,6) en comparación con G8 (14 +/- 0). Además, la CK se redujo en 

G4 (3504 +/- 1418 υg / l) vs G7 (4449 +/- 1805 υg /l) p <0,05. La troponina I se redujo en D15 

y D34 vs D0 en G1, G2, G3 y G4 (p = 0,004). La diferencia porcentual de supervivencia fue: En 

G7 33,3% sobrevivieron; en G3 66,6% y G4 83,3% de los animales completaron el estudio. No 

hubo cambios en el ECG en los puntos de medición. Estos resultados muestran un uso potencial 

de una flavona aislada de CL como cardioprotector contra una sustancia cardiotóxica conocida.  
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RESUMEN 

 

Introducción: Anualmente, 1.3 millones de personas mueren debido a siniestros viales (SV) y en Bogotá 

ocurren 1-2 muertes diarias en estos eventos. Múltiples investigaciones identificaron factores individuales 

asociados con desenlaces fatales, pero se desconocen factores asociados con muertos/heridos en SV. 

 

Objetivos: Identificar factores asociados con la gravedad de los SV ocurridos en Bogotá, en el periodo 

2016-2022 con el fin de proponer un modelo de priorización preventivo. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un diseño de casos y controles (aleatorios) utilizando como unidad de 

análisis los SV, presentes en la base de datos (abierta) de SV georreferenciados de Bogotá. La distribución 

de factores en casos y controles se comparó con la prueba Z[aprox. Binomial; cola_derecha]; con técnicas 

de Machine-Learning (unsupervised), se identificaron horas de alto riesgo (HAR) para SV; con un modelo 

de regresión logística se estimó el riesgo ajustado[aOR_IC95%] de SV con muertos/heridos (casos) según 

variables del entorno[var_ent], periódicas[var_per] y clase del SV. Finalmente, se determinó la fracción 

atribuible en expuestos [FAExp%_IC95%] para proponer un modelo de priorización preventivo de SV con 

muertos/heridos. 

 

Resultados: Se analizaron 77.542 casos y 98.084 controles y se identificaron 19 var_ent (tres subredes 

de atención de emergencias, diez localidades, seis vías de alta peligrosidad), 7 var_per y 4 clases de 

siniestros asociados a los muertos/heridos en SV (Valor p: <0.001, aOR >1). El modelo Naïve-Bayes permitió 

identificar las HAR entre las 1700-0800 horas. Las var_ent con mayor FAExp% fueron SV ocurridos en la 

Av. Llano (48.8%;39.6-56.7%), Av. Caracas (29.9%;27.9-31.9%), localidades de San Cristóbal 

(28.2%;26.6-29.8%), Rafael Uribe Uribe (26.7%;25.0-28.4%) y áreas circunscritas a la subred Sur 

(24.8%;23.7-25.9%). Las var_per con mayor FAExp% fueron SV ocurridos en HAR (22.7%;21.8-23.5%), 

durante la noche (18.7%;17.8-19.5%) o domingos (8.28%;6.76-9.77%). Los SV clasificados como 
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atropellos (63.0%;62.8-63.2%) y caída del ocupante (57.3%;57.0-57.5%) presentaron los mayores 

FAExp%. Finalmente, con un modelo de Mantel-Haenszel se identificaron interacciones asociadas con 

muertos/heridos en SV entre los tres tipos de variables (datos no mostrados). 

Conclusiones: Las variables asociadas con muertos/heridos en SV y el análisis de la FAExp% puede ser 

un método útil para priorizar y recomendar estrategias de gestión pública encaminadas a reducir la 

morbilidad y mortalidad en SV. 
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RESUMEN.  

 

Introducción: A pesar de que la aplicación de tecnologías digitales para el aprendizaje de la educación 

musical ha ido creciendo desde finales del siglo XX, actualmente poco o nada son utilizadas para la 

enseñanza musical en Panamá. El problema que se pretende abordar en esta investigación es la integración 

de la tecnología digital en la enseñanza musical de los niveles de educación básica general del sistema 

educativo panameño, considerando el uso de smartphones, tablets y laptops como herramientas 

pedagógicas para motivará el aprendizaje musical de los estudiantes.  

 

Objetivo: Analizar el impacto de la utilización de hardwares y softwares musicales para el aprendizaje 

significativo de la práctica instrumental, de estudiantes de educación premedia del sistema educativo 

panameño.  

 

Metodología: De la población estudiantes (N=120). Se seleccionó una muestra de n=60. La muestra se 

dividió por conveniencia en dos grupos de 30 participantes cada uno. El grupo control (n=30) utilizó la 

flauta dulce (utilizada tradicionalmente), mientras que el grupo tratamiento (n=30) utilizó tablets y 

smartphones con la aplicación “Perfect Piano”; y laptops con la aplicación “Everyone Piano” para realizar su 

práctica instrumental in situ.  

 

Resultados: El análisis de varianza (ANOVA) reveló diferencias significativas entre los grupos (F (1, 58) = 

11.67, p < 0.01). La prueba de Tukey confirmó que el grupo experimental obtuvo un rendimiento 

significativamente superior en comparación con el grupo control. Los tamaños del efecto, estimados 

mediante eta cuadrado (η² = 0.167) y omega cuadrado (ω² = 0.156), indicaron un efecto medio de la 

tecnología digital en el aprendizaje instrumental. En cuanto a los criterios musicales, el grupo de tratamiento 

presenta un 87.5% de avance en aspectos rítmicos y de afinación, contrastando con el 62.5% del grupo 

control. En atributos como concentración y disciplina, el grupo tratamiento presenta un avance del 100% 

en comparación con el 50% del grupo control.   
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Conclusiones: los resultados sugieren que la integración de aplicaciones como "Perfect Piano" y "Everyone 

Piano", puede tener un impacto positivo en el aprendizaje significativo de la práctica instrumental de los 

estudiantes en edades entre 12 y 14 años; y animan a replicar esta investigación a una mayor escala.  
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RESUMEN  

 

Introducción: La investigación permitió analizar el conocimiento sobre cómo se desarrollan estos espacios 

de formación, revisar sus procesos y generar discusiones académicas para analizar la integración de la 

teoría con la práctica, para contribuir al desarrollo del conocimiento desde los componentes teórico-prácticos 

y promover el aprendizaje en las prácticas formativas de programas de pregrado en Enfermería e identificar 

elementos de interacción entre la teoría y la práctica, así como el desarrollo del aprendizaje reflexivo.  

 

Objetivos: Comprender los procesos de formación teórica y práctica en los contextos de práctica formativa 

para el fortalecimiento de la articulación teórica y práctica en los programas de pregrado en Enfermería. 

 

Materiales y métodos:  La investigación se propuso a través del enfoque cualitativo-interpretativo, en 

tanto ingresa al conocimiento de significados y procesos de práctica formativa en cuatro (4) programas de 

Enfermería en Colombia y desde una perspectiva orientada por estudios de casos donde se evidencia el 

aporte de las experiencias de quienes están implicados en el fenómeno de estudio; Las estrategias de 

recolección fueron: la revisión documental, la observación participante en espacios de práctica, entrevistas 

individuales y grupales a profundidad. 

 

Resultados: Se analizaron los aprendizajes que se generan en las prácticas formativas de los programas 

seleccionados, para el fortalecimiento de la articulación teórica y práctica en los programas de pregrado en 

Enfermería 

 

Conclusiones: Es imperante mantener el currículo actualizado y alineado con las demandas de los 

contextos de práctica, para permitir que tanto las directivas como los docentes y los egresados, se 

involucren de manera activa en el proceso al considerar las necesidades tanto de las instituciones como de 

la comunidad que en general recibe y demanda los servicios de los profesionales de Enfermería. Así mismo, 
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es importante que se convoque a los estudiantes, los docentes y los egresados para determinar los aspectos 

susceptibles de mejora y llevar sus aportes ante el comité de currículo para ser revisados y aprobados; 

implementados y revisados, permanentemente. 

 

PALABRAS CLAVE: Enfermería; Currículo; Evaluación de currículo; reflexividad. 

KEY WORDS: Nursing, Curriculum, Curriculum evaluation, Reflexivity. 
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RESUMEN 

 

Objetivo: El presente estudio tuvo como objetivo demostrar la presencia de estudiantes con posibles altas 

capacidades intelectuales en el municipio de Potosí, Bolivia, utilizando el test de Matrices Progresivas 

Coloreadas de Raven como herramienta de cribaje.  

 

Metodología: Se empleó un diseño no experimental descriptivo de corte transversal con enfoque 

cuantitativo, y se evaluó a una muestra de 424 estudiantes de 5 a 11 años provenientes de escuelas fiscales, 

privadas y de convenio. Los datos fueron analizados mediante el software SPSS utilizando análisis 

descriptivos de frecuencias y porcentajes.  

 

Resultados: Los resultados mostraron que el 13.7% de los estudiantes se ubicaron en el percentil 95, el 

rango más alto del test, lo cual indica un rendimiento intelectual superior y sugiere la presencia de altas 

capacidades intelectuales. La mayor representación de estos estudiantes provino de establecimientos 

fiscales y se observó una distribución mayoritaria en edades tempranas, especialmente entre los 5 y 7 años.  

Estos hallazgos son consistentes con estudios previos en América Latina que reportan una prevalencia 

similar de altas capacidades intelectuales, lo que refuerza la importancia de la identificación temprana y el 

desarrollo de políticas educativas que apoyen a esta población en contextos con recursos limitados. Se 

destaca la necesidad urgente de implementar estrategias de cribaje accesibles y la formación docente 

específica para mejorar la detección y el apoyo a estudiantes con altas capacidades en Bolivia.  

A nivel nacional, según el Ministerio de Educación de Bolivia, apenas el 0.0073% de la población estudiantil 

ha sido identificada con talento extraordinario, cifra significativamente inferior al 2% estimado por la 

UNESCO para América Latina, lo cual resalta la falta de métodos de cribaje efectivos y accesibles en el país.  
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Conclusiones: Este estudio aporta cifras preliminares y evidencia sobre la viabilidad del test de Raven 

como una herramienta económica y eficaz, con el potencial de fundamentar políticas educativas orientadas 

a la identificación y apoyo de esta población vulnerable. 

 

PALABRAS CLAVE: Altas capacidades intelectuales, test de Raven, cribaje educativo, identificación 

temprana, Bolivia. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El Design Thinking es una metodología centrada en la resolución de problemas mediante 

un enfoque creativo y colaborativo, que prioriza la empatía, la ideación y la prototipación. En el ámbito de 

la educación superior, se presenta como una estrategia innovadora para transformar las prácticas 

pedagógicas tradicionales y fomentar un aprendizaje más activo y centrado en el estudiante. Esta propuesta 

busca explorar cómo el Design Thinking puede mejorar la experiencia educativa, promover la innovación 

curricular y fortalecer las competencias de los estudiantes. 

 

Objetivos: El objetivo principal es difundir la metodología de Design Thinking en la educación superior, 

integrándola en el desarrollo de una cátedra como una herramienta pedagógica innovadora. Se busca 

implementar y evaluar su impacto en la dinámica de enseñanza-aprendizaje, así como en la formación de 

competencias críticas en los estudiantes. 

 

Materiales y métodos: La propuesta se llevá a cabo por medio de la realización de un reto mediante la 

metodología de Design Thinking, desarrollando sus pasos en cada nivel: empatizar, definir, idear, prototipar 

y evaluar. Al finalizar, se aplicará una encuesta para explorar la percepción de los estudiantes sobre la 

metodología, su utilidad y las habilidades desarrolladas (creatividad, el pensamiento crítico, la resolución 

de problemas y la capacidad de trabajo en equipo).  

 

Resultados: Se espera que los participantes desarrollen una comprensión más profunda de los problemas 

educativos, generen soluciones innovadoras y adquieran habilidades transferibles a otros contextos 

académicos y profesionales. Los resultados anticipan una mejora en la motivación y el compromiso de los 

estudiantes, así como en la capacidad de los docentes para diseñar experiencias de aprendizaje más 

efectivas y centradas en el estudiante. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Esta investigación aborda los problemas de salud en los estudiantes adolescentes de la 

Institución Educativa Departamental Técnico Industrial de Tocancipá. Promover la salud durante la 

adolescencia es crucial, ya que ofrece un triple beneficio: mejora la salud presente, consolida el bienestar 

en la vida adulta y asegura una mejor salud para las futuras generaciones (OMS, 2018). Este estudio analiza 

la relación entre la inteligencia ejecutiva y la salud, con un enfoque en la autorregulación de los estudiantes 

de octavo grado de dicha institución, en el contexto de la asignatura de ética y valores. 

 

Objetivo:  El objetivo es formular directrices que promuevan estilos de vida saludables.  

 

Materiales y métodos: Esta investigación educativa se enmarca dentro de un paradigma cualitativo, con 

un enfoque hermenéutico y un método etnográfico, realizada en el sector público colombiano de educación 

formal básica y media. Las técnicas de recolección de datos incluyen la observación participante, entrevistas 

semiestructuradas y grupos focales. 

 

Resultados:  Los resultados revelan que la mayoría de los estudiantes reconocen la importancia de la 

salud y demuestran niveles moderados a altos de autocontrol en aspectos clave como la regulación del 

apetito y las emociones. No obstante, se identificaron dificultades en algunos casos, lo que subraya la 

necesidad de seguir fortaleciendo las habilidades de autorregulación.  

 

Conclusiones: La investigación confirma que el desarrollo de la inteligencia ejecutiva es fundamental para 

fomentar estilos de vida saludables en los adolescentes. Las implicaciones sugieren que la inclusión del 

fortalecimiento de las funciones ejecutivas en el currículo educativo podría ser una estrategia eficaz para 

prevenir conductas de riesgo y promover hábitos saludables. 
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RESUMEN  

 

Introducción: En el aprendizaje de una lengua extranjera se ven involucrados múltiples factores, tales 

como procesos cognitivos, lingüísticos, contextuales, afectivos y emocionales, lo que explica el por qué 

algunas personas aprenden más rápido que otras. Dicho aprendizaje puede ser voluntario, cuando alguien 

decide aprender la lengua extranjera como pasatiempo o como un proceso de crecimiento personal, 

mientras que para aquellos que escogen la carrera de lenguas extranjeras, el aprendizaje es una necesidad 

en tanto es el área en la que se van a desempeñar en el futuro. Lo anterior genera un cuestionamiento 

sobre la relación que puede existir entre algunos de esos factores mencionados y el aprendizaje en este 

caso del idioma inglés en los estudiantes que cursan el programa de Licenciatura en español e inglés de la 

Institución Universitaria Colegio Mayor del Cauca (IUCMC).  

 

Objetivos: Por lo mencionado, la presente investigación se planteó como objetivo: Estudiar la relación 

entre los factores cognitivos y afectivos de los estudiantes de la LEI y su nivel de aprendizaje del inglés 

como lengua extranjera. Lo cual se pretende estudiar a partir de variables afectivas como la motivación, 

procesos cognitivos como la atención y la memoria y la ansiedad como rasgo de personalidad en la población 

participante.  

 

Materiales y métodos: La metodología fue de enfoque cuantitativo, diseño no experimental y alcance 

correlacional, los instrumentos utilizados fueron test psicométricos tales como la escala de motivación 

académica (EMA), la Batería Neuropsicológica Computarizada de Tamizaje (BNCT), el Inventario de 

Ansiedad Rasgo-Estado (IDARE), además de una prueba de nivel de inglés que se diseñó para los fines de 

la investigación.  

 

Resultados: Los participantes fueron 33 docentes en formación de cuarto, quinto y sexto semestre de la 

Licenciatura en español e inglés. Como principales resultados se encontró a nivel descriptivo que los 

participantes eran 75% mujeres, además tenían una edad de 21.09 años con una desviación estándar (DE) 

2.30. Al ser una investigación de alcance relacional, se indagó el comportamiento relacional entre variables 

de motivación (motivación intrínseca, extrínseca y amotivación), niveles de ansiedad, atención y memoria 

con el desempeño en el dominio del idioma inglés. Se realizó pruebas de normalidad a cada variable y tanto 
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la motivación intrínseca cómo niveles de atención presentaron un comportamiento no paramétrico. 

Mediante la prueba T de Student se corroboró que el puntaje en la prueba de inglés en los hombres es 

estadísticamente superior al de las mujeres. El resto de las pruebas no mostraron éste mismo 

comportamiento.  

 

Conclusiones: Se evidenció una correlación moderada entre motivación intrínseca y niveles de atención 

con el nivel de dominio del inglés. En cuanto a motivación intrínseca, la relación es moderada y negativa. 

Lo que implica que, a mayor puntaje de inglés, menor motivación intrínseca. Así mismo, La relación con 

atención-concentración es moderada y positiva. Los resultados permiten concluir que es necesario evaluar 

constantemente factores psicológicos de los docentes en formación al constituir elementos de importancia 

para su formación integral y posterior quehacer práctico. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Dentro de los procesos de iniciación y formación musical dirigidos a la primera infancia nos 

encontramos con una población que cuenta cada día con un mayor acceso a cualquier tipo de información 

musical, donde en muchos de los casos, esta resulta ser poco beneficiosa para el desarrollo musical, cultural 

y por qué no, el desarrollo cognitivo principalmente de los niños, refiriéndose éste al crecimiento de la 

capacidad de un niño de pensar y razonar por sí solo. Por otro lado, vemos que de la misma forma en la 

que se obtiene un sinfín de información generalmente descentralizada en nuestro contexto social, político 

y cultural, se va perdiendo progresivamente el interés tanto de los padres como de los hijos por mantener, 

conservar y preservar nuestras músicas tradicionales, así como el desarrollo que estas han venido 

presentando dentro de los procesos de modernización cultural en los que claramente se ven involucradas 

las corrientes artísticas y musicales de cualquier tipo de región o país.  

Este tipo de situaciones nos llevan a pensar en ¿Cómo abordar los procesos compositivos musicales basados 

en algunos de nuestros géneros musicales nacionales?, dirigidos principalmente a la primera infancia. Así 

como en ¿Cómo poder centrar y dirigir la enseñanza musical en algo realmente beneficioso para los niños, 

sin perder el interés en nuestras músicas y corrientes artísticas nacionales? Y también en ¿Cómo poder 

contribuir al desarrollo musical nacional, sin dejar a un lado el evidente proceso de transformación cultural 

en el que estas se ven involucradas?  

 

Objetivos: En el sinfín de repertorios y posibilidades para acercar a los niños, jóvenes y adultos a la música, 

se pretende generar un repertorio que sirva como punto de partida para la concientización de nuestras 

músicas y las transformaciones que esta sufre como resultado del desarrollo artístico, musical, social, 

político y cultural del país y otro tipo de corrientes artísticas internacionales. 

 

Materiales y Métodos: Este proyecto se establece dentro de los procesos de investigación y creación 

musical, teniendo como finalidad la composición y grabación de cinco canciones infantiles musicales basadas 
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en ritmos tradicionales colombianos, siguiendo sus corrientes populares/tradicionales y las transformaciones 

estilísticas y sonoras a las que estos se han visto permeadas. También se propone la creación de una cartilla 

didáctica pedagógica en la cual se vean reflejados los ritmos, letras e historias utilizadas en las piezas 

musicales, así como sus respectivas transcripciones a partitura para ser cantadas e interpretadas por 

cualquier formato musical. 

 

Resultados: A partir de un análisis etnomusicológico, de compositores, músicos e intérpretes, así como de 

psicólogos pedagogos, se realizan los procesos creativos/compositivos en mención, trabajando desde las 

etapas de investigación directa, hasta la creación, preproducción y producción musical, unificando varias 

ramas y disciplinas. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC) es una condición con gran impacto 

global, exacerbada por factores como el tabaquismo, exposición al humo, riesgo laboral y contaminación 

ambiental. La comunidad Myska Simty Uta en Cota (MSUC) ha documentado su enfoque en la prevención 

de EPOC mediante métodos naturales. Esta investigación explora cómo sus prácticas tradicionales, que 

incluyen infusiones, inhalaciones y rituales, contribuyen a la prevención de afecciones respiratorias; la 

EPOC es la tercera causa de muerte a nivel mundial, con 3,23 millones de defunciones en 2019 (1), y el 

tabaquismo representa el 30-40% de los casos en países de ingresos medianos y bajos (2). En síntesis, 

este proyecto busca definir de qué manera esta comunidad previene el desarrollo de la enfermedad 

mediante la implementación de medicina natural en sus actividades diarias, lo anterior con el propósito 

de que otros tengan conocimiento de estas prácticas preventivas. 

 

Objetivo: Identificar cómo la medicina tradicional favorece la prevención de EPOC en la población MSUC. 

 

Metodología: Se empleó un estudio microetnográfico recolectando información sobre la EPOC y su 

prevención en la comunidad MSUC. Se realizaron entrevistas a dos integrantes de la comunidad para 

abordar aspectos sociodemográficos, socioculturales y el manejo de la EPOC mediante la medicina 

tradicional. 

 

Resultados: El plan de salud pública de Colombia (2012-2021) indica que en 2010 se registraron 198 
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casos de enfermedades respiratorias en comunidades indígenas (2,43%) frente a 73,699 en no indígenas 

(2,98%), demostrando un menor nivel de morbilidad en comunidades indígenas (3). La medicina de los 

MSUC se enfoca en prevenir enfermedades respiratorias; utilizan tabaco de tres formas: seco y molido 

administrado por un "soplador" para patologías otorrinolaringológicas; una mezcla semilíquida (ambinar) 

administrada sublingualmente para enfermedades cardiovasculares; y "rapeando" el tabaco, es decir, 

fumándolo sin que el humo llegue a los pulmones. También utilizan la aromaterapia como método de 

sanación complementario. 

Conclusión: La investigación detalla las prácticas preventivas tradicionales de la comunidad MSUC frente 

a la EPOC. A pesar de enfrentar riesgos por uso de leña y tabaco, sus métodos naturales contribuyen a 

limitar el impacto de las enfermedades respiratorias, ofreciendo una perspectiva alternativa valiosa en el 

manejo. 

 

PALABRAS CLAVE: medicina natural, indígenas, EPOC, medicina indigena, enfermedades respiratorias. 

 

KEY WORDS: natural medicine, natives, COPD, native medicine, respiratory disease. 

 

AGRADECIMIENTOS: Agradecemos a la comunidad MYSKA SIMTY UTA por sus conocimientos, tiempo 

y recursos dispuestos al servicio de esta investigación, ya que en cada visita y espacio se ha sentido su 

entrega, amor y apropiación de la medicina ritual. 

También agradecemos a la Fundación Universitaria Juan N. Corpas y a nuestros estimados docentes de 

investigación y medicina alternativa y complementaria por permitirnos vincularnos con estos procesos 

formativos de conocimiento que nos impulsan a innovar e integrar los conocimientos ancestrales con 

nuestra sociedad actual. 

 

 

BIBLIOGRAFÍA: 

 

1. EPOC - Síntomas y causas - Mayo Clinic [Internet]. [citado 26 de febrero de 2025]. Disponible en: 

https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/copd/symptoms-causes/syc-20353679 

2. King Han M, Dransfield M, Martinez F. Chronic obstructive pulmonary disease: Diagnosis and staging 

- UpToDate [Internet]. Stoller J, Hussain Z, Dieffenbach P, editores. UpToDate; 2023 [citado 25 de 
abril de 2023]. Disponible en: https://www-uptodate-

com.juanncorpas.lookproxy.com/contents/chronic-obstructive-pulmonary-disease-diagnosis-and-
staging?search=chronic-obstructive-pulmonary-disease-diagnosis-and-

stag&source=search_result&selectedTitle=5%7E150&usage_type=default&display_rank=1 

3. Ministerio de Salud y Protección Social, Gaviria A, Muñoz N, Ruiz F, Ospina M, Urquijo L, et al. Plan 
decenal de Salud Pública PDSP, 2012-2021: [Internet]. Bogotá: Imprenta Nacional de Colombia; 

2013 [citado 26 de febrero de 2025]. 538 p. Disponible en: 



119 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

https://www.minsalud.gov.co/sites/RID/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/ED/PSP/PDSP.pdf 

 

Categoría: Informe final.



120 
 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 
 

Evaluación del conocimiento de jóvenes colombianos acerca del Síndrome 
infantil de muerte súbita en entornos digitales etnografía digital. 

 

Evaluation of colombian young people's knowledge about sudden infant 

death syndrome in digital environments. digital ethnography. 

 

Oscar S. Riaño C.1, Emily S. Amaya C. 2, Maria P. Arias A. 2, Catalina Baquero Z. 2, Yeraldin Bejarano P. 2, 

 Laura S. Caceres A. 2, Laura S. Cardenas A. 2, Juan D. Castillo C. 2, Juana V. Franco C. 2, Yessica D. Forero 

R2, Santiago Fulga G. 2, Valeria Gomez R. 2, Luisa M. Gonzalez M. 2, Ana S. Leon T. 2,  

Nicolas F. Lozano B. 2, Maria L. Latorre C. 3 

 

1 Estudiante pregrado Medicina, XII semestre, Semillero de Investigación Salud Pública,  

Escuela de Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá, Colombia. 
2 Estudiante pregrado Medicina, X semestre, Semillero de Investigación Salud Pública, Escuela de 

Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá, Colombia. 

 3Docente tutor Semillero de Investigación Salud Pública, Maestría Salud Pública, Fundación Universitaria 

Juan N. Corpas, Bogotá, Colombia. 

_____________________________________________________________________________________ 

 

RESUMEN 

 

Introducción: El síndrome infantil de muerte súbita (SIMS) es una de las principales causas de muerte en 

lactantes menores de un año a nivel mundial, y se caracteriza por ser una muerte inesperada y sin causa 

aparente, a menudo ocurrida durante el sueño. A pesar de las campañas de prevención implementadas 

desde 1990, la incidencia del SIMS sigue siendo un problema de salud pública en Colombia.  

 

Objetivos: El objetivo del presente estudio busca identificar las prácticas de sueño seguro promovidas 

para la prevención del SIMS y evaluar cómo estas recomendaciones son percibidas y conocidas por los 

jóvenes en las redes sociales.  

 

Materiales y métodos: Se empleará como metodología la etnografía digital, la cual permite analizar el 

comportamiento y las interacciones de los usuarios en plataformas digitales. Mediante el análisis de redes 

sociales y la realización de encuestas y entrevistas, se pretende caracterizar el uso de estas plataformas y 

determinar el nivel de conocimiento de los jóvenes sobre las prácticas de sueño seguro. También basados 

en la metodología de etnografía digital se aborda la necesidad de generar contenidos específicos en redes 

sociales que contribuyan a la difusión de prácticas seguras para el sueño infantil, con el fin de reducir la 

incidencia del SIMS en Colombia. Además, se justifica la importancia de esta investigación por el impacto 

que tiene en la salud pública, al abordar un tema crítico como es la prevención de muertes inesperadas en 

lactantes y al contribuir con la educación de padres y cuidadores sobre medidas de prevención efectivas. 
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Resultados: Como resultados esperados este estudio busca no solo evaluar el conocimiento existente 

entre los jóvenes colombianos, sino también proponer estrategias de comunicación efectivas en entornos 

digitales que puedan ayudar a reducir el riesgo de SIMS en la población infantil. 

 

PALABRAS CLAVE: Lactante, muerte súbita, sueño seguro, etnografía digital. 

 

KEY WORDS: Infant, sudden death, safe sleep, digital ethnography. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El proyecto de investigación se centra en el impacto de los Griefbots en el proceso de 

duelo. Los Griefbots son herramientas de inteligencia artificial diseñadas para ofrecer apoyo emocional a 

las personas en duelo, simulando interacciones con seres queridos fallecidos. El estudio se propone explorar 

si el uso de estos bots podría contribuir al desarrollo de duelo complicado, que se caracteriza por una 

respuesta intensa y prolongada a la pérdida que afecta significativamente la vida diaria y la salud mental. 

 

Objetivos: Investigar la relación entre el uso de Griefbots y el duelo complicado como un conflicto bioético 

al final de la vida y analizar las fases del duelo, revisar la literatura sobre el uso de IA en salud mental, 

entender la teoría detrás de los Griefbots y conocer la percepción pública sobre estos mediante encuestas. 

 

Materiales y métodos: Una encuesta virtual aplicada a un total de 42 participantes. y se realizó una 

revisión exhaustiva de la literatura sobre el tema, consultando fuentes relevantes y actualizadas para 

contextualizar y respaldar los hallazgos obtenidos en el estudio. 

 

Resultados: Sobre la muerte, el 88% hablaba del tema en su círculo social, pero solo 2 personas tenían 

una voluntad anticipada. El 71% ya había designado a alguien para gestionar sus redes sociales después 

de la muerte. En cuanto al duelo, la mayoría considera importante vivirlo, pero el 86% de los encuestados 

cree que los Griefbots, podría perjudicar el proceso del duelo. 

 

Conclusiones: Los Griefbots generan opiniones divididas. Algunos los ven como una herramienta útil para 

despedirse, mientras que otros temen que puedan interrumpir el proceso natural del duelo y causar 

dependencia emocional. 

Se plantean importantes cuestiones éticas, como la privacidad del fallecido y la autonomía del doliente. 

Para un uso responsable, es crucial obtener el consentimiento previo del fallecido y evaluar la salud mental 

del doliente para prevenir dependencia emocional. 

Factores como la religión, la ocupación y la costumbre de hablar sobre la muerte afectan la percepción de 
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los Griefbots. A pesar de estar abiertos a nuevas tecnologías, la mayoría de los encuestados, especialmente 

los jóvenes católicos, prefieren métodos tradicionales para el duelo. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El término "discapacidad intelectual" ha reemplazado al de "retraso mental", refiriéndose 

a un funcionamiento intelectual significativamente inferior al promedio desde la infancia. La hipoterapia, 

terapia asistida con caballos, ha emergido como una intervención prometedora para mejorar la calidad de 

vida de niños con estas discapacidades. Estudios previos han demostrado los beneficios de la interacción 

con caballos en diversos aspectos, desde el físico hasta el emocional. 

 

Objetivos: Analizar la literatura existente sobre los beneficios de la hipoterapia en pacientes pediátricos 

con discapacidades físicas y mentales y evaluar los beneficios de la hipoterapia en el desarrollo físico, 

emocional y cognitivo de estos con el fin de determinar su impacto en la mejora de la calidad de vida y la 

inclusión social.  

 

Materiales y métodos: Diseño de Investigación: Estado del Arte Se realizó una revisión sistemática de 

artículos publicados entre 2016 y 2023 en bases de datos como PubMed y Google Scholar. Se incluyeron 

estudios que analizan los beneficios de la hipoterapia en niños con discapacidades, utilizando términos de 

búsqueda como "hipoterapia", "terapia con caballos" y "discapacidades en niños". 

 

Resultados: Los resultados de la revisión de 50 artículos que nos indican que la hipoterapia tiene un 

impacto positivo en diversos aspectos del desarrollo de niños con discapacidades. Se observaron mejoras 

significativas en el control motor, las habilidades sociales, la comunicación y la autoestima. Además, la 

duración de las sesiones y el tiempo total de intervención se asociaron con mejores resultados. 

 

Conclusiones: La hipoterapia se presenta como una intervención terapéutica eficaz para niños con 
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discapacidades físicas y mentales. Sus beneficios abarcan tanto el ámbito físico como el psicosocial, 

contribuyendo a mejorar la calidad de vida y la inclusión social de estos niños. Los resultados de esta 

revisión respaldan la implementación de programas de hipoterapia como complemento a las terapias 

tradicionales.  
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RESUMEN  

 

Introducción: La gestación es un tema de interés mundial, de hecho, la mortalidad materna es un 

problema de salud pública que ha sido reconocida (1)  De allí la importancia de fortalecer las estrategias 

preventivas, como la asistencia a controles prenatales para identificar factores de riesgo que puedan 

presentar las gestantes para mejorar los indicadores de mortalidad materna, y más en el territorio nariñense 

donde residen mujeres con pertenencia étnica, así pues, conjugando esfuerzos comunitarios e 

institucionales es factible reducir la mortalidad materna. La OMS(2) señalo que el 95% de todas las muertes 

maternas en 2020 se produjeron en países de ingresos bajos y medianos bajos, y la mayoría podrían 

haberse evitado. Según datos del Asis (3) (Análisis de situación en salud y calidad de vida) en el 

departamento de Nariño se presentaron casos de mortalidad materna en comunidades étnicas. En el año 

2021 la razón más elevada es de 116,30 x 100.000 nacidos vivos en la comunidad afrodescendiente y las 

muertes maternas menores en las mujeres de comunidad indígenas con 59,35 x 100.000 nacidos vivos. 

 

Objetivo: General: Determinar las características epidemiológicas y clínicas de alto riesgo atendidas en el 

HUDN 2019 – 2024. Específicos: Caracterizar socio-demográficamente la población objeto de estudio. 

Describir los antecedentes patológicos y obstétricos de las gestantes de alto riesgo atendidas en el HUDN 

2019 – 2024. Identificar las características clínico-obstétricas de las gestantes objeto de estudio. Establecer 

la relación entre el tipo de riesgo obstétrico y las características clínicas, obstétricas y antecedentes 

patológicos 

 

Materiales y métodos: La investigación tiene enfoque cuantitativo, de tipo observacional, con alcance 

descriptivo de corte transversal retrospectivo, no se hace cálculo de la muestra, se revisarán todas las 

historias clínicas. 

 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240068759
https://www.who.int/publications/i/item/9789240068759
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Resultados esperados: Caracterización epidemiológica de las gestantes de alto riesgo atendidas en el 

HUDN entre 2019 y 2024. Identificar las principales características epidemiológicas y clínicas en gestantes, 

proporcionando datos precisos sobre factores sociodemográficos, antecedentes patológicos y obstétricos, y 

características clínico-obstétricas. Aportar insumos de investigación a los protocolos de atención prenatal, 

optimizando la identificación y manejo de riesgos, como estrategia de prevención de morbimortalidad en 

Nariño. 
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RESUMEN  

 

Introducción:  La pandemia por el virus SARS COV 2 generó un cambio radical para algunos individuos 

en donde además de afectar su salud física repercutió en su salud mental, debido a que se exacerbaron 

ciertos factores estresores, generando como consecuencias un aumento en la intención suicida (1) la cual 

es una “conducta potencialmente lesivo-autoinfligida y sin resultado fatal” (2). 

 

Objetivos: El objetivo del estudio es identificar y analizar los factores sociodemográficos relacionados con 

la hospitalización por intento de suicidio en Bogotá antes y durante la pandemia por COVID-19 (Años 2018-

2022). Así mismo, comparar la magnitud y diferencia entre los factores asociados en ambos periodos de 

tiempo establecidos. 

 

Materiales y métodos: Estudio transversal descriptivo. Se analizó la base de datos de acceso abierto 

SIVIGILA que examinó pacientes ingresados a urgencias por intento de suicidio en Bogotá el cual se 

subcategorizo en dos períodos: Antes de la emergencia sanitaria (11/03/2018 – 11/03/2020) y durante esta 

(12/03/2020 – 30/06/2022). Por último, se utilizó el software Jamovi para el análisis univariado y bivariado 

de factores asociados antes (P1) y durante la emergencia sanitaria (P2) por método descriptivo. Se 

consideraron variables como sexo, ciclo vital, estrato socioeconómico y periodo de emergencia (P1/P2). En 

el análisis bivariado se tomó un nivel de significancia α <0.05.  

 

Resultados: Se analizaron 14,260 pacientes (P1 4820 y P2 9440). La edad se mantuvo constante en ambos 

períodos con una mediana (23) y media (26). La frecuencia de presentación varió entre los grupos de edad: 

34.6% en P1 y 34.9% en P2. El sexo predominante fue femenino en ambos periodos (64.6% en P1, 64.7% 

en P2). El requerimiento de hospitalización aumentó de 61.1% en P1 a 65.4% en P2. En cuanto al estrato 
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socioeconómico, su análisis no fue posible por datos perdidos. El régimen de salud contributivo fue el más 

común en ambos periodos (71.4% en P1 y 74.6% en P2).  Se encontró una asociación estadísticamente 

significativa (p < 0.05) entre tipo de manejo y tiempo (P1 y P2). Además, se encontró relación entre el 

manejo hospitalario y el régimen de salud.  
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RESUMEN: 

 

Introducción: La Resiliencia es, según la Asociación Americana de Psicología, el resultado del proceso de 

adaptación exitoso a experiencias de vida difíciles o desafiantes y el ajuste a las demandas externas e 

internas, a través de la flexibilidad mental, emocional y conductual (1). La prevalencia de ansiedad y 

depresión en universitarios en salud es de 77,6% y 67,3% respectivamente (2). Ante esto, y dado el impacto 

que la resiliencia tiene en la salud mental y calidad de vida, se han adelantado estudios acerca de esta para 

implementar programas de prevención y promoción en esta población. Una de las escalas más empleadas 

es la Connor-Davidson Resilience Scale (CD-RISC) que cuenta con validación en muchos países incluyendo 

a Colombia (3), sin embargo, muchas Instituciones de Educación Superior (IES) en nuestro País, aún no 

cuenta con la caracterización de sus estudiantes frente a esta habilidad de adaptación, de ahí la necesidad 

de adelantar la investigación en este campo para desarrollar programas de impacto preventivo positivo en 

su salud.  

 

Objetivos: Identificar las características de Resiliencia que tiene la población de estudiantes universitarios 

de una IES en Bogotá durante el segundo semestre del año 2024. 

 

Materiales y métodos: Estudio primario de tipo corte transversal descriptivo correlacional en estudiantes 

de medicina y enfermería de una IES en Bogotá. Se realizó muestreo probabilístico sobre un total de 1930 

estudiantes, con margen de error de 5% y nivel de confianza 95%. Variable primaria las características de 

resiliencia; y variables independientes las características sociodemográficas y académicas. Para la 

Recolección de datos se diseñó un cuestionario que incluye los ítems de la escala CD-RISC versión corta, 
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con alfa Cronbach 0,83 y demás variables. Los datos se analizarán a través de estadística descriptiva e 

inferencial analítica. Se considera una Investigación sin riesgo según artículo 11, resolución 8430. 

 

Resultados: Se diseñó el cuestionario que incluye las preguntas de la escala CD-RISC en formato digital 

para aplicarla en la población. Se espera identificar las características de resiliencia en la población estudiada 

a la luz de los 10 ítems de la escala CD-RISC y establecer su correlación con las otras variables. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Los tumores mucinosos del páncreas son una neoplasia epitelial premaligna productora de 

mucina. En comparación con los pseudoquistes y el adenocarcinoma ductal pancreático, son poco 

frecuentes (8%), con 35% de malignidad, ubicados en cuerpo o cola del páncreas principalmente en 

mujeres entre 40 y 60 años ¹. Teniendo en cuenta el alto riesgo de malignidad, la conducta suele ser 

resección quirúrgica, con previa evaluación del caso. En este contexto, reportar casos incidentes resulta de 

valor a la hora de comprender el diagnóstico y manejo de esta patología (1-3). 

 

Objetivos: realizar un reporte de caso acerca del Cistoadenoma mucinoso por considerarse una neoplasia 

poco prevalente.  

 

Materiales y métodos: Se realiza un estudio descriptivo observacional de tipo reporte de caso siguiendo 

la guía CARE. Se trata de una paciente femenina de 57 años, sin antecedentes de importancia para el caso, 

que consulta por dolor abdominal en hipocondrio izquierdo de 12 meses de evolución, asociado a pérdida 

de peso de 13% en 4 meses. Tras descartar algunas patologías con ayuda de imágenes diagnósticas y 

pruebas de laboratorio, se evidencia una masa quística compleja en cola de páncreas, probable naturaleza 

neoplásica, resecada quirúrgicamente, con patología de cistoadenoma mucinoso de páncreas de 26 x 20 

cm, acompañado de lesiones quísticas, sin evidencia de atípica ni metástasis. 

 

Resultados: El diagnóstico del cistoadenoma mucinoso de páncreas es poco frecuente porque su clínica 

suele asemejarse a otras patologías, como colecistopatía o pancreatitis que en esta paciente se descartaron 

mediante laboratorios clínicos. Dada la clínica de la paciente, se sospechó una enfermedad diverticular 

confirmada mediante imágenes diagnósticas que, de manera incidental, se diagnosticó una masa quística 
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en cuerpo y cola de páncreas, el 90% de los quistes pancreáticos que por patología confirmó su naturaleza 

mucinosa.  

 

Conclusiones: Se han descrito varios tipos de lesiones quísticas pancreáticas, para diagnosticar un 

cistoadenoma mucinoso de páncreas, es importante considerar los diagnósticos diferenciales dentro de 

estos el pseudoquiste pancreático, al que puede asociarse; y otras patologías de vía biliar y páncreas. 

Igualmente, dada su clínica poco específica, su diagnóstico, como en este caso, suele ser incidental.  
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RESUMEN 

 

Introducción:  Los pólipos adenomatosos son protuberancias que se forman en la luz del colon, arriba de 

la mucosa colónica circundante. Cuando son de características histológicas vellosos (5 - 15 %), se 

caracterizan por glándulas largas que se extienden desde la superficie hasta el centro del pólipo y en todos 

existe un grado de displasia, logrando ser precursora para adenocarcinoma intramucoso, una lesión 

cancerígena maligna cuyo tratamiento oportuno determina el pronóstico, de ahí que el reporte de casos 

ayuda a su estudio y comprensión médica (1-3). 

 

Objetivos: Realizar un reporte de caso sobre cómo el adenoma, que es una lesión precursora benigna, 

llega a malignizarse a adenocarcinoma.  

 

Materiales y métodos: Se realiza un estudio descriptivo observacional de tipo reporte de caso siguiendo 

la guía CARE. Se trata de un paciente masculino de 68 años, quién consulta por cuadro clínico de 9 meses 

de evolución consistente en cambios en el hábito intestinal sin moco, sangre y aumento de flatos. La 

exploración física fue inespecífica, el tacto rectal describió una lesión levantada irregular que comprometía 

el 70% de las paredes, múltiples colonoscopias y biopsias definían adenoma tubulovelloso, incluyendo 

marcadores tumorales negativos para malignidad. Dado el compromiso de la luz y la circunferencia causado 

por la lesión, se decide dar abordaje quirúrgico con resección total anterior ultra baja de recto. La 

histopatología mostró adenocarcinoma de colon bien diferenciado, ulcerado e infiltrante, sobre el adenoma 

túbulo velloso con displasia de bajo y alto grado. 

 

Resultados: El diagnóstico y seguimiento de los adenomas de colon debe ser riguroso dado su potencial 

de malignización. El tratamiento quirúrgico oportuno fue decisivo en este caso debido a las características 
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morfológicas de lo que parecía en un principio una lesión benigna, que posterior al tratamiento quirúrgico, 

brinda resultados patológicos compatibles con adenocarcinoma colónico.   

 

Conclusiones: El adenoma túbulo velloso especialmente cuando alcanza tamaños grandes, presenta un 

considerable riesgo de progresión a malignidad con tasas cercanas al 30% incluyendo un 10% de 

malignidad invasiva. La escisión quirúrgica completa está indicada para estos tipos de adenomas ya que 

están asociados a altas tasas de cáncer insospechado requiriéndose una resección oncológica radical formal. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El deterioro cognitivo subjetivo es un deterioro percibido por el individuo de forma 

progresiva, que afecta la memoria, las funciones ejecutivas o del lenguaje y en adultos mayores, aumenta 

el riesgo de demencia por enfermedad de Alzheimer o deterioro cognitivo leve (1). Dado que afecta la 

facultad para realizar actividades como socializar, trabajar y realizar tareas domésticas, es un problema de 

salud pública que debe detectarse de forma temprana (2). La BRFSS (de sus siglas en inglés Behavioral 

Risk Factor Surveillance System) es una encuesta, con alfa de Cronbach de 0,72; usada en Estados Unidos 

en mayores de 18 años que tiene un módulo que evalúa el deterioro cognitivo subjetivo, permitiendo 

recopilar información para el análisis y la creación de estrategias en salud pública tempranas en esta 

población (3). 

 

Objetivos:  Medir el deterioro cognitivo subjetivo de la población adulta mayor de 18 años de una 

Institución de Educación Superior (IES) en Bogotá, 2024-II. 

 

Materiales y métodos: Tipo de estudio: Estudio primario de tipo Cohorte Transversal prospectiva.  

 

Población: adultos mayores de 18 años de la IES que voluntariamente y tras firmar consentimiento 

informado, decida participar. Variable primaria: se tomará el grado de deterioro cognitivo subjetivo 

establecido por puntaje de encuesta BRFSS; Variables secundaria: las características sociodemográficas, 

tiempo de vinculación a la institución, área de la institución en la que se desempeña. Recolección de 

datos: se llevará en consulta a través de un cuestionario diseñado con preguntas de ambas variables. 

Análisis de datos: a través de estadística descriptiva y estimación puntual de IC95%. 

 



137 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

Resultados: se espera que el estudio permita identificar, de forma temprana, el deterioro cognitivo 

subjetivo en la población de estudio, estimando así su prevalencia y factores de riesgo que permitan, 

posteriormente, diseñar e implementar estrategias de apoyo que mejoren este aspecto de la salud de los 

adultos en la IES. 

Conclusiones: El estudio sobre diagnóstico temprano del deterioro cognitivo subjetivo en la población 

adulta de una IES en Bogotá permitirá entender y abordar las necesidades cognitivas de esta población, así 

como tomar decisiones de forma preventiva, mitigando así la presentación de esta patología.  

 

PALABRAS CLAVE: Deterioro cognitivo, Deterioro cognitivo subjetivo, Salud de la población, Datos de 

encuestas, Salud pública. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El trabajo sexual en Bogotá es un fenómeno complejo que involucra múltiples dimensiones 

económicas, sociales y culturales. En Colombia, se estima que miles de personas se dedican a esta actividad, 

enfrentando vulnerabilidades significativas. Más del 60% de las trabajadoras sexuales en Bogotá reportan 

abandono estatal y baja clientela, lo que agrava sus condiciones de vida. Esta problemática subraya la 

importancia de analizar el trabajo sexual desde una perspectiva de derechos humanos y salud pública. 

 

Objetivos: Comprender los determinantes sociales que llevan a las personas a ingresar y permanecer en 

el trabajo sexual en Bogotá. 

 

Materiales y métodos: Estudio fenomenológico con 25 trabajadores sexuales y una lideresa social, se 

tuvieron en cuenta las categorías sociodemográficas y los determinantes sociales como; social, económico, 

cultural, familiar e individual. Se realizó por medio de entrevistas semi estructuradas de forma virtual. 

 

Resultados: Los hallazgos, dados por un total de 14 mujeres y 12 hombres; con promedios de edad en 

ambos géneros de 35 años, todos residentes de Bogotá; indican que la falta de empleo y educación son 

factores determinantes para ingresar al trabajo sexual, especialmente en mujeres. Se observa que la 

prostitución en establecimientos ofrece más estabilidad y mejores ingresos que la callejera, pero conlleva 

riesgos adicionales, tal y como la violencia de género o el hurto. Factores como el mínimo apoyo emocional 

y económico recibido en la juventud, sumado a factores de riesgo como el consumo de sustancias 

psicoactivas son los determinantes mas importantes encontrados en las entrevistas. 

 

Conclusiones: La prostitución en Bogotá refleja profundas desigualdades que requieren un enfoque 
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integral para mejorar las condiciones de vida de esta población vulnerable; dado que los principales 

determinantes que llevan a esta son la disfuncionalidad familiar, la falta de ingresos económicos y los 

factores de riesgo como el consumo de sustancias psicoactivas. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La presente revisión bibliográfica se relaciona con el impacto que tienen las alteraciones de 

la biota intestinal sobre el desarrollo de la enfermedad de Alzheimer (EA), describiendo las interacciones 

entre el sistema digestivo y el sistema nervioso, en lo relacionado con el estado neuroinflamatorio 

persistente que se observa en la EA, dentro de los cuales la biota intestinal se considera actualmente, como 

un determinante fundamental en la adaptación y control de la respuesta inflamatoria. La neuroinflamación, 

ha surgido como un concepto cada vez más relevante para el entendimiento de las patologías neurológicas 

evolutivas, particularmente las asociadas con neurodegeneración, y a partir de su entendimiento, el 

desarrollo de posibles enfoques terapéuticos. Se realiza una revisión de la literatura sobre los hallazgos más 

recientes frente a dicha interacción y aquellos referentes a el impacto de los estilos de vida saludables sobre 

la progresión de la enfermedad, encontrando que hay diversos mecanismos de interacción entre la biota 

intestinal y el cerebro, determinantes en la evolución patológica de la EA, por lo que mantener estilos de 

vida saludables, que contribuyan a una integridad en el bioma intestinal, pueden favorecer una adecuada 

modulación de la respuesta inflamatoria en el sistema nervioso central. 

 

Objetivos: Establecer el impacto del desarrollo de la biota con el control de los estados neuroinflamatorios 

y cómo los estilos de vida saludable pueden influir en el desarrollo de la neurodegeneración en la EA. 

 

Materiales y métodos: Revisión bibliográfica del estado del arte sobre este tema a partir del análisis de 

40 artículos de publicación reciente. 

 

Resultados: Se encuentra una interesante asociación entre los trastornos en el desarrollo de diferentes 

colonias componentes de la biota intestinal, con el desarrollo de inflamación crónica persistente en el 

sistema nervioso, por pérdida de la tolerancia inmune y de los sistemas de control de la inflamación. 

 

Conclusiones: El desarrollo de una biota saludable y diversa a partir de estilos de vida saludable y una 

dieta equilibrada, es indispensable para el desarrollo del sistema inmune, especialmente en lo relacionado 
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con la respuesta inflamatoria y su control eficiente. Se requieren más estudios y análisis para poder llegar 

a conclusiones más específicas. 

 

PALABRAS CLAVE: Enfermedad de alzheimer; Microbiota; Neuroinflamación; Eje microbiota-intestino-

cerebro; Microglía.   
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RESUMEN 

 

Introducción: Las ciclovías son programas comunitarios, gratuitos, que implican la transformación 

temporal de vías normalmente destinadas al tráfico de vehículos en espacios recreativos para peatones, 

ciclistas, patinadores y otros usuarios. La ciclovía ofrece un ambiente lúdico y seguro para el disfrute del 

tiempo libre y el fortalecimiento de hábitos de vida saludables como la actividad física. No existe una revisión 

reciente de la literatura sobre los posibles beneficios en salud de las ciclovías.  

 

Objetivos: El objetivo del presente artículo es identificar y sintetizar la literatura científica disponible con 

el objetivo de proporcionar una visión completa de los beneficios y desafíos asociados con la implementación 

de ciclovías como estrategias de promoción de la salud en diferentes entornos urbanos y regionales. 

 

Materiales y métodos: Se condujo una revisión rápida de la literatura, utilizando los términos MeSH y 

DeCS “physical activity” “healthy city” “exercise” “Non-communicable diseases” “ciclovía” "history" “IDRD” 

en bases de datos académicas. Se incluyeron estudios desde 2004 a 2024. Se obtuvieron en total 201 

estudios de los cuales se seleccionaron 41 para la revisión final.  

 

Resultados: Los resultados obtenidos proporcionaron información relevante para respaldar políticas 

públicas orientadas a promover la actividad física mediante la implementación de ciclovías en diferentes 

lugares, siendo Bogotá referente de esta intervención. Se definieron cuatro categorías: 1. Beneficios 

globales de la ciclovía: varios de los estudios encontrados destacan los beneficios de las ciclovías, incluyendo 

la promoción de la actividad física, la mejora de la calidad de vida. Las ciclovías proporcionan un entorno 

seguro y accesible que fomenta la actividad física y el uso recreativo del espacio urbano. 2. El impacto en 

salud pública: la participación en programas de ciclovías se ha asociado con una posible reducción en las 

muertes prematuras por causas prevenibles. 3. Replicación de la estrategia: algunos estudios sugieren que 
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involucrar de manera temprana a las comunidades en los diseños e implementación de las mismas favorece 

la apropiación e incentiva la participación principalmente de jóvenes.  4. Contradicciones y desafíos: Entre 

estos se incluyen la resistencia de algunos grupos de interés, los costos asociados con la creación y el 

mantenimiento de estas infraestructuras, y la competencia por el espacio urbano. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La atención primaria en salud y la medicina familiar han evolucionado significativamente a 

lo largo del tiempo, adaptándose a las necesidades cambiantes de la población y los sistemas de salud en 

todo el mundo. La especialidad en Medicina Familiar ha surgido en muchos países industrializados, para dar 

una mejor calidad de atención a la población y para contribuir a racionalizar el sistema sanitario en su 

conjunto. 

 

Objetivos: Describir los principios de principios de medicina familiar – Atención Primaria en Salud en la 

atención médica.  

 

Materiales y métodos: Revisión de la literatura. 

 

Resultados: Los principios de la medicina familiar son los fundamentos que guían la práctica de esta 

especialidad médica, enfocada en proporcionar atención integral, continua y centrada en la persona. Estos 

principios delinean el enfoque y la filosofía que distinguen a la medicina familiar de otras ramas de la 

medicina. 

El compromiso con la persona, un principio fundamental de la medicina familiar es reflejado en el énfasis 

de Alma-Ata en brindar atención integral, continua y accesible a todas las personas, independientemente 

de su condición social o económica. En la década de 1960, Ian McWhinney y otros pioneros de la medicina 

familiar comenzaron a destacar la importancia de comprender a los pacientes en su contexto personal, 

familiar y social. Este enfoque holístico se integró en los programas de APS para asegurar que la atención 

no se limitara a los aspectos biomédicos de la enfermedad. Las herramientas a usar son: Ciclo vital 

individual, ciclo vital familiar, tipo de familia, familiograma, ecomapa y apgar familiar, con ellas se puede 

realizar un diagnóstico biopsicosocial y familiar. 
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Conclusiones: Los principios de Medicina Familiar – Atención primaria en salud, incluyen no solamente 

aspectos filosóficos y humanísticos de la atención, además incluye herramientas para realizar un adecuado 

abordaje psicosocial, de la persona, su familia y comunidad, que busca como fin mejorar la atención del 

complejo salud enfermedad. 

PALABRAS CLAVE: Atención primaria en salud, medicina familiar, herramientas de medicina familiar, 

atención en salud. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El ángulo pontocerebeloso, situado en la fosa craneal posterior y delimitado por las fisuras 

pontocerebelosas, es una región anatómica de gran relevancia médico-quirúrgica. En esta área se 

encuentran estructuras vasculares y nerviosas clave, incluyendo los nervios craneales V, VII y VIII (1), y la 

cisterna pontocerebelosa, que participa en la circulación del líquido cefalorraquídeo. Su afectación puede 

ocasionar patologías que comprometen la calidad de vida al generar alteraciones vasculares o lesiones 

ocupantes de espacio (2). Actualmente, pocas técnicas de estudio macroscópico del encéfalo permiten 

identificar claramente los haces de fibras en la sustancia blanca. El método de Klinger, sin embargo, ofrece 

un modelo anatómico práctico para la enseñanza y planificación quirúrgica en esta región (3). 

 

Objetivo: Describir neuroanatómicamente el ángulo pontocerebeloso en encéfalos utilizando el método de 

Klinger y revisar la evidencia existente sobre su aplicación en esta área anatómica. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio experimental empleando el método de Klinger en encéfalos 

proporcionados por una Institución de Educación Superior. Los encéfalos fueron sometidos a formol al 10% 

durante tres meses, seguidos de un lavado continuo con agua por tres días y reemplazo del formol por 

alcohol al 70%. Posteriormente, se almacenaron en un refrigerador a -20 a -18 °C por un mes y se 

descongelaron a temperatura ambiente por 24 horas. Se tomaron 10 imágenes detalladas antes y después 

de la aplicación del método Klinger para comparar cambios anatómicos. Para la revisión de alcance de 

literatura, se realizó una búsqueda en páginas académicas como Google Académico, UpToDate y ClinicalKey, 

utilizando términos específicos, obteniendo 30 documentos y descartando 32 por repetición y pertinencia 

del contenido, además de 20 fotografías. 
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Resultados: Se espera que las imágenes obtenidas permitan un mapeo detallado de las estructuras 

vasculares y nerviosas del ángulo pontocerebeloso, mejorando la comprensión de su anatomía y relevancia 

clínica, acompañado de la revisión actualizada de evidencia acerca de esta área anatómica. 

Conclusiones: Este estudio busca optimizar la identificación y comprensión de la neuroanatomía del ángulo 

pontocerebeloso, facilitando técnicas quirúrgicas más efectivas y seguras, así como evidencia actualizada 

existente en el tema. 

 

PALABRAS CLAVE: Ángulo ponto-cerebeloso, Neuroanatomía, Neurología, Nervios craneales, 

Neurocirugía. 

 

KEY WORDS: Angle, Neuroanatomy, Blood vessels, Nerves, Brain stem. 

 

AGRADECIMIENTOS: Agradecemos a las instituciones que financian este proyecto y a los colaboradores 

que han contribuido metodológicamente en la realización de esta investigación. 

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Klinger M. A New Technique for the Preservation of Brain Tissue. J Neurosci Methods. 

2009;183(2):1-2. 

2. Rhoton AL. The posterior fossa veins. Neurosurgery. septiembre de 2000;47(3 Suppl):S69-92. 

3. Yasuda A. urgical Anatomy of the Cerebellopontine Angle. J Neurosurg. 2005;102(3):457-65.  

 

 

CATEGORÍA: Proyecto en curso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



148 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

Neuroanatomía superficial del lóbulo de la ínsula en encéfalo expuesto al 
método de Klinger y revisión de alcance de literatura. 

 
Superficial neuroanatomy of the lobe of the insula in brain exposed to the 

Klinger method and scope of literature review  
 

Mateo A. Rodríguez1, Julián S. Peña O.2, Joan S. González V.3, Lisset M. Cárdenas4, Daniel Silva4, 

Santiago García4, Óscar F. Zorro G.5 
 

1 Tutor Semillero de Investigación Juan N. Corpas Brain Surgery Group, Docente en Morfofisiología - 
Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Fellow en Neuroanatomía - Hospital Universitario de la 

Samaritana CIEN (Centro de investigación y entrenamiento en Neurocirugía), Bogotá D.C., Colombia. 
2 Médico y cirujano General, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

3 Tutor Semillero de Investigación Juan N. Corpas Brain Surgery Group, Bogotá D.C., Colombia. 
4 Estudiante de pregado Medicina, IV semestre, Escuela de Medicina,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 
5 Docente y Neurocirujano, subespecialista en cirugía de movimientos anormales y radiocirugía. 

_____________________________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: El lóbulo de la ínsula, es uno de los seis lóbulos de la corteza cerebral y cumple diversas 

funciones a través de múltiples interacciones neuronales (1). Considerando que es una estructura del 

sistema límbico, conformada mayormente por sustancia gris y que no es de fácil acceso, contar con técnicas 

que faciliten su estudio, permiten comprender el detalle de las estructuras y funciones ahí contenidas (2). 

Una de estas técnicas es el Método de Klinger en el que se expone el encéfalo a periodos de fijación en 

formol y congelación para cambiar las características físicas del tejido encefálico (3), incluyendo los 

fascículos de sustancia blanca relacionados con esta zona. 

 

Objetivo: Describir neuroanatómicamente el Lóbulo de la ínsula en encéfalos utilizando el método de 

Klinger y revisar la evidencia existente sobre su aplicación en esta área anatómica. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio experimental empleando el método de Klinger en encéfalos 

proporcionados por una Institución de Educación Superior. Los encéfalos fueron sumergidos en formol al 

10% durante tres meses, seguidos de un lavado continuo con agua por tres días y reemplazo del formol 

por alcohol al 70%. Posteriormente, se almacenaron en un refrigerador a -20 a -18 °C por un mes y se 

descongelaron a temperatura ambiente por 24 horas. Se tomaron imágenes detalladas antes y después de 

la aplicación del método Klinger para comparar cambios anatómicos. Para la revisión de alcance de 

literatura, se realizó una búsqueda en las bases de datos ClinicalKey, Pubmed y Sciencedirect, bajo los 

parámetros MeSH y DeCS y los criterios de inclusión y exclusión.  

 



149 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 

Resultados: Con la aplicación del Método de Klinger, se logró una adecuada preservación y manipulación 

del encéfalo, lo que permitió una inspección detallada del lóbulo de la ínsula, los fascículos de sustancia 

blanca que le componen, sus lóbulos anteriores, posteriores y los surcos.  

 

Conclusiones: El Método de Klinger demostró ser una herramienta eficaz para la exploración anatómica 

del lóbulo de la ínsula, facilitando tanto la inspección detallada como la comprensión de su compleja 

estructura, lo que lo convierte en un recurso valioso para la educación y la práctica quirúrgica. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El fascículo unciforme, es un conjunto de axones y fibras de asociación, ubicado en el fondo 

del surco lateral, atravesando la ínsula por el limen, en relación inferior y ventral al claustro. Donde conecta 

la porción anterior del lóbulo temporal, con la cara orbitofrontal, su forma en gancho le da origen a su 

nombre (1). La lesión del fascículo unciforme se relaciona con Síndromes cognitivos y neuropsicológicos 

como Déficits de memoria y en Síndromes afectivo o comportamentales (2). El Método de Klinger, 

descrito en 1930, consiste en un proceso de siete pasos, donde la exposición del encéfalo a periodos de 

fijación de formol y posterior congelamiento, permiten cambiar las características físicas del encéfalo y 

realizar una disección más precisa (3) . 

 

Objetivos: Presentar la utilidad, ventajas y desventajas del Método de Klinger, como herramienta 

educativa y quirúrgica, para la descripción neuroanatómica del Fascículo unciforme 

 

Materiales y métodos: Se utilizaron materiales y métodos investigativos, teóricos y prácticos. En primer 

lugar se realizó la búsqueda en bases de datos, teniendo en cuenta términos DeCS/MeSH , sobre el fascículo 

uncinado y su relación a la investigación de disección de fibras, con respecto a este. Sumado a esto se 

realizó exposición de un encéfalo de humano al Método de Klinger, para posteriormente, de manera 

delicada y respetuosa, exponer los límites y características superficiales del fascículo en cuestión  

 

Resultados: La disección de fibras cerebrales, es una herramienta relevante que facilita ventajas en el 

aprendizaje de la sustancia blanca y de la neuroanatomía, así mismo permite la adquisición de destrezas 

neuroquirúrgicas; sin embargo, es necesario que el espécimen esté en muy buenas condiciones, sumado a 

la exposición biológica, son algunas de las desventajas del método. Se pudo observar la relación anatómica 
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y topográfica del Fascículo, con relación a las estructuras encefálicas adyacentes, permitiendo una 

apreciación visual panorámica y adecuada para su relación y entendimiento morfológico. 

PALABRAS CLAVE:  Fibras, unciforme, disección, neuroanatomía, orbitofrontal . 

KEY WORDS: Fibers, uncinate, dissection, neuroanatomy, orbitofrontal. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El síndromeantifosfolípidos (SAF) es una enfermedad autoinmune caracterizada por un 

estado procoagulante y trombofilia adquirida, que se manifiesta mediante trombosis recurrentes, tanto 

arteriales como venosas, y complicaciones obstétricas, como abortos espontáneos, afectando 

principalmente a mujeres en edad fértil. Además, su diagnóstico se asocia con la presencia de anticuerpos 

antifosfolipídicos, específicamente el anticoagulante lúpico, los anticuerpos anticardiolipina y anti-2-

glicoproteína-1 en la sangre. El SAF puede comprometer múltiples órganos y aumentar el riesgo de eventos 

cardiovasculares. En este estudio, se busca ofrecer una aproximación a los mecanismos moleculares 

implicados en la coagulación, en particular en su relación con el receptor celular de la cardiolipina. 

 

Objetivos: *Conocer a partir de una revisión sistemática las generalidades, manifestaciones clínicas 

presentes en el síndrome antifosfolípidos. *Identificar la relación existente entre la glicoproteína cardiolipina 

en los endotelios o trombocitos con respecto a los procesos procoagulantes presentes en pacientes que han 

sido diagnosticados con el síndrome con el propósito de extender un concepto literario sobre la afección. 

 

Materiales y métodos: Nuestro método de investigación se basó inicialmente en la búsqueda de 

diferentes referencias bibliográficas en las bases de datos proporcionadas por la universidad en las que 

encontramos más de 2000 resultados y se separaron en categorías para hacer una búsqueda más profunda. 

En la base de Clinicalkey se encontraron 1264 artículos con el término “síndrome antifosfolípidos” con los 

apartados en inglés, artículos de revista, texto completo, revisiones narrativas de los últimos 5 años, al no 

encontrar suficientes artículos se decidió realizar una búsqueda aparte a las bases de datos de la 

universidad, teniendo en cuenta los criterios: tratamiento, fisiopatología, diagnósticos y epidemiología. Los 

casi 2000 artículos encontrados se reducen a 60 los cuáles se seleccionan y filtran en artículos de revisión 

y proyectos de grado. Los artículos se clasificaron de acuerdo a los criterios de búsqueda. 
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Resultados: A partir de los artículos identificados de realiza la lectura para la escritura y publicación de 

un artículo de revisión de síndrome antifosfolípidos. A partir de la información encontrada se focalizó el 

proyecto en la fisiopatología de un receptor específico conocido como CARDIOLIPINA. 

PALABRAS CLAVE: Síndrome antifosfolípidos (SAF), anticuerpos antifosfolípidos (AAF), trombosis 

recurrentes, complicaciones obstétricas, cardiolipina. 

 

KEY WORDS: Antiphospholipid syndrome, antiphospholipid antibody, recurring thrombosis, obstetric 

complications, cardiolipina. 
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RESUMEN 

 

Introducción: las fracturas de cadera en adultos mayores representan un problema de salud pública 
debido a su alta morbilidad y mortalidad; Estas fracturas se atribuyen en gran parte a la osteoporosis y las 

caídas en este tipo de población. En Colombia se reportan entre 8.000 a 10.000 fracturas al año, con una 
proyección de hasta 11.500 casos en el 2025; sin embargo, la falta de datos precisos sobre la 

morbimortalidad postoperatoria limita la capacidad de desarrollar protocolos eficaces para su manejo. Este 
estudio se centra en una clínica universitaria de Bogotá donde se calculará la esperanza de vida en pacientes 

posquirúrgicos, además, determinar cómo la reducción del tiempo entre el trauma y la cirugía ayudará a 
establecer estrategias y protocolos institucionales para mejorar los resultados clínicos. 

 

Objetivos: Determinar la morbimortalidad en pacientes posquirúrgicos de fractura de cadera en los últimos 
3 años en una clínica universitaria de Bogotá y evaluar la importancia del tiempo entre el trauma y la 

intervención quirúrgica para establecer protocolos institucionales más eficaces. Calcular la esperanza de 

vida a 3 años para estos pacientes, considerando sus comorbilidades. Caracterizar el tipo de fractura de 
cadera según la clasificación AO en pacientes de la clínica.  

 

Metodología: se llevará a cabo un estudio pronóstico de tipo retrospectivo en la clínica Juan N. Corpas de 

Bogotá, abarcando desde 2022 hasta 2024. Se seleccionaron pacientes mayores de 50 años con fractura 

de fémur proximal traumática y cirugía realizada en la institución. Se excluyen casos de fracturas 
patológicas, artroplastias, o información clínica incompleta. Se recopilaron datos sobre comorbilidades, 

capacidades de deambulación previa, tipo de fractura, tiempo de latencia antes de la cirugía, y tipo de 
osteosíntesis utilizada.  

 

Resultados: el estudio permitirá determinar la relación entre comorbilidades y morbimortalidad en 

pacientes con fractura de cadera, calcular la esperanza de vida post-cirugía y definir la importancia de la 

intervención quirúrgica oportuna. Los hallazgos ayudarán a desarrollar protocolos institucionales para 
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optimizar el manejo en fracturas de cadera y reducir la morbimortalidad. Se espera obtener datos 
epidemiológicos valiosos para comparar con estudios previos y mejorar la atención. 

PALABRAS CLAVE: Fractura de cadera, tratamiento quirúrgico, morbilidad, mortalidad, adulto mayor. 

KEY WORDS: Hip fracture, surgical treatment, morbidity, mortality, older adult. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Análisis de Situación de Salud son procesos analítico-sintéticos que permiten caracterizar, 

medir y explicar el estado de salud la población en el territorio, permitiendo identificar los desafíos y retos 

en salud en marco de los determinantes sociales en salud; en este caso la población seleccionada fueron 

los estudiantes de un Colegio Público en la localidad de suba donde se realiza en programa de salud escolar, 

en donde se realiza diagnostico bio-psico-social. 

 

Objetivos: Describir el Análisis de situación en salud de un colegio público de la localidad de suba en el 

marco del programa de salud escolar realizado por el departamento de medicina comunitaria. 

 

Materiales y métodos: Posterior a valoraciones medicas integrales, se realizó recolección de la 

información, se procesó y se realiza un estudio descriptivo basado en el Análisis de Situación en Salud del 

06/02/2024 al 26/08/2024. 

 

Resultados: Se proceso la información buscando tres condiciones grandes, Condición de salud, 

Rendimiento 

académico y factores de riesgo, y condición biopsicosocial de los estudiantes. 

 

Conclusiones: Para los médicos generalistas se encontraron tres áreas importantes de intervención que 

debemos intervenir e impactar enfocado en la prevención y promoción de la salud. 

 

PALABRAS CLAVE: ASIS, Salud, diagnóstico poblacional, medicina familiar. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El cáncer continúa siendo una de las problemáticas más importantes en salud pública. 

Aunque existen nuevos avances en los tratamientos, estos generalmente tienen efectos adversos, 

generando una necesidad en la comunidad científica y clínica de investigar nuevas opciones terapéuticas. 

Bajo esta premisa, los productos naturales se posicionan como un método alternativo y complementario en 

la lucha contra esta enfermedad. Consecuente a la creciente evidencia científica de las propiedades 

antitumorales de algunas especies vegetales, el Tatamaco (Bursera tomentosa), una especie vegetal 

colombiana poco estudiada, ha tenido actividad citotóxica frente a las líneas celulares CSC-1595 y Colo 205 

a la concentración de 30 µg/mL [1]. También se ha descrito que el contenido de polifenoles en el extracto 

crudo es de 129.49 ± 11 mg/g equivalentes de ácido gálico, a través de la prueba Folin Ciocalteau [2]. 

Estos resultados fundamentan la necesidad de continuar estudiando esta especie debido a su potencial 

contra las células tumorales, además de exhibir una amplia gama de actividades biológicas [3]. 

 

Objetivos: Evaluar el efecto de diferentes extractos y fracciones de las partes aéreas de Bursera 

tomentosa, sobre la viabilidad y muerte de diferentes líneas celulares tumorales. 

 

Materiales y métodos: Se obtuvieron los extractos éter de petróleo y etanol por soxhlet, y las fracciones 

por cromatografía liquida al vacío (CLV) y cromatografía tipo flash empleando solventes de polaridad 

creciente. La elucidación cualitativa de los principales núcleos fitoquímicos y obtención de perfiles 

cromatográficos se hizo por diferentes tipos de cromatografía GC-MS, HPLC y TLC. Finamente, se empleó 

el método MTT para determinar la viabilidad celular, de las diferentes líneas celulares (MCF-7, MDA-MB-

231, A375, PC-3 y HEPG2) tratadas con estos extractos y fracciones. Posteriormente, mediante citometría 

de flujo se determinará el tipo de muerte celular (Apoptosis/necrosis) que inducen los tratamientos con 

mayor actividad citotóxica en las líneas celulares.  
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Resultados: Los tratamientos con mejor actividad citotóxica fueron el extracto etanólico (ETH) y la fracción 

acetato de etilo del extracto éter de petróleo (B1.1). ETH tuvo actividad moderada en las líneas A375, MCF-

7 y MDA-MB231, mientras B1.1 tuvo actividad moderada en PC-3 y MDA-MB231.  
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RESUMEN 

 

Introducción: La investigación aborda la problemática de la atención en salud para personas con 

capacidades funcionales diversas en Colombia. Según la Organización Mundial de la Salud, más de 1.000 

millones de personas viven con algún tipo de discapacidad. En Colombia, 3,134,037 personas presentan 

dificultades para realizar actividades básicas diarias. La investigación busca identificar estrategias efectivas 

para mejorar la intervención entre profesionales de la salud y pacientes con dificultades auditivas. Se 

analizarán las barreras de comunicación y se propondrán acciones para una atención médica inclusiva y 

accesible.  

 

Objetivo: Conocer la percepción de las personas con capacidades funcionales diversas sobre las 

dificultades en la atención en el sistema de salud colombiano 

 

Materiales y métodos: Se realizó un descriptivo tipo mixto con cuestionario SERVQUAL y entrevistas 

semiestructuradas adaptado a comunidad sorda a la población de Hombres y mujeres mayores de 18 años 

con capacidades funcionales diversas que pertenecen a una Fundación Pones de la ciudad de Bogotá que 

hayan asistido a servicio de salud en los últimos 3 meses; que firman el consentimiento informado 

expresando el conocimiento del estudio y su decisión de participación voluntaria. 

 

Resultados: (esperados). Identificar estrategias efectivas para mejorar la intervención entre profesionales 

de la salud y pacientes con dificultades auditivas, Visibilizar a la población con capacidades funcionales 

diversas en la atención en salud y establecer recomendaciones para mejorar la accesibilidad y calidad de la 

atención en salud. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Las infecciones nosocomiales son aquellas contraídas en el hospital por un paciente 

internado por una razón distinta de esa infección (1). Son eventos importantes para las instituciones 

prestadoras de servicios de salud, altamente prevenibles si se identifican los factores que las provocan y si 

se ejecutan planes de acción al respecto, de allí la necesidad de la vigilancia epidemiológica dentro de la 

institución. Su prevalencia en Europa es del 7% en pacientes hospitalizados, del 37,14% en Latinoamérica 

y en Colombia para el año 2021 se reportaron 60% más en comparación al año 2020 (2,3). En este contexto, 

la cofia, un elemento de identidad profesional de las enfermeras y símbolo del honor, la dignidad y la 

vocación de servicio de la profesión; se utiliza actualmente en algunos espacios de servicio asistencial y se 

ha etiquetado como un fómite sin tener evidencia suficiente para relacionarlo directamente con las 

infecciones nosocomiales. 

 

Objetivo: Determinar la prevalencia de hallazgo de microorganismos encontrados en las cofias del personal 

de enfermería. 

 

Materiales y métodos: Estudio transversal descriptivo. Población de estudio: personal de enfermería en 

formación y graduados de tres instituciones prestadoras de servicios de salud en Bogotá y Cundinamarca 

que utilicen la cofia como requisito dentro de su servicio y cumplan los criterios de selección. Variable 

primaria: recuento e identificación del género de microorganismos presentes en las cofias muestreadas; 

variables secundarias: características vinculadas al cuidado de la cofia. Se muestrearán 136 cofias. A cada 

participante se le aplicará una encuesta que contiene información de las variables de estudio y de cada 

cofia se tomarán tres muestras que se sembrarán por duplicado en medios de cultivo selectivos para 

bacterias, hongos y levaduras cuyos géneros se identificarán microscópicamente. Los datos se analizarán 

mediante registro fotográfico, medidas de tendencia central, dispersión y frecuencias. 

 

Resultados: se ha recolectado la muestra de 25 cofias en una de las instituciones participantes, 

identificándose hasta el momento géneros bacterianos pertenecientes a bacterias Gram positivas de tipo 
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Staphylococcus spp, Streptococcus spp, Gram negativas de tipo Enterobacterias y algunos hongos 

miceliares de tipo Penicilllum spp y Aspergillus spp. 
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RESUMEN  

 

Introducción: A nivel mundial se reportan por lo menos 11 millones de casos de ataque cerebrovascular 

isquémico, de los cuales 10-20 % son adultos entre los 18 y 49 años, adicionalmente es la segunda causa 

de mortalidad y discapacidad a nivel mundial, con altos costos de atención, y pérdida de productividad 

laboral [1]. Se ha determinado que > 90% de la carga global se atribuye a factores de riesgo modificables 

(Actividad física, tabaquismo, alimentación), por lo que la modificación conductual y de factores metabólicos 

puede corregir los desenlaces relacionados [1,2]. 

 

Objetivos: Describir cuáles son las características sociodemográficas, clínicas y las complicaciones de los 

pacientes jóvenes con ACV isquémico de los pacientes que ingresaron por ACV isquémico entre 18 y 49 

años en el Hospital San Rafael de Bogotá desde enero del 2022 hasta enero del 2023. 

 

Materiales y métodos: Este es un estudio observacional, descriptivo de Corte Transversal con recolección 

retrospectiva de datos, la población de estudio fueron pacientes jóvenes entre los 18-49 años hospitalizados 

por Accidente Cerebro Vascular en el HUCSR por el servicio de medicina interna entre el enero del 2022 y 

julio del 2023. Se incluyeron pacientes menores de 50 años con confirmación imagenológica y se excluyeron 

pacientes con otros tipos de ACV, mujeres embarazadas, AIT, o que no contaban con todos los datos en la 

historia clínica. 

 

Resultados: Se revisaron un total de 967 historias clínicas, donde 240 eran menores de 50 años y fueron 

seleccionados 103 pacientes que cumplían los criterios de inclusión, donde hubo más mujeres 53% (55 

pacientes) que hombres 46% (48 pacientes), con una prevalencia del 10.9%. Los factores de riesgo 

cardiovascular más relevantes fueron en orden de frecuencia la hipertensión arterial, el foramen oval 

permeable y la dislipidemia. En cuanto el TOAST el más prevalente fue el indeterminado seguido de la 

cardioembólia con mayor compromiso de la artería cerebral media. Por último, se realizó un análisis 
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multivariado con respecto encontramos la transformación hemorrágica, la estancia en UCI, y el 

requerimiento de diálisis como las complicaciones relacionadas con mortalidad, con significancia estadística. 

Conclusiones: La prevalencia del ACV en paciente joven fue del 10,9% donde el factor de riesgo 

cardiovascular más prevalente fue la hipertensión arterial donde la mayor prevalencia etiológica definida 

por TOAST fue causas indeterminadas y cardioembólico y como complicaciones relacionadas con el evento 

la transformación hemorrágica y el requerimiento de UCI. Esto abre el campo para futuras investigaciones 

donde se enfatice las causas indeterminadas del ACV en el paciente joven. 

 

PALABRAS CLAVE: Adulto jóven, accidente cerebrovascular, riesgo cardiovascular, hipertensión arterial, 

cardioembolia. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El dengue es una enfermedad viral transmitida por el Aedes Albopictus que afecta a la 

población general, con mayor probabilidad de casos graves en niños. La educación para la salud es una de 

las estrategias de salud pública que permite generar herramientas para el control, prevención y mitigación 

de los efectos de la enfermedad en las familias y comunidades de un territorio. 

 

Objetivos: Describir las metodologías educativas innovadoras y adaptadas al curso vital de la infancia y la 

adolescencia que facilitan la educación en salud para la prevención y el control del dengue. 

 

Materiales y métodos: Este proyecto de investigación se desarrolló en tres fases, las cuales se centraron 

en una revisión bibliográfica para la identificación de metodologías educativas innovadoras y adaptadas al 

curso vital de la infancia y la adolescencia. A partir de la revisión de la literatura, se llevó a cabo el diseño 

de las sesiones educativas innovadoras, las cuales posteriormente fueron validadas por un grupo de 

expertos. 

 

Resultados: De acuerdo con la revisión de la literatura, se evidenció que existen diferentes tipos de 

metodologías educativas que se adaptan al curso de vida del estudiante, logrando aprendizajes significativos 

en esta población. 

 

Conclusiones: Las metodologías educativas innovadoras demostraron que pueden adaptarse a las 

necesidades de los estudiantes considerando las características individuales de la población objetivo, las 

cuales tienen un desarrollo específico, lo que permite enfocar el aprendizaje significativo de acuerdo con el 

curso de vida y sus características biológicas y cognitivas. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La Interrupción Voluntaria del Embarazo (IVE) es un tema que genera gran interés en la 

sociedad. A menudo se analiza desde la perspectiva de quienes eligen esta opción, pero rara vez se 

considera cómo lo viven los profesionales de la salud, especialmente el personal de enfermería, quienes 

juegan un papel esencial en el cuidado de los pacientes. 

 

Objetivos: Identificar las experiencias y percepciones del personal de enfermería frente a la interrupción 

voluntaria del embarazo, y su relación con la atención y/o el cuidado de enfermería. 

 

Materiales y métodos: Investigación de abordaje cualitativa con enfoque fenomenológico, que describe 

y analiza las experiencias y percepciones del personal de enfermería sobre la IVE; por medio de 19 

entrevistas semiestructuradas con su respectivo análisis se dio cumplimiento al objetivo planteado. 

 

Resultados: Los hallazgos de esta investigación se reúne en 12 categorías, se destaca principalmente que 

hay una baja formación en protocolos y conocimiento de la ley sobre la IVE; además la información, en su 

mayoría, se adquiere por medios informales como redes sociales, que refleja un bajo interés en capacitarse. 

El personal de enfermería experimenta diversas emociones al momento de participar en la IVE como son 

angustia, ansiedad, tristeza, ira, miedo, culpa, tranquilidad o felicidad; pero no cuentan con un 

acompañamiento psicológico para dar manejo a estas emociones, sumado a esto, el estigma que hay frente 

al aborto no permite que este tema sea abordado en ámbito familiar o social.  

 

Conclusiones: Es preocupante la falta de conocimiento sobre la normatividad en el personal de Enfermería, 

que puede resultar en una barrera de acceso para tener un servicio de calidad.  Además, se evidencia un 

impacto en la salud mental del personal que participa en la IVE, enfrentando situaciones de estigma que 

generan sentimientos ambivalentes. Es esencial reconocer las necesidades que tiene el personal de 
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enfermería, y todo el equipo de salud, sobre la atención y participación de la IVE; debido a que, esto incide 

en la calidad de atención de las instituciones, el garantizar los derechos sexuales y reproductivos de las 

mujeres y la percepción del sistema de salud.   
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RESUMEN 

 

Introducción: El HIF-1α es un regulador transcripcional clave en la respuesta a la hipoxia en pacientes 

críticos, En condiciones de baja oxigenación como se ha observado en el paciente crítico, el HIF-1α se 

estabiliza y evita su degradación, acumulándose y trasladándose al núcleo celular (1). En el paciente crítico 

que presenta hipoxia en la unidad de cuidados intensivos, los biomarcadores de insuficiencia orgánica como 

en la escala SOFA(2) son fundamentales debido a que, permiten la valoración de la disfunción orgánica en 

pacientes críticos con sepsis, para identificar y monitorear la gravedad de la condición del paciente, lo que 

le permite a los profesionales de enfermería detectar cambios en la función de los órganos y ajustar las 

intervenciones de manera oportuna a los resultados clínicos. 

 

Objetivo: Establecer la relación teórica entre HIF-1α, hipoxia, biomarcadores de insuficiencia orgánica 

(SOFA) y cuidados de enfermería en pacientes críticos que cursan con sepsis a partir de la comprensión 

integral del estado actual del conocimiento. 

 

Materiales y Métodos: Este estudio se basa en una revisión sistemática que busca recopilar artículos 

científicos relacionados con HIF- 1α, hipoxia y biomarcadores de insuficiencia orgánica (SOFA) en pacientes 

críticos (2). La revisión se realizará parcialmente bajo los criterios de recomendación de Cochrane y se 

tomará como punto de corte el mes de noviembre de 2024, la población de estudio se centrará en artículos 

científicos (2). Se establecerán criterios de inclusión y exclusión para seleccionar los artículos relevantes, la 

búsqueda de artículos se realizará en bases de datos a nivel mundial, incluyendo SCIENCE DIRECT, EMBASE 

y PUBMED, utilizando tesauros y descriptores específicos. Se tendrán en cuenta las palabras clave en idioma 

inglés relacionadas con la temática y se utilizarán conectores booleanos para articular la búsqueda.
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Resultados: Se espera determinar la relación entre las concentraciones de HIF-1α, en cualquier tejido y 

los biomarcadores de insuficiencia orgánica (SOFA) y las intervenciones de Enfermería específicos en 

pacientes en estado crítico (3). 
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RESUMEN 

 

Introducción: La alfabetización en salud es un elementos fundamental para la prevención y detección 

temprana del Cáncer de mama y próstata que son algunos  de los  tipos de cáncer más prevalentes  en 

Colombia, las estrategias de prevención y una adecuada  información contribuyen a disminuir  la tasa de 

mortalidad, sin embargo se encuentran barreras para llegar a la población, la falta de conocimiento, la 

información errada y en algunos casos la demora en la atención, donde queda en evidencia la falta de 

información qué  tienen las personas  sobre el tema.  conociendo estas falencias se pueden generar planes 

de mejora con respecto a la forma en la que se está educando a las comunidades para ir más a la prevención 

que al tratamiento, ya que estas generan un alto costo al sistema, y a nivel psicosocial una huella que invita 

a socializar más sobre el cáncer y eliminar estas barreras, para que la población pueda tener más 

expectativas de vida.  

 

Objetivo: Es determinar los niveles de alfabetización y barreras de una Universidad Privada de la ciudad 

de Bogotá.  

 

Metodología: La investigación se desarrolló a través de un estudio cuantitativo de tipo transversal 

descriptivo. La muestra estuvo conformada por 172 empleados de la Fundación Universitaria Juan N. 

Corpas. Resultados parciales: En la parte sociodemográfica el estudio incluyó 148 empleados 

administrativos, encontrando que el 71% son mujeres y el 28% son jóvenes de Bogotá. Dentro de los 

resultados preliminares, se identificó que el 54% de la población encuestada está calificada en el nivel 

inadecuado indica que más de la mitad de los participantes no tienen adecuados niveles de alfabetización 

en salud sobre el cáncer de mama y próstata.  
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Conclusión: Como conclusiones preliminares se identificó la baja alfabetización en salud sobre el cáncer, 

esto derivado de varios factores sociales y económicos que se presenta en diferentes zonas de la población. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El cáncer de cuello uterino representa un problema de salud pública, es la segunda causa 

de muerte por cáncer en mujeres de 30 a 59 años de edad en Latinoamérica. Existen diferentes pruebas 

de tamizaje para su detección, como la prueba de tamizaje VIA-VILI. Esta prueba es aplicada en el país a 

mujeres que viven en zonas rurales dispersas con dificultades en el acceso a servicios de salud. Dentro de 

sus ventajas permite generar un reporte inmediato sobre la presencia o no de lesiones precancerosas, sin 

embargo, es menos eficiente en cuanto a la especificidad de la prueba en comparación a otras. Por lo cual 

esta investigación busca identificar los distintos factores que, según la literatura, afectan la veracidad de la 

prueba de tamizaje VIA-VILI. 

 

Objetivos: General: Identificar los factores descritos en la literatura que influyen en la veracidad de los 

resultados de la prueba de tamizaje VIA VILI para la detección temprana de cáncer de cuello uterino. 

Específicos: Revisar en la literatura científica evidencia sobre la veracidad de la prueba VIA-VILI y de los 

Gold estándar para la detección de cáncer de cuello uterino. Clasificar los factores que influyen en la 

veracidad de las pruebas VIA-VILI. Describir oportunidades de mejora en cuanto a la veracidad de las 

pruebas VIA-VILI. 

 

Materiales y métodos: Se realizó una revisión sistemática de la literatura siguiendo las directrices del 

modelo PRISMA en bases de datos como Medical Key, American Cáncer Society, Organización Panamericana 

de la Salud, EBSCOhost, Google Académico, Clinicalkey, SciELO, Minsalud, OPS/OMS, Instituto Nacional de 

Cancerología, entre otras fuentes, obteniendo 77 artículos seleccionados. 

 

Resultados: Se encontró que uno de los factores que influye según, Bach. Alfaro Segundo y Yanet 

Cesiliaser, es que al ser una técnica visual podría conllevar a observaciones subjetivas entre el personal de 

salud, de igual forma, es importante conocer el ciclo de vida por el que está cursando la paciente, ya que 
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suele haber falsos positivos en mujeres posmenopáusicas. Los factores que afectan los resultados dependen 

del evaluador y su conocimiento, experiencia y aplicabilidad en la prueba. 

Conclusiones: Es esencial para el aumento de la especificidad centrarse en la capacitación continua y 

actualización del personal de salud en la interpretación y aplicación efectiva de la prueba de tamizaje VIA 

VILI. Esto será relevante y beneficioso para el desarrollo profesional del personal de salud y, en última 

instancia, para la mejora de la atención y prevención de enfermedades cervicales en la comunidad. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La Medicina Complementaria y Alternativa, ha experimentado un creciente interés en los 

tiempos recientes, tanto el personal de salud como los propios pacientes manifiestan mayor disposición por 

el uso de esta medicina (1), sin embargo, sigue siendo su aplicación limitada porque el conocimiento sobre 

esta medicina en los profesionales de salud es muy bajo (2), esto se debe a la baja inclusión en los planes 

de estudio de estas profesiones (3). 

 

Objetivos: cuantificar la producción científica que existe en cuanto al currículo en formación en terapias 

alternativas en profesionales de ciencias de la salud. 

 

Materiales y métodos: Como metodología se utilizó un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo 

retrospectivo con abordaje bibliométrico a los 309 documentos seleccionados para este estudio en el periodo 

2013-2023 con la ayuda del software VOSviewer aplicada en la base de datos Scopus, a los que se le 

aplicaron indicadores bibliométricos para el análisis del historial de publicaciones, citaciones, países, fuentes 

de publicación, patrocinadores, palabras clave y áreas de temática. 

 

Resultados: El estudio analiza publicaciones sobre terapias complementarias en ciencias de la salud entre 

2013-2023. Destaca una media de 28 artículos anuales, con EE.UU. liderando (35.3%). Las principales 

fuentes incluyen Explore y Journal of Alternative and Complementary Medicine. Hospitales alemanes 

encabezan el patrocinio. Medicina domina las áreas temáticas con 228 artículos, seguida por enfermería 

con 73. “Human” es la palabra clave con mayor frecuencia. 

 

Conclusiones: La mayoría de ofertas académicas calificadas en Medicina Complementaria y Alternativa, 

están diseñados y dirigidos específicamente para profesionales con formación médica. Esta orientación 

selectiva tiene como consecuencia una restricción significativa en el acceso a esta formación especializada 

para otros profesionales del ámbito de la salud. Dicha limitación en la accesibilidad a la educación formal 

en Medicina Complementaria y Alternativa para disciplinas no médicas podría tener implicaciones 
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sustanciales en la distribución del conocimiento y la práctica de estas modalidades terapéuticas en el 

contexto más amplio de la atención sanitaria. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La salud menstrual es un aspecto fundamental de la salud integral de las mujeres y personas 

menstruantes, que históricamente ha sido subestimado y estigmatizado. Comprende no solo el ciclo 

menstrual sino también las experiencias físicas, emocionales y sociales. A pesar de su relevancia muchas 

personas enfrentan barreras para acceder a información adecuada, atención médica y tecnologías para la 

gestión menstrual lo que puede afectar su calidad de vida y su participación en actividades cotidianas.  

 

Objetivos: Establecer los conocimientos, actitudes y prácticas de un grupo de estudiantes universitarias 

respecto a la salud menstrual. 

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo de tipo transversal, donde se hará la recolección de 

información a través de una encuesta tipo CAP diseñada por los investigadores para evaluar los 

conocimientos, actitudes y prácticas, respecto a la salud menstrual de un grupo de estudiantes 

universitarias. 

 

Resultados: Se espera evaluar el nivel de conocimiento que tienen las mujeres sobre el ciclo menstrual, 

los productos y las prácticas de gestión menstrual, así como identificar sus creencias, percepciones y tabúes 

en torno a la menstruación.  
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RESUMEN 

 

Introducción: La violencia obstétrica es un problema de salud pública que vulnera derechos humanos 

fundamentales (1).  Según la OMS, muchas mujeres en todo el mundo son víctimas de trato irrespetuoso y 

ofensivo durante el parto en instituciones de salud (2). Este maltrato, normalizado en la cultura hospitalaria, 

afecta los derechos a la vida, salud, integridad física y no discriminación, y se ve agravado por la falta de 

conciencia sobre derechos de los pacientes, discriminación de género y deficiencia en habilidades de 

empatía clínica y perspectiva humana. (3). 

 

Objetivo: El estudio busca caracterizar la violencia obstétrica sufrida por mujeres en trabajo de parto y 

parto en instituciones de salud de Colombia, con el fin de proponer mecanismos de humanización del parto 

adecuados a estos contextos. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio cuantitativo, observacional y descriptivo de tipo transversal. 

La violencia obstétrica fue medida a través de la escala Humanity, un instrumento validado y confiable para 

Colombia. 

 

Resultados esperados: Se incluyó la participación de 700 mujeres, de las cuales el 89% eran colombianas 

y el 11% migrantes venezolanas. Las participantes se distribuyeron en cinco departamentos, incluyendo 

dos ciudades capitales y cuatro municipios PDET y ZOMAC. El 61.7% vivía en unión libre, mientras que el 

21% eran solteras. Entre las conductas más frecuentes del personal durante el parto, se identificaron la 

prohibición de la deambulación, la falta de acompañamiento familiar y la ausencia de instrucciones claras. 

Además, se reportaron tactos vaginales bruscos y reiterados, comentarios despectivos y la administración 

de medicamentos sin previo consentimiento. 

 



182 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 
 

PALABRAS CLAVE: Violencia obstétrica, parto, mujeres, humanización de la atención. 

 

KEY WORDS: Obstetric violence, childbirth, women, humanization of care. 

AGRADECIMIENTOS: Al ministerio de ciencia y tecnología (MINCIENCIAS), en el marco de la convocatoria 

Orquídeas 2023. Mujeres en la ciencia: agentes para la paz por su apoyo en la realización de esta 

investigación.  

 

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Guerrero-Sotelo RN, Orellana-Centeno JE, Lamas-Carlos J, Hernández-Arzola LI, Gutiérrez-
Bustamante A. Percepción de violencia obstétrica en Oaxaca. Rev Enferm Inst Mex Seguro Soc 

[Internet]. 2020 [citado 7 de marzo de 2025];28(4):301-9. Disponible en: 
http://revistaenfermeria.imss.gob.mx/editorial/index.php/revista_enfermeria/article/view/1136/11

38 

2. Organización Mundial de la Salud [Internet]. 2014 [citado 7 de marzo de 2025]. Prevención y 
erradicación de la falta de respeto y el maltrato durante la atención del parto en centros de salud. 

Disponible en: https://www.who.int/es/publications/i/item/WHO-RHR-14.23 

3. Stanton ME, Gogoi A. Dignity and respect in maternity care. BMJ Glob Health [Internet]. 22 de 

marzo de 2022;5(Suppl 2). Disponible en: https://gh.bmj.com/content/5/Suppl_2/e009023 

 

 

CATEGORÍA: Proyecto en curso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



183 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 
 

La violencia obstétrica a las mujeres durante el trabajo de parto y parto. 
Scoping review. 

 

Obstetric violence to women during labor and delivery. Scoping review. 
 

Juan S. Clavijo B.1, Maria A. Espitia C.1, María P. Hernández V.1, Julián C. Maestre G.1, Valeria N. Majey 

M.1, Sofía P. Rodríguez C.1, Ana C. Becerra P.2, María C. Barrera C.3 
 

1 Estudiante de pregrado Enfermería, V semestre, Semillero de Investigación PARIR, Escuela de 

Enfermería, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 
2 Docente tutor Semillero de Investigación PARIR, Enfermera, Epidemióloga, PhD en Educación, Docente 

Investigación, Escuela de Enfermería, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 
3 Microbióloga, Médico, Epidemióloga, Docente Investigación,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 
_____________________________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: La violencia contra la mujer es una de las principales formas de violación de los derechos 

humanos y está presente en la mayoría de las sociedades. Dentro de ésta destaca la violencia obstétrica, 

aquellas prácticas y conductas que por acción u omisión; realizadas por profesionales de la salud a las 

mujeres en embarazo, el parto y el puerperio, en el ámbito público o privado; son violentas o se perciben 

como violentas (1). Esta última persiste como una preocupación de salud pública que afecta negativamente 

la experiencia durante la gestación, parto y postparto, sin embargo, a pesar de los avances en la atención 

médica, numerosos informes y testimonios revelan que las mujeres siguen enfrentando violencia, abuso y 

falta de respeto por parte del personal de salud durante estos procesos críticos (2,3). 

 

Objetivos: Determinar la evidencia existente en la literatura acerca del fenómeno de la violencia obstétrica, 

durante el período 2014-2024. 

 

Materiales y métodos: Se trata de un Scoping review. Se seleccionaron los términos de búsqueda MeSH 

y DeCS, se construyeron las cadenas de búsqueda para cada uno de los objetivos del estudio y se adelantó 

la búsqueda en cuatro bases de datos: PUBMED, Science Direct, EBSCO Host y Sage. Se incluirán aquellos 

documentos que cumplan los criterios de selección y se eliminarán duplicados. De los documentos 

resultantes de esta primera etapa, se eliminarán los documentos por título y abstract para finalmente leer 

los seleccionados por lectura completa del contenido y se redactará la revisión. 

 

Resultados: Hasta el momento se realizó la búsqueda inicial en cada base de datos obteniéndose para el 

primer objetivo de estudio un total de 27, 37, 30 y 38 documentos; 16, 60, 14 y 16 documentos para el 

Segundo objetivo y 9, 48, 11 y 7 documentos para el tercer objetivo en cada una de las bases de búsqueda: 

PUBMED, Science Direct, EBSCO Host y Sage respectivamente. 
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Conclusiones: Hasta el momento se puede afirmar que existe evidencia en la literatura acerca del 

fenómeno de la violencia obstétrica, sin embargo, es necesario completar su revisión para determinar qué 

información es la que se aporta en el tema. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La asignatura “Cuidado y Calidad de vida III - Comunidad universitaria”, aborda la conexión 

entre interacciones colectivas y salud mental, toma la participación comunitaria como indicador de calidad 

de estas interacciones y como factor protector para salud mental.  

 

Objetivos - Materiales y métodos: Desde la Socioformación, en un trabajo concertado (docente-

estudiantes): tomamos como problema, la participación comunitaria débil en la comunidad de tercer 

semestre, desarrollamos un proceso de Investigación Acción participativa (IAP) para contribuir al 

fortalecimiento de la participación y al logro de su efecto protector en la salud mental. Investigación sin 

riesgo. Criterio de inclusión: estar matriculado en la asignatura. Participaron 44 estudiantes. Etapas: 

Preparación, Programación, Autovaloración e Intervenciones para el mejoramiento. 

 

Resultados: Como resultado, la comunidad reconoció su tejido social como “dividido” (interacciones 

limitadas a pocas redes). Su comunicación colectiva como restringida a asuntos académicos, con énfasis 

en la interacción asincrónica virtual, desorganizada, irrespetuosa, individualista y con poca capacidad de 

escucha. Su concertación como informal, afectada por problemas comunicativos, decisiones sin consenso 

y votación minoritaria, generándose sentimiento de exclusión y poco compromiso. Su participación 

comunitaria motivada por la nota, dependiente, poco autónoma y con decisiones iniciadas por otros y 

planificadas con la comunidad. Se priorizó el diagnóstico (00077) afrontamiento ineficaz de la comunidad, 

las intervenciones (5020) mediación de conflictos y (4360) modificación de la conducta y el resultado (2700) 

competencia social, con los indicadores (270021) Colaboración entre grupos de la comunidad para resolver 

problemas y (270011) Comunicación entre los miembros y los grupos.  Indicadores que se evaluaron con 

la escala 17 grado de proximidad a un estado deseado. 

Se desarrollaron 4 reuniones entre las redes involucradas en los hallazgos de la valoración, para concertar 

soluciones; en estas entre el 61% y el 80% de participantes se comunicaron respetuosamente, verbal y no 

verbalmente, propusieron y acordaron alternativas de solución a los conflictos y se comprometieron con 

estas. 
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Conclusiones: En conclusión, los estudiantes vivenciaron el proceso de identificación, valoración, 

diagnóstico, intervención y evaluación de tres aspectos cuyo deterioro afecta la participación comunitaria: 

tejido social, comunicación colectiva y concertación. Las reflexiones producto de este proceso indican que 

los estudiantes podrán replicarlo en otras comunidades con objetivos similares. 
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RESUMEN:  

 

Introducción: La correlación entre salud y género, además de los procesos identitarios y biológicos, 

implica procesos culturales, emocionales y cognitivos que pueden favorecer u dificultar la calidad de vida3. 

Con respecto a la salud de los hombres existen varios conceptos de masculinidades, entre ellos la 

hegemónica, donde los hombres se ven en una posición de poder y dominación de las mujeres y otras 

formas de género que se ni siquiera son protagonistas, sin embargo, existe una relación entre esta forma 

masculina de existir y las prácticas nocivas para la salud y la vida 2. En esta perspectiva, este proyecto 

propone analizar las tasas de mortalidad de los hombres brasileños en diálogo con el concepto cultural de 

masculinidad. 

 

Objetivos: Investigar los indicadores de mortalidad de los hombres en Brasil con variables 

sociodemográficas y discutir estos datos a la luz del concepto de masculinidad hegemónica, identificando 

los factores de riesgo. 

 

Materiales y métodos: El recorrido metodológico adoptado para el desarrollo de las investigaciones 

configura el diseño de investigación documental de análisis de datos secundarios, es decir, utiliza 

informaciones ya recopiladas y procesadas estadísticamente que estén disponibles en fuentes de datos 

públicas o privadas en Brasil. 

 

Resultados: Los resultados parciales muestran que existen factores ambientales que contribuyen a la 

muerte precoz masculina brasileña. Al consultar a DATASUS Tecnología de la información y al servicio del 

Sistema Único de Salud-SUS1, entre 2019 y 2022, se observó que los hombres tenían un mayor número de 

muertes en todas las edades hasta los 79 años en comparación con las mujeres, llamando la atención en 

las edades de 20 a 29 años, las muertes masculinas (165,304) fueron 120,255 más que las mujeres 

(45,049), en todo Brasil.  
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Conclusiones: Los resultados denuncian la necesidad de políticas públicas que puedan interferir con las 

formas de existir y cuidarse de los hombres brasileños. Las personas jóvenes, de bajos ingresos han sido 

las mayores víctimas de una cultura que no promueve la salud, sino que afirma la violencia, la desesperanza 

y el descuido como estrategia de vida y donde la muerte.  
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RESUMEN:  

 

Introducción: el crecimiento de las tasas de suicidio es notorio, siendo la tercera causa de muerte por 

factores externos identificados en Brasil3. Se estima que el número de intentos supera el número de suicidios 

consumados en al menos 10 veces y que después de un intento, el riesgo de suicidio aumenta al menos 

cien veces con relación a las tasas presentes en la población general2. Todos estos factores justifican la 

necesidad de este análisis epidemiológico. Además, la población brasileña, analizada en este artículo, se 

encuentra en la octava posición del mundo con relación al número absoluto de ocurrencia de suicidios. 

 

Objetivos: Describir el perfil sociodemográfico de las víctimas de suicidio en el período 2013 - 2022 en el 

país.  

 

Materiales y métodos: Se utilizaron datos del SIM y DATASUS. Las incidencias se analizaron por región, 

sexo, raza/color, estado civil, educación y causa según la categoría CID-10. 

 

Resultados: A partir del análisis de los datos, llegamos a los resultados de que las mayores causas de 

suicidio son por ahorcamiento, lesiones por armas de fuego y saltos de lugares altos. Los más afectados 

son los hombres, blancos, solteros, de entre 30 y 39 años de edad, que viven en la región sureste, con 8 a 

11 años de escolaridad, mientras que la región norte sufrió el mayor aumento porcentual en el número de 

casos. El número de casos de mortalidad masculina es un 78,56% superior al de las mujeres, alcanzando 

una proporción de 3,66 a 11. 

Conclusiones: Las tasas de mortalidad por suicidio en Brasil muestran una tendencia creciente y la 

inesperada llegada de la pandemia, además de traer nuevos elementos, agravaron otros que ya eran 

preocupantes. 
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RESUMEN 

 

Introducción: la transformación digital es un proceso que integra las tecnologías digitales en todos los 

aspectos de una organización, generando cambios culturales y estructurales significativos (1). 

Organizaciones internacionales como la OMS impulsan la adopción de innovaciones digitales en salud a nivel 

mundial (2), sin embargo, a pesar de que las tecnologías digitales tienen el potencial de agilizar las tareas 

de los profesionales de la salud, maximizar el potencial de la atención digital, contribuir en la reducción de 

barreras de acceso, entre otros, la adopción de las tecnologías por parte del personal de salud ha sido lenta 

y variable en todas las prácticas y países, identificándose la resistencia cultural como uno de los principales 

factores que han dificultado su adopción(3).   

 

Objetivo: Evaluar las percepciones y actitudes del personal de salud sobre la transformación digital, así 

como los factores sociodemográficos y laborales asociados, en un hospital de segundo nivel en el Líbano, 

Tolima, durante el segundo semestre de 2024.  

 

Materiales y métodos: estudio observacional, analítico de corte transversal. Mediante un muestreo no 

probabilístico se reclutará personal de salud con contrato vigente en el hospital de II nivel y que decidan 

participar voluntariamente. Serán excluidos aquellos con actividades netamente administrativas. Se aplicará 

un cuestionario para indagar factores sociodemográficos y laborales de interés, identificadas a partir de la 

revisión exhaustiva de la literatura. Para evaluar las percepciones y actitudes se usará un cuestionario que 

fue validado previamente por juicio de expertos para el fin de esta investigación. La recolección de 

información se realizará online a partir de un cuestionario en FORMS. Los datos serán analizados mediante 

un análisis descriptivo, bivariado y modelo multivariado.  
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Resultados: Se prevé identificar las percepciones y actitudes del personal hacia la transformación digital, 

y los factores sociodemográficos y laborales que puedan estar asociados. La información podría ser útil 

como punto de partida para el diseño de estrategias que faciliten la adopción de las tecnologías por parte 

del personal en las instituciones de salud. 
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Prácticas en salud; Hospitales. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El análisis genómico, gracias a las técnicas de secuenciamiento, revela complejas 

propiedades del ADN. Sin embargo, los métodos de codificación convencionales de secuencias de ADN, 

como el one-hot y los vectores de k-mers, a menudo ignoran propiedades fisicoquímicas esenciales para 

las funciones biológicas, limitando la capacidad predictiva de los modelos de Deep Learning. Incluir este 

tipo de información en la representación del ADN podría mejorar el rendimiento de los modelos, permitiendo 

identificar patrones que reflejen con mayor precisión las características fisicoquímicas y biológicas del ADN 

en un contexto molecular real. 

 

Objetivos: Establecer un esquema de representación basado en diferentes propiedades fisicoquímicas de 

las bases nitrogenadas. Desarrollar dos modelos de red neuronal convolucional: predicción de sitios de 

splicing y clasificación taxonómica de bacterias. Evaluar el rendimiento de los tres esquemas de codificación 

en los modelos de deep learning. 

 

Materiales y métodos: Se desarrolló un nuevo esquema de codificación que integra propiedades 

fisicoquímicas de los nucleótidos, como masa molecular, área polar superficial y capacidad de formación de 

puentes de hidrógeno. Estas propiedades se obtuvieron de bases de datos como PubChem. El esquema se 

evaluó utilizando redes neuronales convolucionales en dos tareas: predicción de sitios de splicing y 

clasificación taxonómica de bacterias. Para la clasificación, se empleó un conjunto de datos sintéticos del 

gen 16S de bacterias (Fiannaca et al., 2018), mientras que para la predicción de sitios de splicing se utilizó 

el conjunto NN269 (Reese et al., 1997). 

 

Resultados: Los ensayos iniciales muestran que el esquema de codificación basado en propiedades 

fisicoquímicas supera a los métodos tradicionales en precisión y rendimiento en ambos modelos. En los 
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ensayos siguientes se realizarán ajustes para mejorar la precisión de las métricas y sustentar una evaluación 

más robusta.  

 

Conclusiones: Incorporar propiedades fisicoquímicas en la codificación de secuencias de ADN mejora 

significativamente el desempeño de los modelos de Deep Learning, ofreciendo una representación más 

precisa y aplicable a diversas áreas, incluyendo diagnósticos médicos y la investigación genómica. Esta 

metodología podría revolucionar el análisis de secuencias biológicas, permitiendo una identificación más 

precisa de biomarcadores y la creación de terapias personalizadas. 
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RESUMEN  

 

Introducción: En este trabajo se sintetiza el proceso de creación de un Centro Universitario de Estudios e 

Investigación Olímpica (CUEIO), tomando el de la Universidad Militar Nueva Granada, vinculado al programa 

de Ingeniería Biomédica, como caso de estudio. Este proyecto tiene dos enfoques, el primero, es la 

implementación de la Ingeniería Clínica para aspectos normativos y legales, y el segundo es, la aplicación 

de ciencias como Biomecánica, Control de Sistemas Fisiológicos y Procesamiento de Señales para mejorar 

el rendimiento deportivo. Se basa en los parámetros del Comité Olímpico Internacional y la Carta Olímpica 

creando y desarrollando un modelo que integre la Ingeniería Biomédica con el olimpismo, a fin de promover 

la enseñanza, investigación y fortalecimiento del desempeño olímpico en el país.  

 

Objetivos: Desarrollar un Centro Universitario de Estudios e Investigación Olímpica enfocado en la 

Ingeniería Biomédica en la Universidad Militar Nueva Granada. 

1. Identificar aspectos normativos, investigativos y académicos necesarios para un CEO. 

2. Aplicar el uso de tecnología biomédicas que aporten a las necesidades y conocimientos olímpicos. 
3. Fomentar por medio del apoyo de docentes, investigadores y estudiante universitarios el 

conocimiento olímpico. 
 

Materiales y métodos: El desarrollo del CUEIO se divide en tres áreas clave: la primera es la investigación 

de aspectos normativos, investigativos y académicos, incluyendo el análisis de regulaciones y estudios 

previos; la segunda es la aplicación de tecnologías biomédicas para atender necesidades olímpicas, 

evaluando requerimientos de atletas e implementando dispositivos de monitoreo; y la tercera es el fomento 

del conocimiento olímpico en la comunidad universitaria mediante campañas de sensibilización, grupos de 

investigación y programas de mentoría. 

 

Resultados: El proyecto CUEIO logró avances en Ingeniería Clínica, cumpliendo con la Carta Olímpica y la 

Resolución 3100 de 2019. Se analizaron normativas para establecer un Centro de Estudios Olímpico con 

enfoque en fisioterapia, asegurando infraestructura adecuada, personal capacitado y documentación exigida 
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para la habilitación según la normativa. La implementación incluyó una Cátedra Olímpica desde la Ingeniería 

Biomédica, promoviendo el deporte y cumpliendo con los estándares de calidad en educación y salud, 

integrando así programas educativos esenciales para el cuidado y rendimiento físico de los atletas. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El cáncer de piel es una de las patologías prevenibles con mayor incidencia en el mundo. 

Se sabe que para algunos grupos poblacionales es una enfermedad laboral, como es el caso de las personas 

que viven y trabajan en el área rural. (1) Desde una mirada salutogénica y usando los marcos conceptuales 

de sentido de coherencia y autocuidado se pueda comprender todo aquello que conlleva vivir en el área 

rural. (2) La recurrencia en este grupo de patologías es alta. Por tal motivo esta es una oportunidad para 

explorar cómo la enfermedad modifica los componentes humanos. A través de los componentes del sentido 

de coherencias que son: comprensibilidad, manejabilidad y significancia, se permitirá evaluar cómo y de 

qué forma nuestra vida tiene sentido, nos permite sobrellevar la vida y enfrentarnos a la enfermedad en sí 

y futuras recurrencias. (3) 

 

Objetivo: Describir el sentido de coherencia en población rural con diagnóstico previo de cáncer de piel, 

en un estado de remisión. 

 

Materiales y métodos: Estudio con enfoque cualitativo de tipo descriptivo, con análisis de discurso; el 

muestreo es de tipo teórico. Se hará una encuesta sociodemográfica. La escala SOC 29 que identifica el 

nivel de sentido de coherencia. Contará con una entrevista individual para conocer más a fondo las vivencias 

y finalmente se pretende crear recomendaciones para tomadores de decisiones en políticas de salud pública. 

 

Resultados: Se espera que los participantes en este estudio muestran una variabilidad en el nivel de 

sentido de coherencia, influenciado por factores como la disponibilidad y acceso a servicios de salud, las 

prácticas de autocuidado y la experiencia previa con el cáncer de piel. Es probable que aquellos con un 

mayor sentido de coherencia presenten una mejor adaptación a la enfermedad y una mayor capacidad para 

implementar estrategias de prevención de recurrencia. Asimismo, se anticipa que los resultados cualitativos 
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revelan la importancia del entorno rural y las dinámicas sociales y familiares en la construcción de un sentido 

de coherencia. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Cada vez que el estudiante se enfrenta a la responsabilidad de construir un diagnóstico 

integral, debe contar con las herramientas fundamentales para poder hacerlo.  La Historia Clínica es una 

herramienta que reúne la información necesaria para analizar al paciente desde lo social, biológico y clínico, 

para poder integrar un diagnóstico y establecer el manejo terapéutico que restablezca la salud 

estomatológica sin poner en peligro la condición de la salud sistémica, así como detectar los determinantes 

sociales que impactan al estilo de vida.  Es así, que se presenta el diagnóstico situacional del llenado de la 

Historia Clínica por estudiantes en fase intermedia y avanzada de la carrera de Cirujano Dentista. 

 

Objetivos: Identificar la integración social, biológica y clínica en la construcción del diagnóstico integral, 

pronóstico y plan de tratamiento a través del ECLIME elaborado por alumnos en etapa intermedia y 

avanzada.  

 

Materiales y métodos: Tipo de Estudio: Observacional, Prolectivo, Transversal y Descriptivo.  

Se revisaron 254 Expedientes Clínicos Electrónicos elaborados por estudiantes en etapa intermedia y 

avanzada, en los que se evaluó el llenado de los diferentes rubros de la historia clínica. 

 

Resultados: Los resultados parciales obtenidos, indican que el área con registros más completos, son los 

correspondientes al área social, seguido de la biológica y clínica.  

La integración social, biológica y clínica no se ve reflejada en la elaboración del diagnóstico integral, 

pronóstico y plan de tratamiento. Los estudiantes de 3° año son quienes tienen mayor número de áreas de 

mejora. 

 

PALABRAS CLAVE: Expediente clínico, Historia clínica, Diagnóstico integral, Integración social-biológica-
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RESUMEN 

 

Introducción: La maternidad en las instituciones de educación superior (IES) presenta desafíos que 

pueden afectar la permanencia académica y la calidad de vida de las mujeres, y de sus hijos. Son escasas 

las IES cuyos lineamientos institucionales y curriculares abordan las necesidades de la población materna 

en sus comunidades. Este proyecto hace parte del programa Corpas con Mirada de mujer (1), liderado por 

la Rectoría de la Fundación Universitaria Juan N. Corpas, que promueve la participación de las mujeres en 

la educación superior para la obtención de mejores oportunidades laborales y una mayor calidad de vida, 

lo cual tiene efectos en la situación social, económica y de salud del país (2).  

 

Objetivo: Diseñar la Estrategia de Permanencia Académica Materna (PAM), fundamentada en la teoría 

salutogénica, para favorecer la permanencia y la calidad de vida de las estudiantes gestantes o madres de 

menores de 6 años en tres IES de Colombia.  

 

Materiales y métodos: Enfoque mixto de análisis de datos mediante la determinación de conocimientos, 

actitudes y prácticas de las comunidades educativas de las IES, así como las políticas relevantes y la 

infraestructura actual, y un estudio fenomenológico de las experiencias de las estudiantes-maternas.  

 

Resultados: Se espera comprender las experiencias de las comunidades educativas y así conocer las 

necesidades de las estudiantes-maternas, además de identificar los recursos, los apoyos institucionales 

disponibles y la infraestructura actual, con el objetivo de diseñar una ruta de atención salutogénica, a partir 

del Sentido de Coherencia (SOC) (3), que dé respuesta a las realidades y desafíos de la población de estudio 

en las IES participantes, con el propósito de fomentar un ambiente propicio para la permanencia académica, 

el bienestar y la calidad de vida de las estudiantes-maternas. Todo lo anterior con el propósito de construir 
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una política pública que favorezca a las mujeres colombianas que desean acceder y culminar 

satisfactoriamente su educación superior. 

PALABRAS CLAVE: Abandono Escolar; Embarazo; Maternidad; Política de Educación Superior; Sentido 

De Coherencia. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La bioimpresión, tecnología clave en la medicina regenerativa actual, permite fabricar 

tejidos vivos mediante impresoras 3D adaptadas. Este proyecto busca mejorar la precisión y control de un 

inyector para bioimpresoras de código abierto, implementando una aplicación remota que optimice su 

funcionamiento, ya que controlar de manera efectiva el desplazamiento del émbolo es crucial para la 

deposición precisa del biomaterial, lo que contribuirá a avances significativos en la bioimpresión. 

 

Objetivos: General: Desarrollar e implementar una aplicación remota que permita controlar y mover el 

inyector de una bioimpresora de código abierto, mejorado precisión y capacidad de impresión. Objetivos 

Específicos: Construir un inyector que opere correctamente de forma mecánica y electrónica, para que 

funcione de manera eficiente. Desarrollar algoritmos de control de movimiento que permitan un 

desplazamiento preciso y suave del inyector, con el propósito de optimizar su rendimiento. Implementar 

una comunicación remota confiable entre la aplicación y el inyector, que permitan que el control a distancia 

sea efectivo. Diseñar y desarrollar una interfaz gráfica de usuario intuitiva y amigable que permita a los 

usuarios controlar el movimiento del inyector, con el fin de facilitar su uso. 

 

Materiales y métodos: Se utilizó un microcontrolador Arduino Uno, motor Nema 17 y piezas impresas en 

3D. El inyector, diseñado en CAD (modelo "Poseidon"), fue ensamblado con componentes electrónicos y 

mecánicos. La aplicación móvil controla el dispositivo vía WiFi. Actualmente, se realizan pruebas de 

integración para evaluar la precisión del control remoto y el desempeño del sistema. 

 

Resultados: La primera fase fue exitosa, ensamblando el inyector con impresión 3D y verificando su 

funcionamiento con Arduino. Las pruebas mostraron que 250 mm/s y 30 mm/s² son ideales para una 

deposición lenta. Las próximas fases optimizarán la aplicación y comunicación TCP/IP, ajustando velocidad, 

aceleración y posición para un control preciso. 
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Conclusiones: El proyecto avanzó exitosamente en la construcción y prueba del inyector, logrando un 

control preciso de velocidad y aceleración para la deposición de biomaterial. La implementación de la 

aplicación remota ha sido efectiva, y las próximas fases optimizarán la interfaz y la comunicación TCP/IP, 

asegurando un funcionamiento eficiente y fiable del sistema. 

PALABRAS CLAVE: inyector, código abierto, comunicación serial, bioimpresora, control remoto. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Este proyecto de la Maestría en Salud Pública examina los conocimientos de acudientes, 

docentes y directivos del Colegio Alberto Lleras Camargo en Bogotá sobre el virus del papiloma humano 

(VPH) y su relación con la baja tasa de vacunación en estudiantes. El estudio revisa los beneficios de la 

vacunación para prevenir el cáncer de cuello uterino y destaca la falta de información sobre la percepción 

y aceptación de la vacunación, así como las dificultades de acceso a servicios de salud. Su objetivo es 

concienciar sobre la importancia de vacunar a los menores de edad. 

 

Objetivo: Describir los conocimientos sobre prevención en enfermedades por virus de papiloma humano y 

aceptación de inmunización en directivos docentes - acudientes de estudiantes en un colegio de Bogotá. 

 

Materiales y métodos: Se realizará un estudio cualitativo de metodología descriptivo, con uso de método 

cuantitativo, a través de 3 fases: 

Fase 1: Aplicación de un cuestionario adaptado sobre conocimientos del VPH y su vacunación con 

autorización previa. 

Fase 2: Recolección de datos a través de grupos de discusión y análisis con Atlas.ti. 

Fase 3: Interpretación de los datos y recomendaciones basadas en los resultados. 

 

Resultados: De acuerdo con la teoría encontrada en la investigación en curso, se espera encontrar poca 

claridad sobre la vacunación sobre el VPH, y una aceptación baja al no tener una adecuada información 

sobre este tema y la generación de diferentes creencias sobre esto.  
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RESUMEN: 

 

Introducción: La evaluación de toxicidad aguda y determinación de la dosis letal (DL50) analiza la relación 

entre la exposición de biomodelos de Rattus norvegicus a un extracto hidroalcohólico de Caesalpinia spinosa 

y la aparición de alteraciones físicas, fisiológicas y conductuales. Este estudio busca identificar cambios 

asociados con dichas exposiciones. La rata de laboratorio Rattus norvegicus, especialmente la cepa Wistar, 

ha sido seleccionada debido a su gran adaptabilidad, fácil manejo y rápida reproducibilidad. Estas 

características la hacen ideal para estudios en múltiples campos. Esta versatilidad se debe al desarrollo de 

líneas genéticas mediante endocría y exocría, lo que permite la expresión de características fisiológicas 

específicas que las hacen especialmente valiosas para investigaciones especializadas. Adicionalmente, las 

instituciones de educación e investigación reconocen la importancia de evaluar los efectos adversos de los 

procedimientos experimentales y promueven la implementación de los principios de las tres Rs.  

 

Objetivos: El objetivo general es estandarizar un protocolo de toxicidad aguda para determinar la DL50 

del extracto de C. spinosa en un modelo de R. norvegicus, evaluando el bienestar animal y estableciendo 

criterios de punto final (CPF). A futuro, se evaluará la actividad antiinflamatoria, antiproliferativa e 

hipotensora de los compuestos polifenólicos del extracto en un modelo de hipertensión pulmonar inducido 

con monocrotalina en ratas expuestas a gran altitud. 

 

Materiales y métodos: Se preparó un extracto hidroalcohólico a partir de 1 kg de material vegetal en 1 

L de agua grado HPLC, seguido de filtración y liofilización. Se administró una dosis de 2000 mg/kg por vía 

intraperitoneal a ratas hembra Wistar de ocho semanas, monitoreando durante 4 horas para observar signos 

de malestar o dolor. A las 48 horas se realizó un conteo de supervivencia, una evaluación clínica del 

bienestar animal y una revisión de los criterios de punto final. 
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Resultados: No se observaron muertes ni signos clínicos de dolor agudo en los animales. Debido a la 

ausencia de signos severos y al cumplimiento de los CPF, no fue necesaria la eutanasia de los sujetos 

experimentales previamente a la finalización del estudio. 

 

Conclusiones: El extracto de C. spinosa fue clasificado en la categoría 5 de la GHS (DL50 2000-5000 

mg/kg), lo que indica una baja toxicidad. Los resultados sugieren que el extracto es seguro en las 

condiciones evaluadas, y su potencial efecto terapéutico en modelos de hipertensión pulmonar merece ser 

investigado en estudios futuros. 

 

PALABRAS CLAVE: Rattus norvegicus, Caesalpinia spinosa, toxicidad aguda, dosis letal 50 (DL50), 

evaluación bienestar animal.  

 

KEYWORDS: Rattus norvegicus, Caesalpinia spinosa, acute toxicity, lethal dose 50 (LD50), animal welfare 

assessment. 
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RESUMEN 

 

Introducción: A causa de las necesidades generadas dentro del sector salud ligados a la calidad en la 

atención y la evolución satisfactoria del paciente se ha desencadenado un compromiso ante el estado 

emocional y de bienestar que experimenta el talento humano (satisfacción laboral) en salud ante su trabajo, 

asi como las experiencias vividas (satisfactorias e insatisfactorias) dentro de este 1; desempeñando un rol 

fundamental debido a la cantidad de tiempo  y actividades (carga laboral)  empleadas en la atención, 

servicio e intervención de los pacientes (directa e indirectamente),  la cual genera un impacto en el 

desempeño de su labor dentro del sector salud 2. Cabe recalcar que este estado de bienestar experimentado 

por el talento humano en el sector salud está influenciado por las condiciones laborales, así como las cargas 

físicas y mentales incluyendo elementos físicos que pueden repercutir en su estado de salud; así como en 

su productividad y la calidad en la atención prestada.  

 

Objetivo: Analizar la relación entre la satisfacción laboral y carga laboral del talento humano en salud de 

un centro de Salud en el departamento de Cundinamarca.  

 

Materiales y métodos: Estudio observacional, de corte transversal; a través de un muestreo no 

probabilístico, en donde se reclutará a todo el personal de salud quienes laboran dentro del centro de Salud 

y quienes decidan participar voluntariamente. Se realizará la validación de un instrumento para la 

identificación de la carga Laboral (ESCAM); adicional se aplicará un cuestionario para indagar factores 

sociodemográficos y laborales de interés; asi como dos instrumentos validados para el fin de esta 

investigación, con los cuales se analizará la Satisfacción Laboral (Font- Roja) y la Carga de Trabajo (ESCAM) 

en el talento humano. La recolección de la información se realizará online a través de un cuestionario en 

FORMS. Los datos serán analizados mediante un análisis descriptivo, bivariado y modelo multivariado.  

 

Resultados Esperados: Determinar cómo se relaciona la satisfacción laboral con la carga de trabajo con 

lo cual pueda desarrollarse un insumo para el diseño de estrategias y herramientas, que puedan ser 

aplicadas generando un impacto al bienestar del personal de salud. 
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RESUMEN 

 

Introducción: En Colombia, el 56% de los recién nacidos inician la lactancia en la primera hora de vida 

(1); en el Chocó, el departamento con mayor pobreza monetaria (2) y donde la duración de la lactancia 

materna exclusiva fue de 0,7 meses para el 2018 (3), la lactancia materna se convierte en un recurso 

imprescindible para la seguridad alimentaria de los menores de un año,  sobre todo cuando existen 

condiciones de pobreza extrema que limitan la calidad en el acceso de alimentos diferentes a la leche 

materna. Por ello, se hace esencial comprender los saberes y prácticas existentes en torno a la lactancia 

materna en esta región desde una visión salutogénica. 

 

Objetivos: El objetivo del presente estudio busca describir los saberes y prácticas salutogénicas en torno 

a la lactancia materna en Chocó, Colombia para hacer recomendaciones de salud pública que inciden en la 

salud materno-infantil.  

 

Materiales y Métodos: Se empleará como metodología un Estudio mixto (Cualitativo - Cuantitativo) de 

tipo secuencial explicativo con diseño cualitativo comparacional desarrollado en 6 fases: Fase 1: 

exploratoria. Fase 2:  cuantitativa. Fase 3: cualitativa. Fase 4: metainferencias. Fase 5: conclusiones. Fase 

6: recomendaciones y socialización de resultados.  

 

Resultados: Como resultados parciales se realizaron 112 encuestas, de las cuales se obtuvieron los 

siguientes resultados: el 91.07% de las madres dio pecho a sus hijos en algún momento, el 46.3% inició la 

lactancia materna inmediatamente después del nacimiento, y el 67.85% recibió alguna capacitación sobre 

el tema. Además, el 25.53% de las madres enfrentó dificultades durante la lactancia, específicamente 
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problemas con el pezón. Por otro lado, el 40.17% de los hijos comenzaron a recibir alimentos blandos, 

como puré, sopa espesa y compota, después del sexto mes. 

PALABRAS CLAVE: Lactancia, materna, saberes, prácticas, recomendaciones.  
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RESUMEN  

 

Introducción: En el PIPSA (Programa Integral de Promoción de Salud del Adolescente) y la IED Gonzalo 

Arango, se ha planteado retomar la iniciativa del CineClub Entropía para adolescentes de grado noveno con 

el objetivo de brindar un espacio participativo por medio de material audiovisual sobre temas de salud 

mental. 

 

Objetivos: Objetivo general: Promover la salud mental de los adolescentes del IED Gonzalo Arango por 

medio de un cineclub y talleres participativos con la estrategia “CineClub Entropía: narrando mí vídeo”. 

Objetivos específicos: *Fortalecer la reflexión en adolescentes sobre su identidad, la toma de decisiones 

y proyecto de vida. *Realizar talleres participativos intergeneracionales e interdisciplinarios para crear una 

narrativa sobre sus historias de vida relacionadas con su identidad, la toma de decisiones y proyecto de 

vida. *Realizar cortometrajes con los adolescentes y el equipo interdisciplinar que les permita expresar una 

idea por medio de material audiovisual.  

 

Materiales y métodos: Materiales: Recursos digitales, Materiales de papelería y arte, Equipos de 

fotografía. Métodos: El cineclub es un trabajo que tiene como objetivo crear interrogantes y despertar la 

curiosidad del público, organizar sesiones en las que se profundice en la forma fílmica y el contexto de sus 

temas. Su desarrollo tiene un alto impacto social en las comunidades porque a través de las películas se 

puede generar reflexión que mejore la comunicación e invite a la reflexión de asuntos comunes (1), como 

dialogar sobre salud mental. 

 

Los talleres participativos son una técnica cualitativa de recolección de datos de carácter grupal (2). Los 

talleres parten de la realidad de los participantes y mediante el enriquecimiento de su propia práctica 

cotidiana (3). Se han realizado 6 ciclos con 25 adolescentes, que ha consistido en realizar dos encuentros 

por medio de las metodologías del cineclub y talleres participativos sobre: identidad, toma de decisiones o 

proyecto de vida. Además, se realizaron 5 talleres de formación audiovisual. 
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Resultados: Fortalecimiento de alianzas intersectoriales e interdisciplinarias. Promoción del bienestar 

emocional en adolescentes. Mejora de la comunicación asertiva y resolución de conflictos. Incremento de 

la participación y compromiso escolar.  Realización de cinco cortometrajes sobre realidades sociales. 

 

PALABRAS CLAVE: Salud mental, adolescentes, cineclub, talleres participativos, interdisciplinar, 

intergeneracional. 

KEY WORDS: Mental health, teenagers, cinemaclub, participatory workshops, interdisciplinary work, 
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RESUMEN  

 

Introducción: El sector salud ha presentado una acelerada feminización en las últimas décadas, siendo 

una de las actividades económicas con mayor participación femenina. Sin embargo, a su vez presenta 

profundas segregaciones ocupacionales, brechas salariales, subrepresentación de mujeres en cargos de 

liderazgo y toma de decisiones, entre otros factores (1,2). Bajo este panorama, la Organización Mundial de 

la Salud (3) promueve el fortalecimiento de la calidad educativa en salud, transversalizando el enfoque de 

género. 

 

Objetivos: Caracterizar la participación de mujeres y hombres en los programas de salud ofertadas por la 

Universidad Industrial de Santander y la universidad líder en resultados, así como la brecha salarial en el 

sector salud a nivel nacional y en los egresados de la UIS. 

 

Materiales y métodos: La metodología es mixta diseñada en cuatro fases. Primero, se identificará la 

universidad con menor brecha de género en pruebas Saber Pro. Luego, se caracterizará participación de 

mujeres y hombres en programas de salud de la UIS y la universidad líder. Seguido se estimará la brecha 

salarial nacional con el método Oaxaca y Blinder y finalmente se calcularán y compararán las brechas en 

egresados de la UIS. 

 

Resultados: Las facultades de salud de la UIS y la UNAL se encuentran feminizadas. No obstante, en la 

UIS la participación femenina en los pregrados de salud muestra una ligera tendencia a la baja, mientras la 

UNAL ha experimentado un crecimiento significativo en la participación femenina con una caída notable en 

la masculina, que alcanzó solo el 36% en 2022. Esto revela dinámicas opuestas entre ambas universidades, 

con una mayor paridad de género en la UIS, y mayor participación femenina en la UNAL. En posgrados, la 

participación femenina es similar en ambas instituciones, aunque con una ligera tendencia al crecimiento. 

Sin embargo, la cantidad de graduados en la UNAL es notablemente mayor, lo que resalta su mayor 
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contribución en términos de fuerza laboral en salud. Respecto a la segregación en especialidades se observa 

una fuerte feminización en Oftalmología, Enfermería, Pediatría, Epidemiología, Dermatología y Nutrición; y 

una masculinización en Patología, Endocrinología, Hematología y neurocirugía. 
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Diseño y síntesis de análogos de amidas naturales con potencial actividad 
inmunomodulatoria. 
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immunomodulatory activity. 
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_____________________________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: Las amidas son moléculas de amplia distribución biológica, en parte debido a su presencia 

en las proteínas: moléculas que juegan un papel preponderante en virtualmente todos los procesos 

biológicos (catálisis enzimática, transporte y almacenamiento de metabolitos, protección inmunológica, e 

incluso soporte mecánico, etc.) Además, las amidas están presentes en más del 25% de todos los fármacos 

y drogas conocidas. Esto se explica por sus características químicas, ya que este tipo de moléculas son 

neutras, estables y tienen capacidad de formar puentes de hidrogeno.  

La síntesis de amidas ha desafiado a los químicos durante más de un siglo, por supuesto, para la comunidad 

científica aceptar este desafío bien vale la pena dada la previamente mencionada importancia biológica y 

clínica de este tipo de sustancias; en este escenario, la síntesis orgánica ofrece ventajas importantes si se 

compara con la biología molecular y la ingeniería genética, debido a que permite la realización de múltiples 

ensayos de actividad biológica y la obtención de moléculas análogas y de derivados de sustancias de origen 

natural, esto a su vez, posibilita el desarrollo de estudios de relación estructura-actividad y la eventual 

producción a mayor escala de los compuestos deseados. 

 

Objetivo: En el marco del desarrollo del proyecto de investigación se propone la obtención de diversos 

compuestos cuya estructura molecular sea derivada de amidas naturales biológicamente activas y con 

actividad inmunomodulatoria. 

 

Materiales y métodos: Específicamente, se plantea el diseño y la ejecución de varias rutas de síntesis 

química de análogos del Spilanthol, la Piperina y la Capsaicina, -moléculas con reconocidas actividades 

antiinflamatorias-, por medio de la implementación de metodologías clásicas de síntesis de productos 

naturales, entre las que se destacan la reacción de Steglich o el acoplamiento de derivados activados de 

ácidos carboxílicos con aminas; junto con la evaluación de la correspondiente actividad biológica como 

sustancias que eventualmente modulen la respuesta de células del sistema inmune. 
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Resultados esperados: El desarrollo del proyecto permitirá definir las características moleculares que 

más favorecen la actividad inmunomoduladora de las moléculas involucradas y la obtención de 

inmunomoduladores más potentes y selectivos.   

PALABRAS CLAVE: Síntesis orgánica, actividad biológica, productos naturales, inmunomodulación, 

sustancias antiinflamatorias. 

KEY WORDS: Organic synthesis, biological activity, natural products, immunomodulation, anti-

inflammatory compounds. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Crear Clubes de lectura es una estrategia que no se ha desarrollado plenamente en la 

educación colombiana y aún menos para la comprensión lectora. Aunque los talleres de escritura se han 

usado de una manera amplia, generalmente no se han utilizado como herramienta en la lectura con 

intención de reforzar la comprensión lectora. Varios artículos, resaltan la importancia de fomentar y 

desarrollar la lectura como un hábito que puede ayudar a estudiantes universitarios hablantes de una lengua 

extranjera; la presente investigación está dirigida a que quienes participan del club mejoren sus habilidades 

de comprensión lectora en Inglés como lengua extranjera a través de estos  clubes de lectura mediados en 

Discord, una aplicación de fácil uso, apoyado en un taller de escritura que permita mejorar sus habilidades 

comunicativas.  

 

Objetivos: Se propone a través de este círculo de lectura virtual, mejorar la comprensión lectora en Inglés 

de estudiantes de pregrado.  

 

Materiales y métodos: Para esto previamente, se realizará un análisis documental y se explorarán 

herramientas de IA para diseñar talleres de escritura efectivos, que permita evaluar el impacto de la 

iniciativa en los participantes. El proyecto es de carácter cualitativo, y como metodología se usará la 

investigación-acción participativa que promueve un aprendizaje dinámico de los participantes, quienes se 

convierten en contribuyentes del proceso de aprendizaje en lugar de ser receptores pasivos. Este enfoque 

sigue un ciclo de planificación, acción, observación y reflexión, permite ajustar las actividades de lecto-

escritura según las necesidades específicas y fomenta la colaboración.  

 

Resultados esperados: En la investigación se realizarán actividades de comprensión lectora y ejercicios 

de escritura, con el objetivo que los integrantes del club-taller logren mejorar y desarrollar sus habilidades 
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de comprensión lecto-escritora en una lengua extranjera, los datos serán recopilados por medio de 

encuestas, el diario de la investigadora y la producción de los participantes. Se espera que los integrantes 

mejoren su conocimiento del inglés y en ambientes virtuales. En investigaciones similares se ha demostrado 

que la realización de clubes de lectura ha dado resultados positivos y así mismo ha mejorado las habilidades 

de comprensión lectora en los participantes y los talleres de escritura han ayudado a mejorar sus habilidades 

comunicativas en otra lengua. 

PALABRAS CLAVE: Club de lectura, Taller de escritura, Ambientes virtuales, Aprendizaje de Inglés, 

Lectoescritura. 

 

KEY WORDS:  Book club, Writing workshop, Virtual learning environments, English language learning, 

Literacy. 
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RESUMEN  

 

 

Introducción: La siguiente propuesta busca analizar los aportes de la literacidad visual para la 

comprensión de imágenes en la educación básica, en la actualidad el mundo está nutrido por un universo 

de información visual que puede desinformar y confundir,  para Kedra et al (1) las imágenes usualmente 

están asociadas a la educación infantil, donde estas ayudan a los niños a entender conceptos sin aún haber 

aprendido a leer textualmente palabras, sin embargo la atención de las imágenes en el aula se pierde 

gradualmente dándole más cuidado a la lectura tradicional, dejando lo visual para asignaturas artísticas en 

la educación básica hasta llegar a la enseñanza universitaria donde las instrucciones son prioritariamente 

orales; la cuestión es que la literacidad visual no es un proceso espontaneó, requiere de ser constante, con 

objetivos que permitan desarrollar competencias de enseñanza gráfica, no siendo tomado dentro de una 

clase excepcional, sino incluida regularmente, teniendo en cuenta que el aprendizaje basado en imágenes 

estimula la creatividad de los estudiantes, desarrolla el aprendizaje, motiva la memoria, ayuda a expresar 

opiniones, a adquirir información y comprensión de los contenidos con mayor facilidad.  

 

Objetivos: La comprensión de la información visual hace que el estudiante sea participe de una sociedad 

rodeada de gráficas, es importante desarrollar la literacidad visual en los estudiantes como indica la 

Association of College and Research Libraries ACRL (2) contribuye a fomentar las capacidades de encontrar, 

interpretar y evaluar contendidos en las imágenes, contemplando aspectos tanto culturales, estéticos como 

éticos, previniendo los perjuicios que pueda causar estar rodeado de gran cantidad de mensajes 

desinformativos con intereses personales y/o económicos.  

 

Materiales y métodos: La metodología de este trabajo investigativo es con enfoque cualitativo a través 

del diseño  bibliométrico y método deductivo con análisis documental, los datos serán analizados por tablas 

de metareferencia, con consulta de materiales de fuentes primaria y secundarias en una ventana de 

observación de los últimos 10 años, por último, por ser una investigación en curso, aún no hay resultados. 
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RESUMEN:  

 

La educación médica ha requerido de nuevos enfoques que permitan mantener a los estudiantes 

comprometidos y motivados y a su vez, les permita desarrollar bien sus habilidades clínicas. La gamificación, 

es decir, la integración de mecánicas de juego a las didácticas en el aula se ha convertido en una poderosa 

herramienta para la revolución del aprendizaje dentro del campo de la medicina. Esta presentación buscará, 

mediante ejemplos y evidencia, explicar cómo la gamificación puede transformar la experiencia educativa, 

promover el aprendizaje activo y ayudar a desarrollar habilidades claves en el campo de la medicina desde 

las aulas.  

 

Introducción: La gamificación en el ámbito de la educación ha cobrado importancia en los últimos años, 

siendo cada vez más empleada en todas las áreas creativas de la pedagogía. Quizás el área en que más 

destaque sea en la de la medicina, pues la estrategia ha logrado facilitar no sólo la adquisición de 

conocimientos, sino el dominio de habilidades dentro de un ámbito que fomenta la retroalimentación, el 

trabajo en equipo y la colaboración en medio de una la competencia sana. En este sentido, la presentación 

abordará desde los fundamentos de la gamificación en general, su aplicación en el aula médica y finalmente 

los beneficios y ventajas de este método, para estudiantes y docentes. 
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Objetivos: *Explorar los beneficios de la gamificación para los estudiantes clínicos. *Identificar los retos 

y oportunidades de la aplicación de esta didáctica. 

 

Materiales y métodos: Se realizará una investigación cualitativa empleando la etnografía educativa como 

metodología, en el contexto del aprendizaje en cátedras de Pediatría, donde se implementa la gamificacion 

con estudiantes de IX semestre de medicina en la Fundación universitaria Juan N. Corpas; se realizarán 

entrevistas semiestructuradas en grupos focales; análisis de los datos de forma manual, categorizando los 

datos obtenidos en entrevistas y en observación participante con el objetivo de visibilizar como se aplica 

está herramienta y los beneficios y ventajas desde la percepción de los estudiantes. 

 

Resultados: Tras la inmersión a través de la observación y la realización de entrevistas se espera obtener 

categorías y subcategorías que permitan identificar y explorar la importancia y aplicabilidad de nuevas 

didácticas en educación médica, específicamente la gamificación, resaltando factores favorecedores desde 

la percepción de los estudiantes.   
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KEY WORDS: Medical education, Game based learning, Classroom. 
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RESUMEN:  

 

Introducción: Este proyecto de investigación doctoral, con título, INTERSECCIÓN DEL HABITUS Y LAS 

FUNCIONES EJECUTIVAS: UN ANÁLISIS DE LAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES EN DOCENTES DEL 

COLEGIO TOBERÍN DE BOGOTÁ, ESTUDIO DE CASO, se centra en analizar el nivel de desarrollo de las 

competencias socioemocionales que forman parte de las funciones ejecutivas, como la flexibilidad cognitiva, 

el autocontrol y la inhibición, y su relación con el habitus en los docentes del colegio Toberín de Bogotá.  

 

Objetivos:  Se busca entender cómo estas competencias influyen en las prácticas pedagógicas y proponer 

estrategias de intervención para su mejora.Por medio de la búsqueda de los objetivos específicos:  

1. Comprender el nivel de desarrollo de la flexibilidad cognitiva, el autocontrol y la inhibición en los 

docentes del colegio Toberín de Bogotá. 

2. Clasificar el habitus y su influencia en la manifestación de la flexibilidad cognitiva, el autocontrol y 
la inhibición en los docentes del colegio Toberín de Bogotá. 

3. Proponer estrategias de intervención pedagógicas para mejorar las competencias 
socioemocionales y el habitus docente en el colegio Toberín. 

 

Materiales y métodos: El estudio utilizará un enfoque cualitativo. Se aplicarán cuestionarios y entrevistas 

a los docentes para evaluar sus competencias socioemocionales y habitus. Además, se realizarán 

observaciones en el aula para analizar las prácticas pedagógicas. Los datos se analizarán mediante técnicas 

estadísticas y de análisis de contenido. 

 

Resultados: Se espera identificar el nivel de desarrollo de las competencias socioemocionales en los 

docentes y su relación con el habitus. También se anticipa clasificar los diferentes tipos de habitus presentes 

y su influencia en las funciones ejecutivas. Los resultados proporcionarán una base para diseñar estrategias 

de intervención pedagógicas efectivas. 

El estudio contribuirá a una mejor comprensión de cómo las competencias socioemocionales y el habitus 

influyen en las prácticas pedagógicas. Las estrategias de intervención propuestas buscarán mejorar estas 
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competencias en los docentes, promoviendo un entorno educativo más efectivo y empático en el colegio 

Toberín.  

Conjuntamente, un modelo teórico  sobre la generación  de la CONSCIENCIA, que emerge durante la  

construcción del estado del arte, al relacionar y analizar las categorías de estudio, ofrecerá una nueva 

perspectiva sobre  la formación de esta  en el contexto educativo. 

 

PALABRAS CLAVE: Habitus, Flexibilidad Cognitiva, Autocontrol, Inhibición, Consciencia.  
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RESUMEN:  

 

Introducción: La neurodidáctica nace de la fusión de la neurociencia, la psicología y la educación dentro 

de una misma metodología. No podemos obviar que las generaciones actuales están creciendo en un 

entorno marcado por la inmediatez y la tecnología. Por ello, los antiguos sistemas, basados en la repetición 

continuada de conceptos, no son adecuados. No logran motivarles ni proporcionarles una educación de 

calidad. Por lo tanto, la neurodidáctica está encaminada a orientar los conocimientos neurobiológicos hacia 

la didáctica y aplicarlos finalmente al proceso de formación y educación. 

 

Objetivos: El objetivo de la neurodidáctica es básicamente favorecer en aprendizaje de los alumnos. 

Conocer cómo funciona el cerebro y relacionarlo con las bases del aprendizaje, permite seleccionar de una 

manera óptima los planteamientos metodológicos Y de la mano, se produce una mejora de los procesos de 

aprendizaje. 

 

Resultados: La meta que se trata de alcanzar mediante la neurodidáctica, es potenciar el desarrollo de 

nuevas estrategias educativas basadas en las neurociencias. Todo ello, sin olvidar en ningún momento la 

relación entre emociones y aprendizaje.  
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RESUMEN  

 

Introducción: Dada la excesiva importancia al inglés alrededor del mundo, el reconocimiento que la lengua 

portuguesa está adquiriendo y el vacío en la literatura sobre la formación de identidad en docentes de 

portugués. 

 

Objetivos: El objetivo principal de este estudio es analizar la evolución de la construcción de identidad 

profesional en estudiantes de lenguas extranjeras inglés y portugués en la universidad Juan N. Corpas de 

quinto, sexto, séptimo y octavo semestre.  

 

Materiales y Métodos: Para ello, se investigará cómo los profesores en formación perciben y definen su 

papel como educadores bilingües, incluyendo sus motivaciones, retos y aspiraciones, examinando el impacto 

de los entornos académicos y sociales en la formación de la identidad profesional de estos estudiantes, 

considerando factores como las interacciones entre compañeros, la tutoría del profesorado y las 

experiencias curriculares. Por lo cual, este estudio adoptó un enfoque cualitativo para la recopilación y 

análisis datos empleando encuestas, entrevistas escritas y análisis narrativos. Esto permitirá identificar las 

influencias y experiencias claves que moldean sus identidades como futuros profesores de portugués.  

 

Resultados esperados: Se espera que los resultados destaquen la importancia de la identidad en la 

formación de docentes de portugués, determinando el impacto de los entornos académicos y sociales, 

incluyendo sus motivaciones, desafíos y aspiraciones.  

 

PALABRAS CLAVE: Enseñanza del Portugués, Identidad, Docentes en Formación, Construcción de 

Identidad. 
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  RESUMEN 

 

Introducción: La educación rural en Colombia ha sido un reto durante muchos años debido a diversas 

barreras que enfrentan estas comunidades, sin embargo, es fundamental reconocer que estas 

condiciones también ofrecen oportunidades para innovar en la enseñanza del inglés. Es por ello, que este 

estudio de investigación-acción explora el impacto de la integración de un currículo de inglés basado en 

AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas Extranjeras) con contenidos locales en una 

escuela rural de Colombia.  

 

Objetivos: El proyecto tiene como objetivo principal proponer una implementación pedagógica local por 

medio de material local basado en el método AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas 

Extranjeras). Por otro lado, para el desarrollo de esta investigación, es necesario identificar como la 

descontextualización del inglés afecta el aprendizaje de los estudiantes y con base en los hallazgos 

diseñar una implementación basada en el método AICLE por medio de la inclusión de materiales 

culturalmente relevantes que promueven una experiencia de aprendizaje cercana al contexto de ellos.  

 

Materiales y Métodos: Esta propuesta se ha venido desarrollando por medio de datos que han sido 

recolectados a través de diarios de campo, encuestas, entrevistas y análisis de documentos para describir 

cómo la descontextualización del inglés afecta el aprendizaje de los estudiantes de primaria en una 

escuela rural.  

 

Resultados esperados: En los resultados esperados se pretende evidenciar que, al integrar elementos 

del entorno cercano de los estudiantes, como sus tradiciones, costumbres y experiencias cotidianas, el 

aprendizaje se torna más significativo y relevante, ya que estos contenidos permiten que los estudiantes 

adquieran la lengua haciendo uso de sus conocimientos, experiencias y cultura. Este estudio contribuye 

a comprender los beneficios de los diseños curriculares y propone un modelo de integración curricular 

que puede ayudar a mejorar la calidad de la enseñanza del inglés en zonas rurales. 
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RESÚMEN 

 

Introducción: Durante mi aprendizaje de inglés, sentí la necesidad de buscar métodos alternativos para 

mejorar, y encontré en la escritura creativa una herramienta clave para desarrollar mis habilidades 

comunicativas. Siempre he creído que la escritura es fundamental para mejorar la comunicación, pero 

prefiero una más personal y creativa, no la académica. Me preocupa que muchos de mis compañeros utilicen 

inteligencia artificial para escribir, perdiendo así la oportunidad de mejorar su inglés de manera genuina. 

Esto me llevó a emprender una investigación cualitativa basada en la acción participativa.   

 

Objetivos: El objetivo general evaluar el impacto que tienen las actividades de escritura creativa para 

desarrollar la competencia narrativa en inglés apoyadas en inteligencia artificial con estudiantes de pregrado 

en estudiantes de segundo semestre de la Licenciatura en Lenguas extranjeras inglés- portugués en la 

Fundación Universitaria Juan N. Corpas de Bogotá, Colombia. Los objetivos específicos: Realizar un análisis 

documental para establecer las herramientas y técnicas de escritura creativa y la competencia narrativa. 

Diseñar actividades de escritura creativa para desarrollar la competencia narrativa en inglés apoyadas en 

inteligencia artificial. Explorar los diferentes usos de Chat GPT para adaptarlos a contextos educativos, 

específicamente la creación de correos electrónicos fuera del uso tradicional. Proponer actividades de 

escritura creativa usando correos electrónicos en un espacio de una comunidad virtual de aprendizaje para 

desarrollar la habilidad narrativa en inglés apoyados por la IA.   

 

Materiales y Métodos: Investigación cualitativa, metodología de investigación-acción participativa. 

 

Resultados parciales y conclusiones: Se han definido los constructos principales y se ha visto más 

eficiencia de chat gpt con el uso de prompts para el desarrollo de la metodología propuesta. Así mismo, se 

estableció que los correos electrónicos, permiten diseñar actividades de escritura creativa y, por último, se 
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eligió implementar la metodología en estudiantes de segundo semestre ya que aprender a escribir en inglés, 

hace parte del currículo académico.  

PALABRAS CLAVE: Escritura creativa, Inteligencia artificial, Competencia narrativa, Chat GPT, Correos 

Electrónicos.   

KEY WORDS: Creative writing, Artificial intelligence, Narrative competence, Chat GPT, E-mails. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Este proyecto investiga el papel de los libros de texto de inglés incentivando habilidades de 

pensamiento crítico en los estudiantes de Colombia, destacando su importancia en un contexto globalizado. 

A medida que el inglés se vuelve esencial para el entendimiento intercultural y para diversos campos, este 

estudio enfatiza la necesidad de recursos pedagógicos que fomenten el desarrollo cognitivo. Mediante la 

revisión de la documentación oficial sobre la Enseñanza del Inglés (ELT) en Colombia, la investigación 

conecta la incorporación del pensamiento crítico con los principios neuro-pedagógicos, que enfatizan cómo 

la comprensión del desarrollo cerebral puede contribuir en los procesos de aprendizaje. El análisis de libros 

de texto ampliamente utilizados hace una reflexión del como fomenta el pensamiento crítico, alineándose 

con los conocimientos neurológicos que apoyan la participación activa y el aprendizaje más 

profundo.Mediante un enfoque cualitativo, el estudio emplea el análisis de contenido y la teoría 

fundamentada para evaluar el pensamiento crítico en las directrices oficiales, las estrategias de los libros 

de texto y las percepciones de profesores y alumnos. Esta alineación con los principios neuro-pedagógicos 

pretende informar sobre prácticas docentes e iniciativas curriculares más eficaces, fomentando entornos 

inclusivos e intelectualmente estimulantes. En última instancia, la investigación inspira a que los educadores 

se replanteen la enseñanza de idiomas utilizando libros de texto, dotando a los estudiantes de herramientas 

esenciales para navegar por las complejidades del mundo moderno y fomentando al mismo tiempo el 

desarrollo cognitivo crítico para la sociedad hoy en día. Esta conexión pone de relieve la intersección entre 

la enseñanza de idiomas y el aprendizaje basado en el cerebro, lo que la convierte en una valiosa 

contribución al congreso sobre neuro-pedagogía. 

 

Objetivos: Examinar el papel que ha tenido el pensamiento crítico en la construcción de los documentos 

oficiales que regulan la enseñanza del inglés en Colombia. Analizar en qué medida los contenidos, el 

lenguaje y las secuencias didácticas propuestas por los libros de texto de inglés están alineados con el 

desarrollo de habilidades de pensamiento crítico. Indagar cómo asumen los docentes el pensamiento crítico 

al utilizar los libros de texto en el aula de idiomas y cuál es el desempeño de sus estudiantes al utilizarlos. 

 

Materiales y métodos: La propuesta metodológica que tiene este proyecto está basada en el paradigma 

cualitativo, ligado al método del análisis de contenido y las fases de la teoría fundamentada. Así mismo, 

este proyecto toma como enfoque investigativo el ámbito critico-social. Debido a que la construcción de 
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esta metodología permite develar aspectos subjetivos de la enseñanza con los libros de texto, que desde 

sus análisis lleva reflexionar como los educadores pueden sumergirse en estrategias neuro-pedagógicas se 

estimula el desarrollo del pensamiento crítico desde el contenido del texto utilizado.  

 

Resultados esperados: Al analizar los libros de texto utilizados en las aulas, se espera fomentar y develar 

la necesidad de buscar alternativas pedagógicas que hagan de los libros de texto una herramienta dinámica 

y facilitadora del desarrollo del pensamiento crítico. Este proyecto pretende buscar y crear una conexión 

con la neuro-pedagogía, ya que a través del contenido que se promueve de la lengua extranjera en los 

libros de texto implícitamente se promueve el conocimiento global, cultural, social y crítico acerca del 

mundo. 

 

PALABRAS CLAVE: pensamiento crítico, reflexión, libros de texto, lengua extranjera, neuro-pedagogía. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La seguridad del paciente esta visiblemente ligada a la calidad en la prestación de los 

servicios de salud, por tanto, según los referentes bibliográficos las instituciones de salud requieren del 

desempeño al unisonó de sus colaboradores incluyendo a los educandos de los programas de salud en 

formación. Así las cosas, la investigación se basa en la pregunta problema. ¿Cómo aporta el educando de 

enfermería, en las buenas prácticas de seguridad del paciente en Clínica de alta complejidad?, para el 

desarrollo de la misma se planteó entre otros objetivos identificar los aportes referidos por el estudiante de 

enfermería en la práctica formativa. 

 

Materiales y métodos: La investigación se desarrolló desde el paradigma cualitativo, pues teniendo en 

cuanta Sampieri et al (2003) el propósito del paradigma cualitativo “consiste en reconstruir la realidad, tal 

y como la observan  

los actores de un sistema social previamente definido” (pág. 3), así prevalece la verdad emitida de parte 

de los sujetos de la investigación tras indagar en la experiencia desde su práctica formativa con relación al 

contexto expuesto que es un clínica de alta complejidad de Bogotá-Colombia; El enfoque Hermenéutico, 

se estableció para el desarrollo de la pregunta de investigación y el método aplicado fue el estudio de 

caso, ya que este permite identificar y particularizar la percepción de los educandos de enfermería; las 

estrategias de recogida y análisis de la información fueron la entrevista semiestructura aplicada a 6 

educandos de enfermería y la matriz de análisis de información tomando como fuente los informes de 

practica formativa de los sujetos de investigación. 

 

Resultados: A partir de las entrevistas semiestructuradas y el análisis mediante el software atlas ti, así 

como la matriz de análisis de información. Se evidencia que los educandos de enfermería perciben que si 

generan impacto en la prevención de eventos adversos los cuales son inherentes a la calidad institucional 

y por tanto a la seguridad del paciente ya que participan de manera activa en la construcción, socialización 

y  actividades educativas en temas que son transversales en el eje misional institucional como los equipos 

de respuesta rápida ERR, respuesta oportuna ante código azul, manejo de bombas de analgesia, elaboración 

de mezclas de analgesia y educación en temas como  la administración segura de medicamentos vasoactivos 
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en código azul y la administración segura de medicamentos de alto riesgo (opioides, anestésicos y 

sedantes).  

 

Conclusiones: Se concluye que los educandos de enfermería perciben contribuir principalmente en los 

atributos de continuidad y oportunidad que se consideran lineamientos nacionales para la calidad sanitaria, 

así como en la prevención de eventos adversos y por tanto en la seguridad del paciente. 

 

PALABRAS CLAVE: Calidad en salud, seguridad del paciente, evento adverso, practica formativa en salud, 

educando de enfermería. 

 

KEY WORDS: Health quality, patient safety, adverse event, health training practice, nursing educator. 
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RESUMEN  

 

Introducción: San Pedro, un municipio del Valle del Cauca, enfrenta un envejecimiento poblacional y una 

transición epidemiológica que han incrementado la prevalencia de enfermedades crónicas como la 

hipertensión arterial (HTA). Este fenómeno se ve influenciado por los hábitos alimenticios y estilos de vida 

asociados a la economía local basada en la agricultura, ganadería y avicultura. Estos factores, junto con la 

falta de acceso adecuado a servicios de salud, contribuyen al riesgo y al mal control de la HTA, afectando 

la calidad de vida de sus habitantes, especialmente en la población adulta mayor que asiste al Centro Vida. 

La hipertensión no solo es un factor de riesgo significativo para enfermedades cardiovasculares, sino que 

también tiene un impacto emocional y funcional en los pacientes, limitando su capacidad para realizar 

actividades cotidianas. Este estudio busca analizar los factores asociados a la calidad de vida de los 

hipertensos que asisten a este centro, con el fin de desarrollar intervenciones educativas que mejoren su 

bienestar. Se plantea la siguiente pregunta de investigación ¿Cuáles son los Factores asociados a la calidad 

de vida de los hipertensos del Centro Vida del municipio de San Pedro? 

 

Objetivos: General: Analizar los Factores asociados a la calidad de vida de hipertensos de Centro Vida 

del municipio de San Pedro, a través de la entrevista semiestructurada y así conocer los elementos que 

constituyen los factores asociados al mejoramiento de su calidad de vida. Objetivos específicos: ● 

Identificar los Factores asociados que influyen en la calidad de vida de hipertensos de Centro Vida del 

municipio de San Pedro. ● Describir los elementos que constituyen los factores asociados al mejoramiento 

y la calidad. de vida de hipertensos de Centro Vida del municipio de San Pedro. ● Diseñar una cartilla con 

estrategias didácticas que permita mejorar la calidad de vida de los 

 

Materiales y métodos: Se ha diseñado un estudio cualitativo exploratorio utilizando entrevistas 

semiestructuradas y grupos focales como herramientas principales de recolección de datos. El análisis 

seguirá un enfoque temático para identificar patrones y temas emergentes relacionados con las experiencias 

de los pacientes hipertensos que asisten al Centro Vida en San Pedro.  
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Resultados: En esta investigación se espera obtener resultados que brinden una comprensión integral de 

los factores que influyen en la calidad de vida de los pacientes hipertensos en el Centro Vida de San Pedro, 

que permita determinar los factores sociodemográficos, como la edad, el nivel educativo, la situación 

económica y el apoyo familiar, que influyen en la calidad de vida de los pacientes hipertensos. 

 

Identificar los hábitos alimenticios y estilos de vida que afectan la salud y calidad de vida relacionada con 

la salud, así como reconocer la percepción sobre el tratamiento antihipertensivo, incluyendo el conocimiento 

sobre su enfermedad y la adherencia al tratamiento. 

 

PALABRAS CLAVE: Hipertensión arterial, calidad de vida, hábitos de vida, adherencia al tratamiento, 

factores de riesgo. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La intencionalidad de realizar este documento es la de actualizar, sorprender y quizá hasta 

enseñar al lector sobre los nuevos manejos que permite la neurociencia, los alcances que ha tenido en los 

últimos años, y los nuevos desafíos que tiene por delante esta interesante área de la salud. La neurociencia 

y la oncología están ligadas, debido a la íntima relación que realizan las células neoplásicas o gliales con las 

neuronas en diferentes estructuras corporales, y las consecuencias fisiopatológicas que de estas se derivan 

(Shi et al, 2022). Así mismo, una mirada a las diferentes posibilidades de tratamiento desde la neurocirugía 

y neurología, con ayuda de farmacología antitumoral como metrotexato como, por ejemplo, o de otros tipos 

de terapias benéficas para el manejo de estos pacientes. (Chavan et al, 2017). La relación entre el dolor y 

la neurociencia tiene sus orígenes en las civilizaciones sumerias, mesopotámicas, sirias e inclusive la del 

antiguo  

Egipto, aunque desde la era de Homero, se lee en escritos como La Odisea, de tratamientos con 

medicamentos para lesiones neurológicas o de origen central (Pérez-Cajaraville et al, 2005). En este 

documento se intenta rescatar lo más sobresaliente en los manejos de los síndromes dolorosos 

principalmente crónicos, sin importar su origen central o periférico, mediante diferentes terapias, como las 

farmacológica, la educación de neurociencia en dolor en usuarios que lo padecen, entre otros. La psiquiatría 

tiene una relación estrecha e íntima con neurociencia, debido a la relación fisiológica de base existente 

entre el Sistema Nervioso Central y  

los procesos cognitivos, emocionales, afectivos, y ejecutivos que suceden en este (Sahakian et al, 2015). 

Es por ello, que este escrito intenta rescatar algo del universo que representan los tratamientos, 

diagnósticos, terapias y métodos de intervención de las diferentes patologías psiquiátricas y somatologías 

psicóticas desde el enfoque, la perspectiva y los avances de la neurociencia en este aspecto. 

 

Objetivos: Realizar una revisión bibliográfica de los avances en neurociencia en los procesos neoplásicos, 

síndrome doloroso crónico y psiquiatría. 

 

Materiales y métodos: Revisión sistemática de artículos científicos consultando bases de datos PubMed, 

Oxford Academyc, NIH, UpToDate, ClinicalKey, Fleni, Cochrane, Elsevier, ASGCT, Karger, BMC, Wiley, así 
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como, la base de datos de las universidades Juan N. Corpas y Univalle entre otras, y a la American 

Psysiological Society, the Journal of Inmunology, de los últimos 20 años, en los idiomas español e inglés. 

Se incluyó literatura gris mediante búsqueda manual. No se hicieron restricciones respecto al tipo de estudio. 

Se revisaron los abstracts y en los casos necesarios los artículos completos, teniéndose en cuenta finalmente 

todos los artículos que incluían información sobre el tema de estudio. 

Conclusiones: Se han realizado avances en neurociencia aplicada en las áreas de oncología, psiquiatría, y 

manejo de dolor o cuidado paliativo, así como, medicina del deporte, que permiten no solo tratar desde la 

neurología y neurocirugía, sino también desde la terapia física, este tipo de patologías, con uso de 

biomarcadores, señalizaciones en neurotransmisores, también, avances en el campo de diagnóstico y 

pronóstico de la atención a pacientes, en las áreas de salud mencionadas. 

 

PALABRAS CLAVE: Neurociencia, Psiquiatría, Neoplasia, Dolor, Inmunología. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La tesis "Impacto de la estrategia ‘Fortalecimiento del entorno bilingüe’ en la enseñanza 

del inglés a preescolares en la escuela Dulce María" aborda la implementación de una estrategia educativa 

para mejorar la enseñanza del inglés en niños de preescolar. En el contexto de la educación bilingüe en 

Colombia, se destaca la necesidad de contar con un personal docente altamente calificado para lograr un 

entorno bilingüe efectivo desde edades tempranas. La investigación analiza los desafíos que enfrentan las 

instituciones educativas en la contratación de profesionales capacitados y la implementación de programas 

bilingües que integren el inglés de manera natural en el entorno escolar. 

 

Objetivos: Objetivo principal: Analizar el impacto de la estrategia “Fortalecimiento del entorno bilingüe” 

en la enseñanza del inglés a preescolares en la escuela Dulce María. Objetivos específicos: *Crear una 

estrategia que favorezca el entorno bilingüe para mejorar la enseñanza del inglés en el preescolar. 

*Implementar la estrategia mediante el desarrollo de un currículo bilingüe integral, la capacitación de 

docentes y la involucración de familias y la comunidad. *Evaluar la estrategia a través del impacto en la 

competencia lingüística de los estudiantes, recolectando retroalimentación y ajustando el programa según 

los resultados. 

 

Materiales y Métodos: La metodología de la investigación es de tipo cualitativo, enfocada en un estudio 

de caso en la escuela Dulce María. Se utilizaron técnicas de observación participante para analizar la 

aplicación de la estrategia durante el año escolar, así como entrevistas y encuestas a los docentes, padres 

de familia y directivos de la institución. La implementación de la estrategia incluyó la integración de 

actividades inmersivas en inglés, capacitación docente y el uso de recursos didácticos adaptados para 

preescolares. La evaluación se llevó a cabo a través de análisis de la competencia lingüística de los niños y 

la percepción de los actores involucrados sobre el entorno bilingüe. 

 

Resultados: Resultados parciales: Durante la observación, se identificó que los docentes de preescolar 

tienen un nivel limitado de inglés, lo cual afecta la efectividad de la estrategia. Aunque se han implementado 

comandos y actividades en inglés, estos esfuerzos no han logrado los resultados esperados en la integración 

del inglés en el entorno escolar. Resultados esperados: Se espera que, con una mayor inversión en la 

capacitación de los docentes y la mejora de los recursos pedagógicos, la estrategia “Fortalecimiento del 
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entorno bilingüe” promueva un aprendizaje más efectivo del inglés en los preescolares, mejorando su 

competencia lingüística y favoreciendo un entorno de inmersión que involucre tanto a los estudiantes como 

a sus familias. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El médico es pilar importante en la humanización de la salud, debe garantizar que el 

paciente desde su primera valoración sea reconocido dignamente; por lo que es trascendental la formación 

del estudiante de medicina con capacidad de humanización. El investigador considera pertinente diseñar 

estrategias didácticas en el curso de semiología clínica, que puedan contribuir a la formación de 

profesionales  capaces de brindar una atención humanizada que puedan ser aplicables por medio de la 

simulación clínica considerada actualmente un instrumento importante en el ámbito educativo. 

 

Objetivo General: Analizar las estrategias didácticas que favorezca los procesos de enseñanza aprendizaje 

en el curso de simulación clínica, para mejorar los procesos de atención a pacientes y así promover la 

humanización en los estudiantes de cuarto y quinto semestre de medicina de la Universidad cooperativa de 

Colombia sede Villavicencio. 

 

Materiales y métodos: Se enmarca en el paradigma cualitativo, con un enfoque hermenéutico, la 

estrategia metodológica que se utiliza es investigación-acción y los instrumentos utilizados para llevar a 

cabo la investigación fueron el grupo focal y la entrevista semiestructurada. 

 

Resultados: - La semiología clínica para el estudiante es el punto de transición de las áreas básicas a las 

áreas clínicas, contribuyendo a la relación médico- paciente, como parte fundamental para brindar una 

atención médica de calidad. -La simulación clínica, permite el uso de distintas estrategias didácticas por 

parte de los docentes, pero los estudiantes consideran que es importante que el docente enfoque su 

enseñanza teniendo en cuenta las fortalezas y debilidades del estudiante. -Es importante educar a los 

estudiantes hacia una atención médica humanizada y de calidad siendo el docente el principal orientador 

de humanización, se propone realización de talleres sobre humanización en el área de simulación, antes de 

iniciar la práctica clínica. -La simulación se convierte en una herramienta muy útil, se permite el error sin 

daño, se aprenden técnicas de exploración y habilidades blandas, pero los estudiantes consideran que nunca 

remplazará la realidad, proponen para favorecer el aprendizaje de atención humanizada, contar con 
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pacientes estandarizados y escenario más fidedignos, en donde se pueda recrear el contexto lo más real 

posible. 

 

PALABRAS CLAVE: Semiología médica, simulación clínica, humanización en salud, estrategia didáctica, 

debriefing. 
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RESUMEN  

Introducción: La enseñanza de inglés en una clase de tercer grado en un colegio ubicado en el norte de 

la ciudad de Bogotá se ve afectada por la inclusión del contexto cultural de los estudiantes. a través de la 

creación de una unidad didáctica que conecta los contenidos de inglés con las situaciones culturales del 

entorno de los estudiantes, como el barrio, el hogar y la escuela. 

 

Objetivos: El objetivo de este documento es mejorar el proceso de enseñanza y el rendimiento académico. 

El problema principal con este proceso es que muchos libros con textos en inglés no coinciden con los 

conocimientos culturales de los estudiantes, por lo que no pueden encontrar una relación entre la 

información que recibe con su vida cotidiana. De esta manera, su aprendizaje separa el contenido de su 

vida cotidiana, lo que les impide un nivel de reconexión con el contenido y les impide ampliar su potencial 

para aprender una segunda lengua. Teniendo en cuenta lo anterior, el objetivo general de la presente 

investigación es fortalecer el proceso de aprendizaje de la lengua extranjera inglés a través de la 

implementación de material didáctico cuyos contenidos estén directamente relacionados con el contexto 

cultural de los aprendices. Para ello, se diseñará un cuadernillo vinculado a los contenidos utilizados en el 

año escolar que articule el tema con las situaciones que ocurren cerca del hogar, la familia y la escuela de 

los estudiantes. 

 

Materiales y métodos:  Así, a través de este material se pretende identificar cómo este proceso influye 

en el desempeño de los alumnos y cómo ellos se integran a este proceso en un contexto coherente con su 

entorno y significativo para ellos. La metodología que se utilizará para esta investigación es la teoría 

fundamentada, la cual, al ser ejercida desde una perspectiva cualitativa, busca establecer una teoría 

emergente a partir de la recolección de ciertos datos. Para ello, pretendemos implementar diferentes 

técnicas de recolección de datos, como el diario de campo, la observación participante, los grupos focales 

y finalmente el análisis de artefactos producidos por los alumnos, que nos permitirán evaluar su interacción 

con el material y su comprensión del mismo. Esto nos permitirá evaluar su interacción con el material y su 

comprensión del mismo, con el fin de recopilar la información necesaria para llegar a conclusiones 

coherentes. 
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Por tanto, la ventaja de esta propuesta investigativa es su repercusión en una enseñanza del inglés más 

integradora y culturalmente pertinente. Al integrar la identidad cultural y el contexto de los propios 

estudiantes, la inclusión creará un entorno de aprendizaje que mantendrá a los estudiantes motivados. Por 

lo tanto, los estudiantes mejorarán no sólo su rendimiento, sino también su dominio del idioma gracias a la 

enseñanza basada en la competencia lingüística y el reconocimiento de su propia cultura. También ayudará 

a comprender la inclusión cultural en la enseñanza de segundas lenguas.  

 

Además, la enseñanza de una segunda lengua basada en la cultura puede promover un aprendizaje 

significativo, ya que se basa en experiencias de la vida real. Por lo tanto, en la enseñanza del inglés, el 

método aquí expuesto es innovador y beneficiará no sólo a los educadores colombianos sino también a 

otros en centros de aprendizaje culturalmente diversos. 
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cultural. 
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RESUMEN  

 

Introducción: En las últimas décadas, la educación ha sido testigo de un creciente movimiento hacia la 

descolonización, especialmente en el ámbito de la enseñanza de idiomas. En este cambio han influido la 

compleja historia de colonialismo del país y su actual lucha por redefinir su identidad cultural y lingüística 

en un mundo globalizado (Usma Wilches, 2009). El dominio del inglés como lengua global ha influido 

significativamente en las políticas y prácticas educativas de Colombia, a menudo a expensas de las lenguas 

indígenas y los sistemas de conocimiento locales (Guerrero, 2008). Sin embargo, estudios recientes han 

comenzado a examinar críticamente los legados coloniales incrustados en la educación lingüística, exigiendo 

una transformación de cómo se enseñan los idiomas, especialmente el inglés, en escuelas y universidades 

(Granados-Beltrán, 2018). En este contexto, el papel de los docentes en formación es crucial. Como futuros 

educadores, se encuentran en la intersección de las pedagogías tradicionales y los enfoques decoloniales 

emergentes, lo que hace que sus experiencias y perspectivas tengan un valor incalculable para comprender 

el potencial de transformación educativa (Castañeda-Peña et al., 2016). Esta tesis investiga las perspectivas 

decoloniales de los docentes en formación durante sus prácticas en Colombia, explorando los retos a los 

que se enfrentan y las contribuciones que hacen dentro del campo de la formación de profesores de idiomas. 

 

Objetivos: Caracterizar las perspectivas coloniales y decoloniales de los profesores de idiomas en su 

práctica docente en centros educativos privados. 

 

Materiales y métodos: Se hará uso de entrevistas semi-estructuradas, grupo focal y observación no 

participante. 
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Resultados: Se espera comprender si los futuros profesores tienen en cuenta los aspectos 

descolonizadores de la educación y cómo estos aspectos se integran tanto en la planificación de sus clases 

como en sus interacciones con los estudiantes. 

 

PALABRAS CLAVE: Decolonialismo, inglés como lengua extranjera, enseñanza del inglés, nueva 

colonización, práctica docente. 

KEY WORDS:  Decolonialism, English as a foreign language, English language teaching, New colonisation, 

Teaching practice. 
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RESÚMEN 

 

Introducción: Esta investigación de paradigma cualitativo explora cómo los profesores de inglés de 

colegios privados de Bogotá, con experiencia en centros de llamadas bilingües, construyen sus identidades 

profesionales. El cambio de un ambiente corporativo a uno educativo trae complejidades a la forma en que 

estos profesores ven y navegan sus roles.  

 

Objetivos: El objetivo del estudio es entender cómo estas personas incorporan sus experiencias previas 

en sus prácticas docentes actuales, haciendo hincapié en los conflictos entre la eficiencia corporativa y los 

valores educativos.  

 

Materiales y métodos: La investigación utiliza un enfoque cualitativo de estudio de casos. Los datos se 

recogieron mediante observación participante y entrevistas semiestructuradas con profesores que relataron 

sus experiencias de transición de los telecentros de servicio al cliente a las aulas. Estos métodos facilitaron 

una inmersión profunda en sus identidades profesionales, centrándose en la transferencia de competencias 

y las dificultades encontradas al fusionar distintos entornos laborales.  

 

Resultados parciales: Los resultados indican que los profesores a menudo experimentan conflictos 

internos, necesitando desaprender o aprovechar comportamientos corporativos mientras se adaptan al 

enfoque centrado en el estudiante de la educación. Este estudio en curso sugiere que, si bien las 

experiencias en centros de llamadas pueden mejorar habilidades como la gestión del tiempo y la 

comunicación en inglés, también crean obstáculos para fomentar las conexiones emocionales y pedagógicas 

esenciales para una enseñanza eficaz. Los profesores describen el desarrollo de su identidad como un 

proceso fluido, constantemente influido por las expectativas de sus funciones profesionales pasadas y 

actuales. 
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RESUMEN  

 

Objetivos: Esta investigación tiene como objetivo comprender cómo cinco docentes de inglés construyen 

y perciben su identidad profesional durante la transición de las prácticas de aula a la enseñanza en contextos 

reales.  

 

Materiales y métodos: El enfoque se basa en una perspectiva posestructuralista, que considera la 

identidad como un proceso dinámico y en constante cambio, influido por factores sociales, culturales y 

personales. Este proceso implica tanto el reconocimiento interno de quiénes son y quiénes desean ser, 

como las expectativas externas impuestas por la sociedad o la institución (Barkhuizen, 2017). 

 

El estudio utiliza una metodología cualitativa, centrada en el análisis de narrativas para explorar la 

construcción de la identidad docente. Las narrativas permiten a los docentes reflexionar sobre sus 

experiencias, emociones, percepciones y valores que han moldeado su identidad profesional. Inicialmente, 

se realizará un debriefing con los participantes para explicar objetivos y desarrollo de la investigación, 

seguido de una entrevista escrita preliminar para identificar sus experiencias generales. Luego, estas 

experiencias se ampliarán mediante entrevistas orales y el uso de líneas de tiempo, donde los docentes 

representarán visualmente los momentos clave de su trayectoria profesional, abarcando el pasado, presente 

y futuro. El análisis de datos se llevará a cabo mediante un análisis temático analizando las narrativas a 

través de historias de vida, lo que permitirá entender cómo los docentes reconstruyen sus experiencias 

significativas y las conectan con su identidad profesional. (Quintero et al., 2022)  

 

Resultados: Se espera que los resultados revelen cómo las experiencias previas, tanto en su formación 

académica como en su ejercicio profesional, influyen en la construcción, deconstrucción y reconstrucción 

de su identidad docente. A nivel macro, esta investigación podrá guiar la creación de políticas educativas 

más ajustadas a las realidades de los docentes. A nivel meso, beneficiará a las instituciones educativas al 

proporcionar herramientas para comprender mejor las dinámicas que afectan el desempeño docente, 

mejorando el entorno de trabajo. A nivel micro, los profesores reflexionarán sobre su identidad profesional, 

fortaleciendo su desarrollo personal y capacidad pedagógica en diversos contextos. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Pernias et al., (2014) afirmaron que el primer curso en línea que recibió el nombre de MOOC 

fue el curso «Connectivism and Connective Knowledge» organizado por George Siemens y Stephen Downes 

en la Universidad de Manitoba (Canadá) en agosto de 2008. Los cursos masivos abiertos en línea (MOOC) 

han revolucionado la educación al ofrecer oportunidades de aprendizaje accesibles, flexibles y a ritmo propio 

a cualquier persona y en cualquier lugar. Estos cursos suelen utilizar vídeos, documentos y foros de debate 

para facilitar el aprendizaje. Los MOOC han demostrado ser especialmente eficaces para el aprendizaje de 

idiomas, ya que ofrecen una serie de ventajas: Aprendizaje autodirigido: Los alumnos pueden progresar a 

su propio ritmo. Aprendizaje colaborativo: La interacción con los compañeros puede mejorar la adquisición 

del idioma. 

A pesar de su impacto global, los MOOC 's aún no han ganado una tracción significativa en Colombia. La 

investigación sobre la implementación y evaluación de los MOOC es limitada, lo que obstaculiza su potencial 

para mejorar las prácticas de enseñanza y aprendizaje en el país. 

 

Objetivos: General: El objetivo de esta investigación es analizar el impacto de los MOOC 's en el 

aprendizaje del inglés en un contexto colombiano. Específicos: •Analizar el estado actual de los MOOC 's 

en un contexto educativo colombiano. •Investigar las percepciones y experiencias de los estudiantes 

colombianos que han participado en MOOC 's en inglés. •Evaluar la efectividad de los MOOC 's para mejorar 

el dominio del inglés entre los estudiantes colombianos. 

 

Metodología: Se trata de un estudio que colabora con el modelo cuantitativo. Esto me ayuda a conocer 

las experiencias y conocimientos aprendidos que han tenido los alumnos que utilizan esta herramienta a lo 

largo de su proceso de aprendizaje en inglés. La investigación cuantitativa según Hernández. (2010): El 

enfoque cuantitativo que representa un conjunto de procesos es secuencial y probatorio. Cada fase precede 

a la siguiente y no tenemos la posibilidad de «saltarnos» o evitar pasos. El orden es estricto, aunque 

tenemos la posibilidad, por supuesto, de redefinir varias etapas. Se parte de una iniciativa que se va 

delimitando y, una vez delimitada, se derivan los objetivos y preguntas de la investigación, se examina la 
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bibliografía y se elabora un marco teórico o visión. Una vez establecidas las preguntas, se determinan las 

conjeturas y los cambios; se prepara una estrategia para evaluarlos (diseño); se miden los cambios en un 

entorno definido; se analizan las mediciones obtenidas mediante procedimientos estadísticos y una 

secuencia de conclusiones. 

Resultados esperados: Se espera que este estudio contribuya al área de investigación con una 

profundización del tema de los MOOC 's en la actualidad, ayudando a llenar algunos vacíos en este tema 

basado en el aprendizaje del inglés. En cuanto a los estudiantes del área de inglés, este estudio espera que 

puedan saber utilizar estas herramientas tecnológicas en un futuro cercano. Que los profesores puedan 

poner estos en práctica con sus alumnos y finalmente con respecto a las instituciones de educación superior, 

este estudio espera que estas se nutran de estas nuevas formas de aprendizaje, y puedan adecuarlas a sus 

procesos educativos. 

 

PALABRAS CLAVE: MOOC’s, aprendizaje del idioma inglés, aprendizaje virtual, estudiantes de inglés como 

lengua extranjera, contexto colombiano. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El presente estudio investiga el impacto de una propuesta pedagógica en la motivación de 

los estudiantes de primaria en el aprendizaje del inglés en el Gimnasio Nuevo Suba de Bogotá. Se 

identificaron tres problemas principales: la imposición de un módulo de inglés rígido, la falta de alineación 

con las necesidades e intereses de los estudiantes y las restricciones a la creatividad de los docentes. Estos 

factores desmotivan a los estudiantes y limitan la capacidad de los docentes para adaptar sus métodos. 

Con base en la teoría de la motivación de Dörnyei y otros autores, esta investigación sugiere una propuesta 

que tiene como objetivo crear un entorno de aprendizaje más flexible y centrado en el estudiante que 

fomente la participación activa y la motivación intrínseca. El estudio enfatiza que una mejor alineación con 

los intereses de los estudiantes puede mejorar el aprendizaje del inglés y mejorar tanto el compromiso 

como la competencia lingüística. 

El uso exclusivo de libros de texto en las clases de inglés ha restringido a estudiantes y docentes, generando 

desinterés y frustración. Según Dörnyei (2001), “los estudiantes no se sentirán motivados a aprender si no 

perciben que el material es relevante” (p. 63). Lo que implica que la rigidez en el currículo puede frenar la 

motivación y autonomía necesarias para el aprendizaje. Además, el módulo actual no responde a las 

necesidades y diversidad de intereses de los estudiantes, limitando la posibilidad de conectar el contenido 

con sus propias metas e intereses. 

Otra dificultad es la falta de flexibilidad para que los docentes innoven, pues están limitados a utilizar 

materiales predefinidos, impidiéndoles adaptar sus métodos a los intereses de los estudiantes. Como señala 

Brophy, (1987) “los estudiantes suelen ver el tiempo en el aula como una serie de demandas externas 

impuestas, lo cual limita tanto la autonomía de los docentes como la motivación de los alumnos” (p. 10).  

En respuesta, esta propuesta pedagógica busca rediseñar el aprendizaje del inglés en un ambiente más 

adaptable y atractivo. A través de un enfoque centrado en el estudiante y basado en evidencias, el estudio 

espera desarrollar un marco educativo que motive intrínsecamente a los estudiantes. La investigación aspira 

a romper el ciclo de desmotivación actual y fomentar un ambiente de aprendizaje donde estudiantes y 

docentes se sientan empoderados. 
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Objetivos: General: Analizar cómo la implementación de una propuesta pedagógica específica influye en 

la motivación de los estudiantes de primaria en el aprendizaje del idioma inglés. Específicos: 1. Desarrollar 

una propuesta pedagógica que incorpore actividades atractivas dirigidas a aumentar la motivación de los 

estudiantes en el aprendizaje del inglés. 2. Implementar el marco pedagógico propuesto, asegurando un 

enfoque en estrategias que promuevan activamente la participación y el entusiasmo de los estudiantes por 

el aprendizaje del idioma inglés. 3. Evaluar y valorar los efectos de la propuesta pedagógica implementada 

en la motivación de los estudiantes, utilizando métodos de investigación cualitativos y cuantitativos. 

Materiales y métodos: Materiales pedagógicos, cuestionarios, grupos focales. 

Resultados:  Se esperan varios resultados significativos tras la implementación de la propuesta pedagógica 

en el aprendizaje del inglés. En primer lugar, se anticipa un aumento en los niveles de motivación de los 

estudiantes, evidenciado a través de cuestionarios aplicados antes y después de la intervención. Asimismo, 

se prevé una mejora en la participación activa de los alumnos, reflejada en las observaciones de aula. Se 

espera que las entrevistas y grupos focales revelen una mayor satisfacción de los estudiantes con respecto 

al nuevo enfoque pedagógico, así como una adopción de estrategias de aprendizaje más efectivas. Además, 

se anticipa que el docente experimente un incremento en su flexibilidad y creatividad al adaptar sus métodos 

de enseñanza. Al finalizar el estudio, se buscará demostrar la efectividad de la propuesta en el aprendizaje 

del inglés, con mejoras en la competencia lingüística del idioma y en la motivación, proporcionando así 

información valiosa para futuras prácticas educativas en el Gimnasio Nuevo Suba y contextos similares. 

 

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje del idioma inglés, motivación en el aprendizaje del idioma inglés, 

estrategia pedagógica, autonomía del estudiante. 
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RESUMEN  

Introducción: El proyecto busca emplear los video cómics como una herramienta pedagógica innovadora 

para mejorar las competencias comunicativas de los estudiantes en inglés. El uso de los video cómics 

combina tres elementos fundamentales para el aprendizaje de lenguas: lo visual, lo auditivo y lo narrativo, 

proporcionando un enfoque que no solo capta el interés de los estudiantes, sino que también facilita la 

comprensión y retención de nuevos conceptos lingüísticos. 

 

Objetivos: General: Utilizar los video cómics como una herramienta pedagógica innovadora para facilitar 

el desarrollo de las competencias comunicativas en inglés como lengua extranjera en un entorno educativo 

mediado apoyado por inteligencia artificial. Específicos: 1. Realizar un análisis documental para definir las 

competencias comunicativas especificas a desarrollar. 2. Explorar las diferentes herramientas de inteligencia 

artificial que apoyaran el desarrollo de las actividades. 3. Desarrollar una serie de video cómics adaptados 

al nivel de inglés de los estudiantes, abordando diferentes temas relevantes para su aprendizaje. 4. 

Incorporar herramientas de reconocimiento de voz para proporcionar retroalimentación inmediata sobre la 

pronunciación de los estudiantes durante la grabación de los diálogos. 5. Integrar elementos culturales y 

lingüísticos auténticos en los video cómics, como modismos, expresiones coloquiales y referencias a la 

cultura inglesa. 

 

Materiales y métodos: La metodología de investigación-acción, con enfoque cualitativo que involucra a 

los estudiantes en la creación y análisis de video cómics, es una estrategia que busca encontrar soluciones 

realistas a las dificultades y problemas en organizaciones. En este caso, se aplicará al proyecto para 

desarrollar las competencias comunicativas en inglés mediante videos comic apoyadas en Inteligencia 
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Artificial. Ya que la investigación-acción promueve la participación activa de los involucrados, en este caso, 

los estudiantes. Al aplicar esta metodología, los estudiantes no solo serán receptores pasivos, sino que 

también contribuirán activamente al proceso de aprendizaje. Además, la investigación-acción sigue un ciclo 

continuo de planificación, acción, observación y reflexión. Los resultados de una fase se utilizan para 

informar y mejorar la siguiente. Esto permitirá ajustar las actividades de escucha según las necesidades y 

desafíos específicos que surjan durante el proceso.  

La metodología también fomenta la colaboración entre los docentes, los estudiantes y la Inteligencia 

Artificial. Los equipos multidisciplinarios pueden trabajar juntos para diseñar y evaluar las actividades, lo 

que enriquecerá la experiencia de aprendizaje. 

 

Resultados: Mejora en la pronunciación: Los estudiantes muestran una mejora notable en la pronunciación 

y fluidez en inglés. Aumento en la motivación: Los estudiantes están más motivados y comprometidos con 

el aprendizaje del inglés. Desarrollo de competencias digitales: Los estudiantes adquieren habilidades en el 

uso de herramientas digitales y de inteligencia artificial. Esperados: Competencias comunicativas 

mejoradas: Se espera que los estudiantes alcancen un nivel superior de competencia en escucha y 

producción oral en inglés. Integración cultural: Los estudiantes desarrollan una comprensión más profunda 

de los aspectos culturales del idioma inglés. Innovación educativa: El proyecto demuestra la eficacia de los 

video cómics y la inteligencia artificial como herramientas pedagógicas innovadoras. 

 

PALABRAS CLAVE: video cómics, Competencias comunicativas, Inteligencia artificial, Aprendizaje 

interactivo. 

 KEY WORDS: video comics, communicative competences, artificial intelligence, interactive learning. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Este escrito presenta la primera parte de una investigación enfocada en la creación, 

implementación y evaluación de un método de lectura musical basado en las habilidades de tocar y cantar. 

Con un enfoque empírico fundamentado en las experiencias del docente-compositor, el estudio busca 

fortalecer el aprendizaje integral de la lectura musical, el desarrollo del oído armónico y el reconocimiento 

de los diversos ritmos tradicionales colombianos. 

 

Objetivos: El objetivo principal es desarrollar un método de lectura musical que, utilizando ritmos 

tradicionales colombianos, refuerce el desarrollo del oído armónico y la lectura musical a través de las 

habilidades de tocar y cantar. Entre los objetivos específicos destacan la composición de piezas, la 

implementación y la evaluación del método. 

 

Materiales y métodos: La investigación utiliza dos enfoques metodológicos: investigación-creación e 

investigación experimental. El método se implementa en un grupo experimental y un grupo control para 

evaluar inicialmente su efectividad en el desarrollo de competencias auditivas y de lectura musical en 

estudiantes de IV semestre de la asignatura Educación Auditiva de la Universidad Pedagógica y Tecnológica 

de Colombia. La propuesta presenta un breve análisis del uso aplicaciones online complementarias para el 

entrenamiento del oído a partir del dictado de estructuras musicales. 

 

Resultados: Los resultados se estructuran en tres partes. La primera presenta una propuesta de siete 

niveles de lectura musical. La segunda parte detalla los 20 ejercicios de tocar y cantar, analizados en su 

organización melódica-interválica, ritmo característico, armonía, y estructura. La tercera parte se centra en 

los resultados de la implementación del método en los grupos experimental y control. El método incluye 

dos componentes: una cartilla metodológica para el docente y una cartilla práctica del estudiante. 
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Conclusiones: La creación de nuevo material musical dirige la investigación hacia un enfoque innovador 

y original, presentando ejercicios inéditos de tocar y cantar que se proyectan como recursos valiosos para 

los cursos de solfeo. La evaluación del método sugiere la necesidad de incluir más tonalidades para 

aumentar la dificultad en la lectura y la digitación, enriqueciendo así el proceso de aprendizaje musical. 

PALABRAS CLAVE: Entrenamiento auditivo, método, lectura musical, armonía, ritmos colombianos.  

 

KEY WORDS: Ear training, method, music reading, harmony, Colombian rhythms. 
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RESUMEN 

 

Introducción. El alto costo de realizar el montaje de obras musicales inéditas de gran formato, (orquesta, 

coro y solistas) hace que se desestime su realización y estreno, incluso con obras tan importantes como la 

Cantata "Le Trapéze Étoilé" del compositor Leon J. Simar, valioso patrimonio inmaterial poseedor de 

importantes galardones como el premio Roma en 1937. Los procesos inherentes para lograr una primera 

audición de una obra, pasando por el levantamiento y análisis de la partitura, la edición de la partitura del 

director y las partes para los instrumentistas, así como la contratación de instrumentistas representa un 

esfuerzo que sobrepasa muchos presupuestos. 

 

Objetivo. Realizar la audición de una obra musical inédita de gran formato utilizando un editor digital de 

partituras y su programación musical mediante un secuenciador-DAW (Digital Audio Workstation), 

controladores MIDI, síntesis de fonemas y voces creadas con IA como metodología para la recuperación de 

patrimonio musical. 

 

Materiales y métodos. Partiendo de la partitura manuscrita del compositor se realizarán los siguientes 

procesos:  

1. Levantamiento de la información musical (partitura) en Finale. (Análisis y edición)  

2. Programar articulaciones, agógica y dinámicas desde un secuenciador  

3. Representar la expresión musical mediante programación de controladores MIDI   

4. Trabajar digitalmente el coro y solistas buscando una programación de fonemas que parezcan “cantar” 

por medio voces creadas por AI y muestras digitales de coros con tecnología de reproducción de fonemas 

5. Realizar la mezcla y grabación final desde el DAW  

El procesamiento de la información musical se realizará con el uso de cuatro computadores de 64GB en 

RAM cada uno interconectados mediante red de alta velocidad de 10G Base-T. Un computador master de 



268 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 
 

20 núcleos con el secuenciador DAW, software de mezcla y grabación digital, y tres computadores con 9 

núcleos cada uno con instancias de los instrumentos virtuales de la orquesta, coro y solistas. 

 

Resultados. El resultado del presente proyecto es la ejecución, interpretación y grabación digital de la 

Cantata "Le Trapéze Étoilé" realizada en su totalidad con las tecnologías propias de la informática musical 

y su estado del arte actual recreando el ambiente acústico de la Großer Saal de Wiener Konzerthaus. 

PALABRAS CLAVE: Instrumentos virtuales, secuenciadores. DAW, MIDI, IA. 

 

KEY WORDS: Virtual Instruments, sequencers, DAW, MIDI, IA. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La tradición oral nos une como civilización humana, sus historias, personajes y enseñanzas 

nos atraviesan y nos emparentan profundamente, prueba de ello es el término acuñado por J. Campbell 

como MONOMITO; concepto que refiere al viaje que todo ser humano hace para convertirse en un ser 

superior a si mismo. 

 

Objetivos: Evidenciar, en obras seleccionadas, el uso de elementos retóricos para la narración de 

monomito. 

 

Materiales y métodos: Análisis comparativo de obras seleccionadas. Este trabajo, proyecto en curso, 

busca a través de un análisis comparativo de obras seleccionadas dentro del tema del monomito, encontrar 

los paralelos entre forma, como concepto estructural en la música, y el MONOMITO como estructura 

narrativa. Este paralelo será establecido desde el punto de vista de los cinco cánones de la retórica clásica, 

en los que se basó también Joachim Burmeister para el desarrollo de su Música Poética. El producto 

de este trabajo tiene como intención servir de texto base para la creación de una obra que funcione como 

narración MONOMITICA. 

 

Resultados: Proyecto en curso. 

 

PALABRAS CLAVE: Monomito, Forma, Retórica, Narrativa, Estructura. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Cartagena de Indias, con su vibrante cultura, es escenario del bullerengue, una 

manifestación musical con profundas conexiones comunitarias. Esta investigación emplea la cartografía 

sensible para (re)conocer cómo el bullerengue interactúa con los espacios urbanos de la ciudad. Al 

cartografiar estas relaciones, exploramos cómo la música no solo es vivida, sino también configura, modula 

y transforma el mapa cultural de Cartagena, concibiéndose más como un rizoma en constante movimiento 

que como una estructura cultural de raíces fijas. 

 

Objetivos: General:  Desarrollar, mediante la cartografía sensible, una forma de (re)conocer las 

interrelaciones que configuran los territorios existenciales y la circulación de los cuerpos bullerengueros en 

Cartagena, considerando los saberes, prácticas y conexiones que los activan o desactivan. 

Específicos: *Identificar y contextualizar conceptos clave como filosofía rizomática, territorio existencial, 

espacio, afectos, realidad y representación. *Caracterizar los cuerpos bullerengueros, sus prácticas 

musicales y la herencia tradicional del bullerengue. *Materializar un mapa transversal que ilustre los 

elementos que facilitan el reconocimiento de los espacios de los cuerpos bullerengueros. 

 

Materiales y métodos: Este estudio documenta las prácticas musicales de colectivos bullerengueros en 

Cartagena de Indias, específicamente Abalenga, Al Son del Tambo y Batambora. Se emplea la cartografía 

sensible para analizar cómo estos colectivos transforman el espacio urbano. Además de registrar sus 

localizaciones, la investigación expone los elementos que configuran, modifican y modulan sus territorios 

existenciales, aportando un conocimiento subrepresentado sobre el bullerengue en la ciudad. 

 

Resultados parciales: Esta investigación comprende el espacio como un actor activo en la configuración 

y expresión de los cuerpos bullerengueros. No se trata solo de geolocalizar las prácticas, sino de analizar 

cómo interactúan diversos elementos para configurar, modificar y modular sus territorios existenciales. La 
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materialización de un mapa transversal "construido por capas" permite reconocer la variedad de factores 

que contribuyen al (re)conocimiento de los espacios ocupados por los cuerpos bullerengueros en Cartagena 
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RESUMEN  

 

 

Introducción: Los videojuegos son un medio que ha ganado mucho interés en la actualidad. Este medio 

trajo consigo una posibilidad muy difícil de explorar en otros medios, la interacción, con la cual se le otorga 

al jugador una libertad de explorar los aspectos del mundo a su manera. Los videojuegos, así mismo, son 

una mezcla de múltiples disciplinas, las cuales también tienen sus formas nuevas de ser exploradas en el 

medio. Musicalmente, debido a la libertad de interacción, surge una pregunta: ¿Cómo se puede mantener 

una conexión entre lo que ocurre en el juego, con lo que ocurre en la música? 

 

Objetivos: Analizar y documentar distintos recursos que han sido aplicados en algunas composiciones 

musicales para videojuegos con el propósito de desarrollar un criterio de composición musical basado en 

dicho análisis y utilizarlo para componer una banda sonora para un videojuego hipotético. 

 

Materiales y métodos: Este trabajo se inscribe dentro del modelo de investigación/creación, por lo que 

el producto final será la composición de una banda sonora para un videojuego teórico. Para la obtención 

de este producto se tomarán algunos recursos de diferentes metodologías que permitan darle trazabilidad 

al proceso de creación, de acuerdo con o planteado en el ministerio de ciencias (minciencias, 2024) Se 

consultarán algunas fuentes bibliográficas que permitan entender la naturaleza de los juegos. También se 

realizará el análisis de la música de algunos videojuegos y su interacción con la narrativa de estos. Además, 

se realizarán entrevistas a jugadores, con el propósito de indagar respecto de sus experiencias y 

expectativas, y a desarrolladores y programadores de videojuegos para técnicas y recursos compositivos. 

Para ello se van a utilizar técnicas de entrevista estructurada y semiestructurada. 

 

Resultados: El trabajo completo contendrá una lista de recursos utilizados en la música de algunos 

videojuegos, una sugerencia de criterio que se podrá utilizar en la composición de la música de un 

videojuego y una banda sonora creada, para un videojuego hipotético, en base al criterio desarrollado. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Este proyecto de investigación se centra en los métodos Orff y Dalcroze, reconocidos por 

su enfoque pedagógico que integra la experimentación física, el movimiento corporal y la improvisación 

para la enseñanza musical. Estas metodologías promueven un aprendizaje más intuitivo, profundo y 

motivador, especialmente adecuado para estudiantes en fase de iniciación musical. El objetivo del estudio 

es ofrecer una experiencia educativa que no solo sea formativa, sino también divertida e interactiva, 

demostrando que es posible enseñar los conceptos musicales básicos de manera dinámica y participativa, 

despertando curiosidad y entusiasmo por la música. 

 

Objetivos: General: Analizar la eficacia de la combinación de los métodos Orff y Dalcroze en el desarrollo 

de habilidades musicales en etapa de iniciación y comprender cómo la implementación conjunta de estos 

métodos puede enriquecer el proceso de aprendizaje en los estudiantes de iniciación musical. Objetivos 

Específicos: *Identificar y desarrollar los contenidos del curso de los estudiantes en etapa de iniciación 

musical mediante la aplicación de los métodos Orff y Dalcroze. *Consolidar un plan de trabajo que integre 

de manera eficaz los métodos propuestos. *Establecer criterios que posibiliten evaluar la eficacia de los 

métodos de enseñanza Orff y Dalcroze para la mejora de la comprensión musical y la adquisición de 

habilidades a través de la experiencia física en la teoría musical. 

 

Materiales y métodos: Este proyecto utilizará una metodología cualitativa y experimental para evaluar 

los métodos Orff y Dalcroze en la enseñanza musical. Se iniciará con un análisis teórico para diseñar 

actividades semanales, combinando ambos métodos en sesiones de una hora. Se realizará una evaluación 

inicial para establecer una línea base y, durante la intervención, se documentarán los avances de los 

estudiantes. Al finalizar, los resultados se compararán con la evaluación inicial y se presentarán en un 

informe que analizará la eficacia de los métodos en la formación musical básica. 
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Resultados: Se espera que los resultados del proyecto incluyan una mejora en la comprensión de los 

conceptos musicales básicos, un aumento en la motivación y el disfrute del proceso de aprendizaje, y un 

desarrollo significativo de la creatividad e improvisación en los estudiantes. Asimismo, se prevé una mejora 

en la coordinación y conciencia corporal, producto de la integración del movimiento en el aprendizaje 

musical. En conjunto, estos resultados podrían evidenciar un impacto positivo en la enseñanza musical, 

demostrando la eficacia de los métodos Orff y Dalcroze para ofrecer un enfoque más dinámico y participativo 

en la formación musical de iniciación. 

PALABRAS CLAVE: Método Dalcroze, Método Orff, Improvisación, movimiento corporal, iniciación musical. 

 

KEY WORDS: Dalcroze Method, Orff Method, Improvisation, Body Movement, Musical Initiation. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La FUJNC ofrece un programa de estudios musicales que desarrolla competencias con 

estándares internacionales. No obstante, la carga académica en el área de teoría exige herramientas para 

optimizar el aprendizaje y la gestión del tiempo. Esta investigación caracteriza el rol de la planeación 

estratégica en el aprendizaje autónomo y propone una guía para que los estudiantes planifiquen sus 

semestres y establezcan objetivos claro que respondan a las necesidades del programa, promoviendo un 

aprendizaje significativo y duradero. 

 

Objetivo general: Caracterizar el rol de la planeación estratégica en el desarrollo del aprendizaje 

autónomo de los estudiantes de teoría de tercer semestre del Pregrado en música de la Fundación 

Universitaria Juan N. Corpas (FUJNC). 

Objetivos específicos: 

- Identificar, describir y contextualizar los conceptos de planeación estratégica y de aprendizaje autónomo. 
- Analizar la correlación entre la planeación estratégica y el desarrollo del aprendizaje autónomo. 

- Proponer un instructivo que facilite la elaboración de un plan estratégico, dirigido a los estudiantes de 
tercer semestre de teoría del Pregrado en música de la Fundación Universitaria Juan N. Corpas que, a 

su vez, contribuya al desarrollo de su aprendizaje autónomo. 
 

Materiales y métodos: Este estudio cualitativo con enfoque documental examina fuentes bibliográficas 

sobre planeación estratégica y aprendizaje autónomo. Se aplican encuestas a estudiantes para recopilar 

sus percepciones y experiencias, además de realizar entrevistas a docentes. Con esta información, se 

elabora un instructivo adaptado al syllabus del semestre que facilite la creación de un plan estratégico y 

promueva el aprendizaje autónomo. Finalmente, se sugiere socializar los resultados a través de la 

implementación de la propuesta. 
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Resultados: Los resultados parciales indican que los estudiantes presentan problemas con las entregas a 

tiempo de sus actividades y que el aprendizaje no siempre es duradero. Por otro lado, se espera que la guía 

desarrollada funcione como una herramienta de planeación, ayudando a los estudiantes no solo cumplir 

con las exigencias académicas a tiempo, sino también desarrollar un aprendizaje consciente, reflexivo, 

significativo y duradero de los contenidos. Además, se espera que la guía sea útil para todos los estudiantes 

de la facultad y pueda adaptarse a diversas asignaturas del programa. 

PALABRAS CLAVE: Planeación estratégica, Aprendizaje autónomo, Autorregulación, Educación, Currículo. 

 

KEY WORDS: Strategic planning, Autonomous learning, Self-regulation, Education, Curriculum. 

 

AGRADECIMIENTOS: Agradezco profundamente a los estudiantes de tercer semestre de teoría de la 

Fundación Universitaria Juan N. Corpas (2024-2) por su colaboración, y a los maestros Andrés Zuluaga, 

Diego Gómez y Dana Ürgova por su orientación antes y durante el proceso. 

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Lerma AE, Juárez SB. Planeación estratégica. Alpha Editorial; 2012. 

 

2. Monereo C. Ser estratégico y autónomo aprendiendo: Unidades didácticas de enseñanza estratégica 
para la ESO. Barcelona: Graó; 2001. 

 

2. Pozo, JI, Monereo C. El aprendizaje estratégico: enseñar a aprender desde el currículo. Santillana; 

1999. 

 

CATEGORÍA: Proyecto en curso. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



279 

 

   ISBN: 978-628-7753-04-4 
 

Dame Ethel Smyth. Reconstrucción contextual del cuarteto de cuerdas en mi 
menor desde una perspectiva sufragista. 

 

Dame Ethel Smyth. Contextual reconstruction of the E minor string quartet 
from a suffragette perspective. 

 

 Maria C. León L.1, Diego Gómez2, Andrés Zuluaga3 
 

1 Estudiante de pregrado Música, X semestre, Semillero de Investigación Música y Mujer, Escuela de 

Música, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 
 2 Docente tutor Semillero de Investigación Música y Mujer, Escuela de Música,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 3 Docente, Escuela de Música, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 
_____________________________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: Ethel Smyth fue una compositora inglesa de importancia para el ámbito musical entre finales 

del siglo XIX y comienzos del siglo XX, una de las composiciones más relevantes de Smyth es  el cuarteto 

de cuerdas en mi menor, el cual compuso entre 1902 y 1912, creando una ventana de 10 años en los que 

la vida de Smyth sufrió varios cambios, como la muerte de su libretista y amigo Harry Brewster, su 

introducción al movimiento sufragista, una pausa de dos años a su carrera como compositora y hasta su 

estancia en la cárcel. 

 

Objetivos: General: Evidenciar la influencia de los ideales sufragistas en la composición de Ethel Smyth a 

partir del análisis musical y la contextualización del cuarteto de cuerdas en mi menor.  Objetivos específicos: 

Contextualizar el cuarteto de cuerdas en mi menor en relación con el lapso de 10 años en el que fue 

compuesto desde un análisis interseccional, identificar ideas propias del discurso sufragista en el cuarteto 

de cuerdas en mi menor, y sensibilizar sobre la importancia de Ethel Smyth y conocer el contexto de su 

obra por medio de una muestra artística. 

 

Materiales y métodos: Se realizó una investigación documental de fuentes primarias y secundarias por 

medio de la cual se llegó a una reconstrucción biográfica del lapso de 10 años en el que se compuso el 

cuarteto de cuerda en mi menor, adicional a esto se realizará un análisis musical y temático del cuarteto 

para llegar a una comprensión mayor de la música para así finalizar el este proyecto con una muestra 

artística donde se tocará el cuarteto con el fin de dar a conocer a Smyth y su obra. 

 

Resultados parciales: Se realizó el montaje y análisis del primer movimiento del cuarteto en preparación 

para la muestra, adicional se llevó a cabo satisfactoriamente la revisión bibliográfica específica sobre el 

cuarteto, permitiendo así tener un amplio contexto histórico enfocado en la relación de Smyth con el 

movimiento sufragista y como impactó a su música. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La Fundación Nacional Batuta es una organización sin ánimo de lucro que se dedica a 

“trabajar por el desarrollo integral y la mejora de la calidad de vida de los niños, niñas, adolescentes y 

jóvenes de Colombia, mediante la formación musical centrada en la práctica colectiva desde una perspectiva 

de inclusión social, derechos y diversidad cultural” (Fundación Nacional Batuta, s.f.) 

Durante más de 30 años de trabajo, Batuta ha brindado una oportunidad alternativa de vida a miles de 

jóvenes y niños, permitiéndoles seguir un camino musical que les abre las puertas a nuevas oportunidades 

y habilidades, lo que es crucial para su desarrollo individual. 

El propósito de este estudio de caso es analizar la incidencia de la Fundación nacional Batuta en el desarrollo 

social de los niños y jóvenes de Bogotá entre los años 2009 y 2019, y examinar los avances que se han 

conseguido en este periodo de 10 años. 

 

Objetivos:  

General: Caracterizar críticamente la influencia de la Fundación Nacional Batuta en el desarrollo social de 

los niños y jóvenes de Bogotá, contrastando los datos y hallazgos identificados por la articulación de la 

gestión académica y el balance social presentados en los informes de gestión del 2009 y el 2019. 

Específicos:   

● Identificar y contextualizar los criterios con los que se evaluará el desarrollo social mediado por la 

Fundación Nacional Batuta, con especial atención en la gestión académica y el balance social.  

● Caracterizar el alcance socio-cultural de la Fundación Nacional Batuta.  
● Correlacionar el rol del entorno de los niños y jóvenes con el impacto social de la Fundación 

Nacional Batuta. 

 

Materiales y métodos: Esta investigación corresponde a una metodología cualitativa. El estudio de caso 

acogerá la definición de Robert Stake ¨es el estudio de la complejidad de un caso singular, para llegar a 

comprender su actividad en circunstancias importantes¨. (Strake, Investigación con estudio de casos, 
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1995).  Se plantea el estudio de caso por su flexibilidad a la hora de examinar los informes de gestión de 

la Fundación Batuta, lo que permitirá un examen mucho más concreto y focalizado, permitiendo una mejor 

comprensión de los factores que generan el impacto que se busca justificar. 1. Revisión bibliográfica 2. 

Entrevista a coordinadora musical de la Fundación Nacional Batuta. 3. Recopilación de historias de vida de 

participantes y exparticipantes. 

 

Resultados: A partir de los informes de gestión localizados y de la revisión de la bibliografía mencionada, 

se espera dar cuenta de hasta dónde ha llegado el impacto de la Fundación Nacional Batuta en los períodos 

establecidos. 
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RESUMEN 

 

Teniendo en cuenta las afectaciones y transformaciones del paisaje sonoro y el impacto provocado en la 

fauna y flora regional. Esta investigación se realizó en el trayecto del volcán Puracé, ubicado en el oriente 

del departamento del Cauca, hasta la periferia de la ciudad de Popayán, siendo Puracé una zona ancestral, 

protegida por las comunidades nativas defensoras del medio ambiente. Los resultados se obtienen tras la 

extracción de características físicas del sonido mediante técnicas particulares que permiten acondicionar y 

definir particularidades del entorno acústico y los sonidos que lo componen. Entre los resultados se 

identifican impactos sonoros causados por la presencia de ruidos que cambian de un lugar a otro, desde la 

zona rural hasta la periferia urbana de Popayán.  

Este proyecto investigativo permitió determinar y evaluar transformaciones sonoras entre la ruta volcán 

Puracé y periferia del municipio de Popayán, dando como resultados los siguientes aspectos: 

La actividad humana y condición de ciudad ha alcanzado a permear, hasta cierto punto geográfico, el paisaje 

sonoro rural en el municipio de Puracé, más el volcán como zona protegida  

La tecnología como herramientas de captación de sonido es fundamental y necesaria para reflexionar sobre 

los paisajes sonoros naturales y su influencia en la vida humana. Es por esto que se realiza una obra musical 

para dicha reflexión. 

mantenimiento y limpieza del ecosistema, ornamentación, aseo a las fuentes hídricas, entre otras acciones 

que deben ser apoyadas por políticas públicas. Lo anterior, cobra mayor peso, teniendo en cuenta que esa 

zona del oriente del departamento es reconocida por su ecoturismo, riqueza gastronómica, cultural, agrícola, 

entre otras condiciones geográficas, políticas y sociales. 

 

PALABRAS CLAVE: paisaje sonoro, impacto acústico, sonido rural, sonido urbano, áreas protegidas, 

entornos acústicos, contaminación auditiva.  

 

KEY WORDS: soundscape, acoustic impact, rural sound, urban sound, protected areas, acoustic 

environments, noise pollution. 
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