Bogotá D.C., 2 de Agosto de 2.010


       


EF IS-V 2.0

VI BTA   AM   01/08/2010
Señores 

UNIVERSIDAD JUAN N CORPAS
Atención. Sr. Enrique Alvarado
Coordinador de Deportes
Ciudad

Apreciado Señor:

BODYTECH es una cadena de Centros Médicos Deportivos, cuyo principal objetivo es promover el mejoramiento de la calidad de vida y las condiciones físicas y mentales de sus afiliados a través de programas de promoción, prevención y rehabilitación para el ejercicio y el deporte. 

Contamos con un grupo de profesionales médicos especializados, nutricionistas expertos en ejercicio, fisioterapeutas funcionales, que atienden de manera personalizada en las treinta y seis (36) sedes ubicadas en las diez (10) principales ciudades de Colombia (Bogotá, Medellín, Cali, B/quilla, B/manga, Cartagena, Cúcuta, Manizales, Villavicencio y Chía), amplios horarios y la más sofisticada tecnología en equipos de trabajo cardiovascular, peso libre y clases grupales. 
El programa de estudiantes universitarios es el siguiente:
PLAN SUPER U
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Platino 1.350.000 $          945.000 $             740.000 $            

One 990.000 $             695.000 $             545.000 $            

Premium & Classic 655.000 $             450.000 $             360.000 $            

Super-Zonal 450.000 $             315.000 $             245.000 $            

CATEGORIAS

TARIFAS "SUPER U" 2010


Todos los Planes de Afiliación incluyen Valoración Pre Ejercicio. Dentro de la afiliación al BODYTECH se encuentra incluido el servicio de Valoración de Aptitud Física. Esta valoración la realiza un Médico Deportólogo ó un Fisioterapeuta con conocimientos en entrenamiento deportivo según los antecedentes de salud particulares de cada afiliado.

AREAS DE SERVICIOS GENERALES (SEDES)

Las Afiliaciones a BODYTECH incluyen integralmente los siguientes servicios:

· Área de clases grupales: El entrenamiento en esta zona es cardiovascular, mejora la resistencia y el ritmo. Las clases grupales brindan un sin número de posibilidades al afiliado entre las que se encuentran: baile, aeróbicos, tono, artes marciales y Body and Mind. Están diseñadas para todas las personas mayores de 13 años y en ellas pueden participar personas de cualquier condición física, ya que se ofrecen en tres niveles: principiantes, intermedios y avanzados. Nuestros salones son totalmente acústicos: tenemos sonido especializado (por la calidad del equipo) y un sistema especial de amortiguación de impacto. Los instructores de clases grupales, cuentan con certificaciones de reconocimiento nacional o internacional. Ofrecemos más de 30 opciones de clases diferentes y programas especializados como Body Systems.
· Area de Indoor cycling o Spinning: El entrenamiento en esta zona es cardiovascular, mejora la resistencia y el ritmo. Nuestros salones son totalmente acústicos con  sonido especializado (calidad del equipo).  Contamos con bicicletas Schwinn Evolution ó similares, que permiten ajustarse a las medidas de cada persona. En esta clase se simulan terrenos planos, montañas y se clasifican de acuerdo con su intensidad.

· Acondicionamiento Cardiovascular: Este tipo de ejercicio requiere el movimiento de grandes músculos durante un período sostenido de tiempo, elevando el ritmo cardiaco por lo menos un 50% del nivel máximo.  Cada Sede cuenta con más de 50 equipos CARDIO LIFE FITNESS ó similares (entre trotadoras, elípticas, bicicletas y escaladoras).
· Zona de Estiramientos: En el área de estiramientos se prepara el cuerpo para la actividad física evitando lesiones. Es un espacio diseñado con la última tecnología en equipos para el trabajo abdominal y de estiramiento. Manejamos una metodología de entrenamiento funcional basada en el uso del sistema Core, el cual fortalece el cuerpo para las actividades cotidianas.
· Zona de Musculación: El entrenamiento en esta zona le permitirá aumentar volumen muscular, tonificar y aumentar la fuerza. La Zona de Musculación está compuesta por diferentes equipos que permiten trabajar cada grupo muscular independientemente y a través de diferentes modalidades: Peso Libre (mancuernas, discos y pesas libres) y Peso Seleccionado (Máquinas HAMPTON, Multifuerzas LIFE FITNESS, PRECISION Y HAMMER STRENGTH).                                             .
· Zonas Húmedas: Estas áreas de relajación y descanso benefician y complementan el programa de ejercicios BODYTECH generando un trabajo corporal integral. Contamos con turco, sauna, jacuzzi e hidromasaje (según la Sede).
CONDICIONES COMERCIALES

· Todo afiliado deberá dar cumplimiento a las disposiciones del Reglamento General de Servicios de BODYTECH. 

· Las tarifas del plan Súper U aplican únicamente para estudiantes activos.
· No se hace extensivo para familiares.

· La membresía está incluida dentro del plan.

· Los planes de afiliación están sujetas a cambios por Bodytech sin previo aviso.
· El ingreso a cada una de las sedes solo se podrá realizar 48 horas después de recibida la afiliación. 
· El proceso de afiliación se realizará únicamente a través del Departamento Comercial de INVERDESA S.A.

CLASIFICACION DE SEDES
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Bogotá - Chapinero Barranquilla - Éxito

Bogotá - Colina Medellín - Vegas

Bogotá - Carrera 11 Medellín - Vizcaya

Bogotá - Torre Central Cali - Chipi Chape

Bogotá - Pasadena Cali - Jardin Plaza

Bogotá - Cedritos Pereira

Sancancio-Manizales Laureles-Medellín

Bogotá - Hayuelos Miramar-Barranquilla

Bogotá- Av 68 Bogotá - Niza

Bogotá - Autopista 135 Chia

Megamall-Bucaramanga Llanocentro-Villavicencio

Caribe Plaza-Cartagena Caobos-Cúcuta

Premium Plaza-Medellín

Bogotá - Sultana Bogotá - Autopista 170

Bogotá - Portal de la 80 Plazuela-Cartagena

Bogotá - Pablo VI

Bogotá - Suba Bogotá - Normandia

PLAN PLATINO

PLAN ONE

PLAN ZONAL

PLAN ZONAL E

Bogotá - Kennedy

PLAN PREMIUM

PLAN CLASSIC

PLAN SUPER


Con la seguridad de que en BODYTECH encontrará el mejor aliado para el desarrollo de sus políticas de bienestar empresarial, 
Cordialmente, 

LUZ ANGELA MONROY.
Ejecutiva de Cuenta 

Celular  311 2330705    

Oficina  7442222 Ext. 2048-2044
Correo: angela.monroy@bodytechcorp.com.
